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P R O G R A M    VI  Szczecińskiego Zalewu Myśli 

  

 PIĄTEK  19.00 – 21.00,   29 listopada 2013   sala Anny Jagiellonki Zamku Książąt Pomorskich     

 

DEBATA  Być sobą –  przeszkody           wstęp wolny 

 

- Otwarcie wystawy fotograficznej z cyklu Debiutanci - „Wspólnota” wg Marcina Delektowskiego 

-  Pokaz  filmu dokum. „Ubierz mnie” reż. Małgorzata Goliszewska, Akademia Sztuki Szczecin 

/15min/ 

 

http://www.fundacja-dom-rodzinny.org.pl/


- Moja córka potrafi, a ja nie? Ambiwalencje bycia sobą – Anna  i Cela Sobolewskie  z Warszawy, 

mama-profesor literatury,córka – osoba z zespołem Down`a  jest sobą /30 min/ 

 

- Czy jest dziś miejsce na bycie sobą? /wideo/– roshi reiko  Maria Moneta –Malewska, Warszawa 

,/20min/ lekarz psychoterapeutka, buddystka zen, jest osiemdziesiątą czwartą spadkobierczynią Dharmy 

Buddy Siakjamuniego, w swym nauczaniu podkreśla konieczność przenoszenia stanu umysłu z formalnej 

praktyki zazen do codziennych aktywności , prowadzi blog: http://doksanproject.blogspot.com,  matka 

dwóch córek i pięciokrotna babcia 

 

- O odwadze przekraczania status quo. Wspomnienie  o dziadku Władysławie -premierze II 

Rzeczypospolitej” /wideo/– prof. Maciej Władysław GrabskiGołąbki k/Warszawy/20min/ profesor 

zwycz. Politechniki Warszawskiej , metaloznawca, współazałożyciel Fundacji na rzecz Nauki Polskiej, 

syn znanego pisarza historycznego Władysława Jana i wnuk premiera Władysława Grabskiego, ma córkę  

 

      - dr Władysław Grabski - polityk narodowej demokracji poch. ziemiańskiego, ekonomista, agrarysta 

i historyk, minister rolnictwa, skarbu oraz dwukrotny premier II RP, autor reformy walutowej, rektor 

SGGW/1928/, po doktoracie na Sorbonie zarządzał rodzinnym majątkiem w Borowie k/Łęczycy, założył 

w 1901 – fabrykę spółdzielczą Spójnia, w 1903 – drugie na ziemiach polskich chłopskie kółko rolnicze 

Jutrzenka w Bocheniu pod Łowiczem oraz jedną z pierwszych spółdzielni mleczarskich, jeden z 

pierwszych ziemian, który podawał rękę chłopom/!/, poślubił pokojówkę, córkę szewca z którą miał udany 

związek i czterech synów, w tym Władysława Jana – pisarza,   

- czas na rozmowę z publicznością 

 

SOBOTA    30 listopada 2013      sala Anny Jagiellonki Zamku    10.00 - 15.00        wstęp wolny 

 

 10.00 – 14.30   Sesja I:  Być sobą –między pragnieniami a rzeczywistością                                                                                                                           

Prowadzenie:  dr Iwona Jazukiewicz, Szczecin  

 

10.00-10.45  Co to znaczy stawać się sobą? - prof. Jacek  Filek, Kraków UJ,  filozof, etyk, agnostyk, 

współpracownik „Tygodnika Powszechnego”, autor książek m.in. : „Filozofia jako etyka”, „Filozofia 

odpowiedzialności XX wieku”, „"Życie, etyka, inni", "Etyka. Reinterpretacja"/w trakcie wydania/, 

miłośnik turystyki rowerowej, ma dwóch synów i córkę 

10.45-11.30   Być sobą – pójść za jazzem w życie? – Liliana Kostrzewa, Szczecin , utalentowana  

kompozytorka i pianistka jazzowa młodego pokolenia, prowadzi własny zespół Leemeet Trio z którym gra 

autorskie kompozycje, w 2007 roku zespół dotarł do finału Jazz Juniors w Krakowie, na co dzień związana 

z Baletem Opery na Zamku, zależnie od potrzeb staje się: liderem/aranżerem, taperem w kinie, 

pingwinem-pianistą w spektaklu baletowym  etc. 

 

11.30-12.15   Mity i wartość samorealizacji - od kontrkultury do popkultury. Czy  

można   jeszcze  być sobą w dzisiejszym świecie? – prof. Anna Sobolewska, Warszawa IBN,  

literaturoznawczyni praktykująca jogę,  autorka książek m.in.: " Cela. Odpowiedź na zespół Downa", 

"Polska proza psychologiczna. 1945-1950", "Mistyka dnia powszedniego", "Maksymalnie udana 

egzystencja. Szkice o życiu i twórczości Mirona Białoszewskiego", "Maski Pana Boga", "Mapy duchowe 

współczesności, Co nam zostało z Nowej Ery?",  żona krytyka filmowego, pisarza Tadeusza, matka dwóch 

córek , w tym Celi z zespołem Down`a 

 12.15-12.30   Prelegenci zadają pytania sobie nawzajem 

http://doksanproject.blogspot.com/
http://pl.wikipedia.org/wiki/Polityk
http://pl.wikipedia.org/wiki/Narodowa_Demokracja
http://pl.wikipedia.org/wiki/Ekonomista
http://pl.wikipedia.org/wiki/Historia
http://pl.wikipedia.org/wiki/Ministerstwo_Skarbu
http://pl.wikipedia.org/wiki/II_Rzeczpospolita
http://pl.wikipedia.org/wiki/Reforma_walutowa_W%C5%82adys%C5%82awa_Grabskiego
http://pl.wikipedia.org/wiki/Szko%C5%82a_G%C5%82%C3%B3wna_Gospodarstwa_Wiejskiego_w_Warszawie
http://pl.wikipedia.org/wiki/K%C3%B3%C5%82ko_rolnicze
http://pl.wikipedia.org/wiki/Boche%C5%84
http://pl.wikipedia.org/wiki/Sp%C3%B3%C5%82dzielnia


12.30 – 13.00  Przerwa na kawę , Pokaz diaporamy Timma Stuetza 

 

13.00-15.15   Sesja II:  Być sobą – warunki brzegowe 

13.00-13.15  Ogłoszenie Laureatów konkursu intermedialnego „Kiedy jestem sobą?” dla młodzieży I 

LO w Szczecinie uczestniczącej w projekcie edukacyjnym „Od idei się zaczyna” przygotowanym przez 

Fundację we współpracy ze szkołą  

 

 13.15-14.00  Wspomnienia młodzieńcze –droga stawania  się sobą - Roman Zańko,  Szczecin,  

pomysłodawca i właściciel Galerii w herbaciarni  „Pod sukniami” oraz  założyciel Fundacji  o tej same 

nazwie  w ramach której na różne  sposoby prezentuje  twórczość artystyczną osób niepełnosprawnych, do 

legendy przejdzie zorganizowane  przezeń w secesyjnym podwórzu z trzepakiem „Święto aniołów” , od lat 

podróżuje razem z synem Jonaszem w niecodzienny sposób po świecie  

 

14.00-14.45  Po co  być sobą?  – Marcin Gajda, Bolechowo k/Goleniowa,   magister nauk o rodzinie 

(wydział teologiczny), lekarz psychoterapeuta, autor pieśni religijnych (m.in. „Pomódl się Miriam", 

„Wykrzykujcie Bogu"), w trakcie formacji do święceń diakonatu w Kościele Katolickim, wraz z małżonką 

Moniką są autorami książek: „Rodzice w akcji", „Rozwój.Jak współpracować z łaską?”, inicjatorami  grup 

modlitwy kontemplacyjnej Przyjaciół Miłości Miłosiernej: www.gajdy.pl ,ojciec czworga dzieci                               

14.45-15.00  Prelegenci zadają pytania sobie nawzajem                                                                                                                                                                                  

 15.00    Obiad dla gości w restauracji ZAMKOWA 

 

SOBOTA     30 listopada 2013, g. 19.00  - Dom Kultury Słowianin     wstęp wolny 

 

                   Koncert obok Zamku 
                            ”Przyjaciele św. Franciszka z Asyżu” 

 

z cyklu   Zespół Piosenki Naiwnej i jego goście:  

 

                                                       LILIANA KOSTRZEWA    piano jazz 

                            PÓŁKOLONIŚCI ze Wzgórza Hetmańskiego     

                                    CELA SOBOLEWSKA   taniec 

 

Zespół Piosenki Naiwnej - „…podbił serca publiczności emanując niesamowitą radością tworzenia i 
afirmacją życia, co najważniejsze to nie niepełnosprawność intelektualna artystów ale treść i forma 
poruszyły serca słuchaczy.”  Fragm. recenzji Jarka Mixera Mikołajczyka z koncertu z udziałem S.Soyki i Zelowskich 
Dzwonków podczas IX Zjazdu Gnieźnieńskiego`2012 

 

Półkoloniści ze Wzgórza Hetmańskiego – niepełnosprawni intelektualnie artyści, uczestnicy letnich, 
unikalnych półkolonii organizowanych od 15lat przez Parafialny Oddział Akcji Katolickiej przy 
Par.Matki Bożej Jasnogórskiej w Szczecinie zaprezentują przygotowany pod opieką wychowawców 
poemat teatralno-muzyczny ”Opowieść o św. Franciszku z Asyżu” 

 

 

                                                                                                   

http://www.gajdy.pl/


 

 

 

 

 


