UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
ktorego adresowana jest oferta

Prezydent Miasta Szczecin

2. Rodzaj zadania publicznego®

17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Sportowych: 171,

Nazwa: Akademia Judo Szczecin, Forma prawna: Stowarzyszenie Zwykte, Ewidencja Klubow

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego

Przygotowanie zawodnikdw do sezonu startowego 2026

2. Termin realizacji zadania?

Data
rozpoczecia

01.04.2026

Data
zakonczenia

29.06.2026

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Przygotowanie techniczne oraz motoryczne zawodnikéw do rywalizacji sportowe;j

Dzieki otrzymanemu wsparciu Akademia Judo Szczecin wdrozy rozszerzony i kompleksowy program
przygotowania technicznego oraz motorycznego zawodnikéw, ktérego celem bedzie systematyczne
podnoszenie poziomu sportowego oraz skuteczne przygotowanie do rywalizacji na arenie krajowej i
miedzynarodowej.

Gtéwnym zatozeniem programu bedzie stworzenie solidnej bazy tlenowo-wytrzymato$ciowej,
stanowigcej fundament dla dalszego rozwoju mocy, dynamiki oraz skutecznosci technicznej w
walce.

W zakresie przygotowania technicznego zrealizujemy:

dodatkowe, specjalistyczne jednostki treningowe prowadzone przez doswiadczonych treneréw,

szkolenie z zaawansowanych elementéw judo: kombinacji rzutowych, dynamicznych wejs¢ do
rzutéw, skutecznych przejs¢ do parteru oraz finalizacji akgji,

indywidualizacje procesu szkoleniowego — analize stylu walki zawodnikéw, korekte btedéw
technicznych oraz rozwijanie ich mocnych stron,

wykorzystanie nowoczesnych metod treningowych oraz analizy wideo, co pozwoli przyspieszy¢
proces nauki i zwiekszy¢ efektywnos¢ szkolenia.

W zakresie przygotowania motorycznego zrealizujemy:
program budowania bazy tlenowej i wytrzymatosci specjalnej niezbednej w sporcie walki,
systematyczne wzmacnianie sity, szybkosci, koordynacji oraz zdolnosci regeneracyjnych,

trening funkcjonalny ukierunkowany na dynamike, stabilizacje centralng i mobilnos¢ — kluczowe
elementy w judo,

zajecia rozwijajgce moc eksplozywng oraz sprawnosc ogolng,

dostep do specjalistycznego sprzetu i narzedzi treningowych zwiekszajacych efektywnosé
przygotowania fizycznego.

Dodatkowe wsparcie regeneracyjne i zdrowotne

W ramach programu zawodnicy bedg rowniez objeci statg wspdtpraca z fizjoterapeutami, co
pozwoli na:

biezgca diagnostyke przecigzen i mikrourazéw,

prowadzenie terapii manualnej i dziatan profilaktycznych,
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skrécenie czasu regeneracji miedzy jednostkami treningowymi i startami.

Dodatkowo dokonamy zakupu odpowiednio dobranych suplementéw diety wspierajgcych
regeneracje, odbudowe powysitkowa oraz utrzymanie wysokiej dyspozycji treningowej
zawodnikow.

Otrzymane wsparcie pozwoli nam stworzy¢ spéjny i nowoczesny system szkolenia, oparty na
solidnych fundamentach wytrzymatosciowych, wysokiej jakosci przygotowaniu technicznym oraz

Swiadomej regeneracji.

Dzieki temu nasi zawodnicy bedg mogli bezpiecznie sie rozwijac, osiggac coraz lepsze wyniki
sportowe oraz skutecznie rywalizowaé na najwyzszym poziomie.

Miejsce realizacji

Szczecin

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéow / irédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
Przeprowadzenie treningdw Przeprowadzenie 15 Lista obecnosci
jednostek treningowych

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktore beda wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta
Krotka charakterystyka Oferenta — Akademia Judo Szczecin

Akademia Judo Szczecin to dynamicznie rozwijajacy sie klub sportowy, dziatajgcy od 2019 roku.
Organizacja kontynuuje tradycje szczecinskiego judo zapoczatkowang przez

jednego z pionierdw tej dyscypliny w regionie. Klub prowadza -
przedstawiciele rodziny od lat zaangazowanej w rozwdj judo w Szczecinie.

W Akademii Judo Szczecin trenuje okoto 150 zawodnikéw pod okiem doswiadczonych trenerdw.
Zajecia odbywajg sie w dwéch lokalizacjach: w Netto Arenie oraz w profesjonalnej sali judo przy
torze kolarskim. Klub ktadzie nacisk na wychowanie przez sport, nie dzielgc zawodnikéw na lepszych
i gorszych —kazdy ma réwne szanse na rozwdj i sukces.

Zawodnicy Akademii regularnie odnoszg sukcesy na arenie ogélnopolskiej i miedzynarodowej,
zdobywajgc medale Mistrzostw Polski oraz Pucharéw Europy. Klub stale podnosi poziom szkolenia,
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dbajgc o harmonijny rozwdj dzieci i mtodziezy oraz budujac silng marke sportowg w
regionie.eniem” naszego klubu zauwazyliSmy znaczny wzrost ilosci dzieci trenujgcych w

okolicy.

Dodatkowo w Roku 2023 nasi podopieczni zdobywali medale oraz miejsca punktowe na
Mistrzostwach Polski:

2 Miejsce i Tytut wicemistrza Polski w kategorii do 90kg. do lat 16 zdobyt

3 Miejsce w MP kategorii Mtodzikéw Zdobyt

5 Miejsce w MP(w judo nie wystepuje 4 z racji dwdch trzecich miejsc) w Kategorii Mtodzikow zdobyt

W roku 2024 takze odniesliSmy sukcesy:

3 Miejsce w Mistrzostwach Polski Junioréw zajeta
2 miejsce i tytut wicemistrzyni Polski Mtodzikoéw wywalczyta
3 Miejsce w MP Mtodzikéw zdobyta

5 miejsce w MP mtodzikow

5 Miejsce w MP mtodzikéw

7 Miejsce w MP mtodzikéw

Osiggniecia w roku 2025:

3 miejsce MP Junior

1 miejsce MP u20

3 miejsce MP ul6

1 miejsce MP ul6

2 miejsce MP Mtodzikéw

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Od 2019 roku funkcjonujemy jako Klub i konsekwentnie rozwijamy szkolenie dzieci oraz mtodziezy.
W tym czasie zorganizowali$my Turniej im. Edwarda i Lecha Morusdéw, promujac judo oraz
sportowe wartosci w Szczecinie.

Akademia Judo Szczecin aktywnie uczestniczy w wydarzeniach sportowych na terenie catego kraju,
zdobywajac medale i miejsca punktowane zaréwno indywidualnie, jak i druzynowo.

Dotychczasowe dotacje otrzymane z Gminy Miasto Szczecin zostaty w petni zrealizowane. Dzieki
wsparciu miasta klub stale sie rozwija, zwieksza liczbe trenujacych dzieci oraz podnosi poziom
szkolenia. Rokrocznie skrupulatnie realizujemy zatozenia treningowe, notujac wyrazny wzrost
poziomu sportowego naszych zawodnikow.

Najwazniejsze osiggniecia w ostatnich latach:
W 2023 roku zdobyt 2 miejsce i tytut Wicemistrza Polski U16 w kategorii do 90 kg.

wywalczyt 3 miejsce w Mistrzostwach Polski Mtodzikéw, a zajat
5 miejsce w Mistrzostwach Polski Mtodzikdw.

W 2024 roku zdobyta 3 miejsce w Mistrzostwach Polski Junioréw.
wywalczyta 2 miejsce i tytut Wicemistrzyni Polski Mtodzikow. zdobyta 3 miejsce w
Mistrzostwach Polski Mtodzikow. oraz ajeli 5 miejsca, a

7 miejsce w Mistrzostwach Polski Mtodzikéw.
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W 2025 roku zdobyta 3 miejsce w Mistrzostwach Polski Junioréw oraz 1 miejsce i

tytut Mistrzyni Polski U20. wywalczyta 3 miejsce w Mistrzostwach Polski U16.
zdobyt 1 miejsce i tytut Mistrza Polski U16. wywalczyta tytut Wicemistrzyni

Polski.

W 2026 roku zdobyta brgzowy medal Pucharu Europy w Samorin.

Osiggane wyniki sg potwierdzeniem systematycznej pracy szkoleniowej oraz wtasciwego
wykorzystania otrzymanego wsparcia. Akademia Judo Szczecin konsekwentnie buduje silny osrodek
judo, ktdry rozwija mtodych sportowcéw i skutecznie promuje Szczecin na arenie krajowej oraz
miedzynarodowe;j.

Zasoby, ktore beda wykorzystywane w realizacji zadania

Zasobami ktore bedg wykorzystywane, dwie sale sportowe nalezgce do Akademia Judo
Szczecin(Enea Arena, Tor Kolarski). Oraz sprzet sportowy ktérym dysponuje klub

6. Opis sposobu zapewnienia dostepnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-
komunikacyjnej, zgodnie z wymaganiami o ktérych mowa w art. 6 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o
poprawie zapewniania dostepnosci dla 0sdb ze szczegélnymi potrzebami.

Klub zapewnia dostepnos¢ dla oséb ze szczegbdlnymi potrzebami, posiadamy winde, miejsca
parkingowe dla osob niepetnosprawnych, miejsca do siedzenia na sali dla matek z dziecmi

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
zrodet

1. |Zakup Sprzetu treningowego 6 000,00

2. |Fizjoterapia 2 000,00

3. |Suplementy diety 2 000,00

Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;
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4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategatja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z KrajowymRejestremSgdowym™ / inng
wtasciwg ewidencjg* ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,
osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1. Oswiadczenie do umowy (fakultatywny)
2. Dodatkowy zatgcznik (np. petnomocnictwo, upowaznienie) (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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