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w odpowiedzi na interpelacje dotyczgcg negatywnego wplywu nadmiernego korzystania
z telefonéw komérkowych oraz mediéw spolecznosciowych na relacje spoleczne,
koncentracjg i dobrostan psychiczny dzieci | mtodziezy, przekazuje nastepujgce informacie:

Wydziat Oswiaty Urzedu Miasta Szczecin nie prowadzi i nie planuje prowadzenia dziatan
dotyczacych higieny cyfrowej, ograniczania uzaleznier od mediéw spoteczno$ciowych oraz
edukacji dotyczacej wptywu algorytméw i Internetu na dzieci i miodziez. Programy, projekty
i inne dzialania w tym zakresie podejmowane sg bezposrednio przez dyrektorow placéwek
os$wiatowych.

Zagadnienia dotyczace omawiane] tematyki realizowane sg w zakresie dostosowanym
do potrzeb i mozliwosci ucznidw w ramach podstawy programowe] na wybranych
przedmiotach oraz w trakcie realizacji obowigzkowego dia kazdej szkoly programu
profilaktyczno-wychowawczego.

Najwigksza ilo$¢ tre$ci zwigzanych z szeroko rozumianymi zagadnieniami higieny cyfrowsj,
cyberbezpieczenstwa czy odpowiedzialnego korzystania z Internetu, zintegrowana jest
z przedmiotem informatyka. W klasach 1-3 szkoly podstawowej realizowane sa przede
wszystkim zagadnienia dotyczace bezpiecznego korzystania z sieci, ochrony prywatnosci
i poszanowania innych uzytkownikéw, na drugim etapie edukacyjnym - odpowiedzialnosci
w sieci, ,netykiety", zjawiska cyberprzemocy i bezpiecznego przechowywania danych,
aw szkotach ponadpodstawowych - $Swiadomego Kkorzystania z medidw, walki
z dezinformacja, ochrony tozsamosci cyfrowej oraz kwestie prawne (np. prawa autorskie).
Ponadto od 1 wrzesnia 2026 r. Ministerstwo Edukacji Narodowej planuje wprowadzenie
obowigzkowych zajeé edukacja zdrowotna. Jeden z modutéw tego przedmiotu ma zostaé
poswigcony bezpiecznemu Korzystaniu z Internetu oraz higienie cyfrowej. Réwniez
od poczagtku roku szkolnego 2026/2027, w ramach ,Reformy 26. Kompas Jutra”,
do podstawy programowe] ksztalcenia ogélnego w zakresie kilku przedmiotéw ma zostaé
wprowadzony komponent edukacji medialnej, ktéry pozwoli zapoznaé uczniéw m.in.
z zagadnieniami dotyczgcymi higieny cyfrowej oraz przeciwdzialania uzaleznieniom
cyfrowym.



Tresci zwigzane z bezpieczenstwem w sieci realizowane sg réwniez przez szkoty w ramach
obligatoryjnych programéw wychowawczo-profilaktycznych. Programy te opracowywane
sg samodzielnie przez jednostki na podstawie wynikow diagnozy w zakresie wystepujacych
w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidow, w tym czynnikdw chronigcych
i czynnikow ryzyka. Dokumenty sa corocznie uchwalane przez rade pedagogiczng
w porozumieniu z radg rodzicow i okreslajg dziatania szkoly wspierajace rozwdj ucznidw
i integrujace spoteczno$é szkolng. W zdecydowanej wiekszosci obejmuja réwniez
profilaktyke zagrozen - ochrong przed uzaleznieniami, cyberprzemocg i agresja.
Podejmowane dziatania obejmujg rézne grupy docelowe iformy oddzialywan m.in.
spotkania ze specjalistami, warsztaty, prelekcje dla rodzicow.

Wydziat Oswiaty Urzedu Miasta Szczecin nie analizowat mozliwosci wdrazania pilotazowych
dziatan dotyczacych higieny cyfrowej czy ograniczania uzaleznien od mediéw
spotecznosciowych w samorzadowych placowkach o$wiatowych oraz nie planuje wsparcia
jednostek w tym zakresie, poniewaz zadna z nich nie wystgpita z takim wnioskiem. Nie
sg rowniez rozwazane mozliwosci tworzenia w placéwkach stref offline, poniewaz w wielu
szkotach strefy takie juz funkcjonujg, a mozliwos¢ korzystania z urzgdzen mobilnych jest
ograniczana. Obowigzujgce regulacie prawne umozliwia wprowadzenie takich rozwigzan
w statutach szkét. Warto zauwazyé, ze Ministerstwo Edukacji Narodowej zamierza zmienié
aktualny stan prawny w tym zakresie projektujgc zmiany w ustawie Prawo o$wiatowe, ktdre
prébujg kompleksowo ujednolici¢ zasady korzystania z telefonéw komérkowych i innych
urzgdzen elektronicznych w publicznych szkotach.
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