UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
ktorego adresowana jest oferta

Prezydent Miasta Szczecin

2. Rodzaj zadania publicznego®

10) dziatalnos$¢ na rzecz oséb w wieku emerytalnym

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Nazwa: Fundacja Humanum (B)est, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000482349, Kod

1. Tytut zadania publicznego

Entuzjastyczny sceptyk - edukacja medialna i wzmacnianie

bezpieczenstwa cyfrowego osdb senioralnych

2. Termin realizacji zadania?

Data
rozpoczecia

15.06.2026

Data
zakonczenia

31.08.2026
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3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Opis zadania

Zadanie skierowane do osdb senioralnych, zamieszkatych w m. Szczecin, zaktada organizacje serii
aktywnosci, ktérych celem bedzie wzmocnienie sSwiadomosci medialnej, podnoszenie poczucia
bezpieczenstwa cyfrowego oraz zabezpieczanie grupy docelowej Fundacji przed zagrozeniami
cyfrowymi.

Proponowane dziatania odpowiadajg na nasilajace sie zagrozenia wynikajgce z dezinformacji,
manipulacji informacyjnej, zjawiska deepfake (fatszywych lub wprowadzajgcych w btad tresci,
wygenerowanych przy uzyciu ogdlnodostepnych narzedzi wykorzystujgcych sztuczng inteligencje),
oraz innych zagrozen cyfrowych, na ktére grupa docelowa fundacji jest szczegdlnie wrazliwa.

Wozrost zagrozen wynikajgcych z upowszechniania sie w/w zjawisk szczegdlnie oddziatuje na tzw.
grupy wrazliwe, ktérych przedstawiciele, z uwagi na szczegdlne uwarunkowania, pozostajg narazeni
na ich negatywny wptyw. Grupa docelowa fundacji (osoby senioralne) czesto cechuje sie nizszym
poziomem kompetencji cyfrowych oraz medialnych, co stanowi kluczowy czynnik ryzyka. Moze to
wptywac negatywnie na grupe m.in. na zaburzenie ogdlnego poczucia bezpieczenstwa, zwigzanego
ze Swiadomoscig cyfrowych zagrozen. Grupa docelowa, czesto swiadoma zagrozen zwigzanych
m.in. z wytudzeniami srodkow finansowych i danych osobowych, pozostaje bez praktycznych
instrumentdéw i narzedzi odpowiadajgcych na potrzebe zabezpieczania sie przed zagrozeniami
cyfrowymi na co dzien.

Kilkunastoletnie doswiadczenie pracy Fundacji z seniorami pokazuje, ze najwiekszym zagrozeniem
ptyngcym z sieci internetowej dla oséb starszych nie jest uzaleznienie od internetu i mediow
spotecznosciowych (jak w przypadku innych grup spotecznych, jak np. mtodziezy). Czesto wrecz
pomagajg one w rozwigzaniu problemoéwu wynikajgcych z samotnosci, rozwoju zainteresowan i
wzrostu poczucia sprawczosci. Jednak kluczowg barierg, zwigzang z tymi aktywnosciami jest to, ze
osoby starsze odczuwajg lek przed korzystaniem z internetu i silne obawy co do czyhajacych
niebezpieczenstw.

Z ogdlnoeuropejskiego badania Eurobarometr, przeprowadzonego przez Kantar w pazdzierniku
2019 r. “(Nie)bezpieczenstwo w sieci — czego Polacy obawiajg sie w Internecie” wynika, ze Polacy
bardziej niz obywatele innych krajéw UE obawiajg sie korzystania z internetu. Sg przestraszeni
zagrozeniami zwigzanymi z wytudzeniami pieniedzy, oszustwami internetowymi (np. kradzieza
tozsamosci); wobec czego rezygnujg z niektérych aktywnosci internetowych i przepetnieni sg lekiem
przez caty okres korzystania z sieci. W zwigzku z tym, kluczowe jest przekazanie grupie docelowej
narzedzi i umiejetnosci, budujacych i wzmacniajgcych odpornosé na zagrozenia cyfrowe, prowadzac
do swobodnego korzystania z ustug cyfrowych.

Jako odpowiedz na w/w zagrozenia, w ramach oferowanego zadania planowane s3:
1. Organizacja dwdch edycji (gtdwnej i utrwalajgcej wiedze) stacjonarnych warsztatéw
interaktywnych na tematy:

a. Dezinformacji w przestrzeni medialnej i mediach spotecznosciowych (w tym ze szczegdlnym
uwzglednieniem technik deepfake) - gdzie celem warsztatu bedzie przedstawienie najczestszych
metod dezinformacji i manipulacji informacjami, w tym przy uzyciu wygenerowanych materiatéw
audiowizualnych (deepfake) do przekazywania nieprawdziwych lub wprowadzajacych w btgd
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informacji, a takze wykorzystywania tego typu materiatéw do cyberprzestepstw.

b. Bezpieczenstwo cyfrowe (w tym m.in. bezpieczenstwo danych) - celem warsztatu bedzie
przedstawienie najwazniejszych zagadnien z zakresu bezpieczenistwa w sieci, w tym najczestszych
technik wykorzystywanych przy wytudzaniu danych i Srodkéw finansowych; warsztat bedzie ktadt
szczegdblny nacisk na przedstawienie mechanik weryfikacyjnych oszustw oraz uwrazliwienie na
najczesciej wykorzystywane modus operandi.

W trakcie warsztatéw wykorzystamy m.in. interaktywne narzedzia:

Quizy wiedzy: Interaktywne testy (np. ABCD) sprawdzajgce wiedze o silnych hastach, bezpiecznych
zakupach online i ochronie danych osobowych.

Gra w "podejrzane linki": Cwiczenie polegajace na analizie wiadomosci e-mail lub SMS pod katem
phishingu (np. sprawdzanie adresu nadawcy, btedéw jezykowych, podejrzanych linkéw).

Wybdr konsekwencji: Interaktywne scenariusze, gdzie uzytkownik wybiera zachowanie (np. "klikam
w podejrzany link") i widzi wirtualng konsekwencje (np. "padam ofiarg kradziezy tozsamosci").
Edukacyjne gry online: uczg zasad bezpieczenstwa w internecie.

Finalnie wypracujemy akceptowalne dla senioréw modele zachowan w obliczu radzenia sobie z
problemem (zapadajgca w pamie¢ seniora rymowanka, przy$piewka, skojarzenia itd.).

2. Przeprowadzenie otwartej prelekcji poswieconej zagrozeniom wynikajgcym z dezinformacji
w przestrzeni medialnej i cyfrowej (w tym na platformach spotecznosciowych) oraz metod
manipulacyjnych, wykorzystywanych przez oszustéw i przestepcéw. Przedstawienie nowinek - jak
zmieniajg sie narzedzia manipulacji uzywane przez oszustow, co byto, co jest "na czasie" a co moze
by¢ w przysztosci.

3. Przygotowanie i wydruk broszury informacyjnej w formie gazetki edukacyjnej, poswieconej
zagadnieniom zwigzanym z cyberzagrozeniami, ze szczegdlnym akcentem na zagrozenia najczesciej
napotykane przez osoby senioralne.

Z uwagi na specyfike grupy docelowej, dziatania odpowiadajgce na w/w zagrozenia muszg by¢
przygotowane ze szczegdlng wrazliwoscia i otwartoscia. Interaktywnos¢ dziatan bedzie miata na
celu maksymalne wtgczanie i angazowanie uczestnikéw aktywnosci. Jezyk przekazu zostanie
dostosowany do specyfiki grupy docelowej.

Zadanie zostanie zrealizowane we wspodfpracy merytorycznej z Fundacjg De Facto Polska z Gdanska
https://defactopolska.org/ posiadajgcg metodologie pracy edukacyjno-warsztatowej w temacie
przeciwdziatania zagrozeniom cyfrowym i dezinformacji. Z doswiadczeniem pracy z grupami
szczegdlnie narazonymi na wptyw tego typu zjawisk, wspdtpraca merytoryczna poskutkuje
opracowaniem modelu dziatan skierowanych do grupy docelowej Oferenta, co pozwoli na
wdrazanie podobnych aktywnosci w przysztosci.

Od uczestnikéw projektu (seniorow) nie bedg pobierane zadne opfaty.

Miejsce realizacji

Multimedialne sale warsztatowe Oferenta w centrum miasta Szczecin przy ul. Chodkiewicza 4 lok. 1.
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Miejsce zaje¢ potozone jest na parterze, dostosowane do udziatu 0osdb z ograniczong sprawnoscia
ruchowa.

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposob monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatow / Zrédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu

wskaznika

Liczba uczestnikdw dwdch warsztatow |45 Lista obecnosci na

interaktywnych z zakresu warsztatch

bezpieczenstwa informacyjnego (3 x

15 o0s.)

Liczba uczestnikéw otwartej prelekcji |30 Lista obecnosci na prelekgji

nt. dezinformacji w przestrzeni
medialnej i cyfrowej (w tym na
platformach spotecznosciowych) oraz
metod manipulacyjnych (2 x 15 os.)

Liczba broszur edukacyjnych z zakresu | 500 Faktura za wydruk 500 egz.
bezpieczenstwa informacyjnego

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Fundacja Humanum (B)est dziata na rzecz Szczecinian od 2013 r. realizujgc réznorodne zadania na
rzecz seniordw, oséb z niepetnosprawnosciami i mtodszego pokolenia.

Zrealizowali$my dziesigtki projektéw wspoétfinansowanych z Narodowego Instytutu Wolnosci,
Ministerstwa Pracy, Rodziny i Polityki Spotecznej, Kancelarii Prezesa Rady Ministréw, Urzedu Miasta
Szczecin, NBP i innych instytucji.

Tworzymy przyjazny Klub Seniora, gdzie kazda osoba 60+ moze wspdlnie z nami uczestniczy¢ w
aktywnosciach fizycznych, kulturalnych i edukacyjnych. Aktywnie wspieramy wolontariat senioréw.
W naszych progach wspieraliSmy juz niemal 2000 szczecinskich seniorow.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie
Posiadamy 13-letnie doswiadczenie w realizacji dziesigtek zadan publicznych, z ktérych wszystkie
zakonczyly sie sukcesem i prawidtowym rozliczeniem.

Nasza kadra posiada przygotowanie merytoryczne i doswiadczenie praktyczne, a opinie o poziomie
naszych zadan wystawiane przez uczestnikdw sg powodem naszej dumy.
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Nasze dos$wiadczenie idzie w parze ze swiezym spojrzeniem na wazne sprawy sprawy spofeczne.
Do realizacji dziatan merytorycznych zaplanowanych w ofercie zamierzamy zaangazowac wysokiej
klasy specjalistdow w swojej dziedzinie, w tym z Fundacji de Facto z Gdanska, z ktérg
wspotpracujemy.

Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania
Oferent w ramach wkfadu wtasnego zapewni:

sale multimedialng wyposazong w projektor, flipchart,

materiaty szkoleniowe (notes, dtugopis),

dostep do internetu,

poczestunek dla uczestnikow w trakcie przerw w zajeciach (kawa, herbata, woda, stodkie/stone
przekaski)

6. Opis sposobu zapewnienia dostepnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-
komunikacyjnej, zgodnie z wymaganiami o ktérych mowa w art. 6 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o
poprawie zapewniania dostepnosci dla oséb ze szczegélnymi potrzebami.

W 2025 r. Fundacja otworzyta i wyremontowata nowy lokal dostepny dla senioréw, ktdry zapewnia
uczestnikom wiecej miejsca i jest lepiej dostosowany do wymagan oséb niepetnosprawnych. Do
lokalu na parterze prowadszi kilka schoddw z dostepng barierka utatwiajgcg wchodzenie, a w
przypadku wizyty osoby poruszajgcej sie o wdzku, nasi wolontariusze pomogg pokonac te bariere.

Zadanie realizowane bedzie w odpowiednich warunkach akustycznych umozliwiajgcych styszenie
prowadzgcych bez mikrofonu.

Prezentacja multimedialna oraz broszura zostang utworzone w wysokim kontrascie i z uzyciem
duzych czcionek, utatwiajgc osobom niedowidzgcym czytanie materiatow.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
Zrodet

1. | Wynagrodzenie specjalisty 1 920,00
prowadzgcego warsztaty interaktywne
edycja 1. gtéwna (3 gr. x 4 h x 160 zt/h)
edycja 1. gtéwna. Umowa zlec./FV

2. | Wynagrodzenie specjalisty 1 920,00
prowadzacego warsztaty interaktywne
edycja 2. utrwalajaca (3 gr. x4 h x 160
zt/h). Umowa zlec./FV

3. | Wynagrodzenie prelegenta nt. 1 280,00
dezinformacji (2 gr x 4 h x 160 zt/h).
Umowa zlec./FV
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Opracowanie broszury informacyjnej. 1 000,00
Umowa zlec./FV

Wydruk broszury informacyjnej (300 1 800,00
egz. x 5,50 zt). FV

Koszty administracyjne (m.in. koszty 1 700,00
osobowej obstugi uczestnikéw, koszty
sprzatania i $r. higienicznych, ustuga
ksiegowa dot. zadania, koszty
telefonéw, propagowania rezultatéw
dziatania i wydarzen w mediach spot.,
kolportowania broszur).

Umowy zlec./FV

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 9620,00 9 620,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / inmg
o dencia®

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,

osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.
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(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zafaczniki:

1. Oswiadczenie do umowy (fakultatywny - ztoZzony elektronicznie)
2. Dodatkowy zatacznik (np. petnomocnictwo, upowaznienie) (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.
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