SPRAWOZDANIE

Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAEANIA NARKOMANII DLA
MIASTA SZCZECIN NA ROK 2019

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Szczecin na rok 2019, zwany dalej ,,Gminnym Programem”
zostal opracowany w oparciu o ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2016-2020 oraz Rekomendacji do realizowania i finansowania gminnych programow
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych w 2019 roku, wydanych przez Panstwowa
Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Warszawie. Gminny Program zostat przyjety
do realizacji Uchwatg Nr 11/22/18 Rady Miasta Szczecin z dnia 18 grudnia 2018 r. w sprawie przyjecia
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Miasta Szczecin na rok 2019 i obowigzywat w terminie od 01 stycznia 2019 r. do 31
grudnia 2019 r. Podstawa do przedtozenia przedmiotowego sprawozdania jest art. 11 ust. 1 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu narkomanii, zgodnie z ktorym, organ wykonawczy samorzadu
gminy sporzadza raport z wykonania Gminnego Programu w danym roku, ktory przedktada radzie
gminy w terminie do dnia 31 marca roku nastepujacego po roku, ktérego dotyczy raport.
Na realizacje zadan wynikajacych z Gminnego Programu zabezpieczono S$rodki z wplywow
pochodzacych z optat za wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz $rodki z tytutu
zawartych porozumien z innymi gminami na realizacj¢ programu edukacyjno-motywacyjnego
realizowanego przez Gming Miasto Szczecin za posrednictwem Szczecinskiego Centrum Profilaktyki
Uzaleznien. Finansowanie cze¢$ciowo opieralo si¢ takze na zasobach wiasnych organizacji
pozarzadowych, ubiegajacych si¢ o dotacje z miasta i realizujacych zadania zlecone w zakresie
Gminnego Programu. Finansowanie zadan przewidzianych do realizacji ujete zostalo w budzecie
miasta na 2019 rok.

Gminny Program, stanowit kontynuacj¢ dziatan na rzecz profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzaleznien realizowanych w Gminie Miasto Szczecin w latach ubieglych. Zadania
W obszarze uzaleznien oraz integracji spolecznej osob uzaleznionych uwzgledniaty cele operacyjne
dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych okre§lonych w Narodowym
Programie Zdrowia oraz stanowily czgs¢ Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych dla
Gminy Miasto Szczecin na lata 2015-2020. Celem gtownym Gminnego Programu byto zapobieganie
uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych poprzez podniesienie poziomu wiedzy i §wiadomosci
szczecinian (w szczegdlnosci dzieci i miodziezy) na temat szkodliwosci ich stosowania, a takze
ograniczenie szkod zdrowotnych, spotecznych oraz zaburzen zycia rodzinnego, bedacych nastepstwem
spozywania alkoholu i zazywania narkotykow. Realizacja powyzszego celu przetozyla si¢ na
zwigkszenie jako$ci zycia mieszkancow Szczecina oraz zrownowazony rozwoj w sferze spotecznej,
wynikajacy z zatozen Strategii Rozwoju Szczecina 2025. Cel ten zostal osiggniety poprzez podjecie
skoordynowanych dzialan w obszarze profilaktyki realizowanej na trzech poziomach (uniwersalna,
selektywna, wskazujaca), bedacej jednym z szeregu dziatan shuzacych ochronie zdrowia, zmierzajacej
do zapobiegania problemom zwigzanym z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

W roku 2019 opracowano i wdrozono koncepcje skoordynowania dziatalno$ci Szczecinskiego
Centrum Profilaktyki Uzaleznien z funkcjonowaniem Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, co umozliwito rozbudowanie kompleksowego systemu wsparcia, profilaktyki i terapii



dla 0sob uzaleznionych oraz ich rodzin i bliskich. Jednocze$nie, z mysla o skutecznej realizacji celow
zatozonych w Gminnym Programie, w szczegdlnosSci w zakresie zapobiegania uzaleznieniom oraz
ograniczania szkod zdrowotnych wynikajacych ze spozywania alkoholu, rozszerzono sktad Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych o specjalistow terapii uzaleznien, przedstawicieli
Sekgcji Interwencji Kryzysowej i mediatora sadowego. Ponadto, aby uzupehi¢ instytucjonalng oferte
wsparcia, zrealizowano catkowicie nowe dziatanie, polegajace na s$rodowiskowej dziatalnosci
0 charakterze profilaktycznym i motywacyjnym opartej na programach streetworkingowych,
skierowane do osob z problemem alkoholowym przebywajacych w niemieszkalnej przestrzeni
publicznej miasta.

Istotnym elementem programéw profilaktycznych realizowanych w Gminie Miasto Szczecin, $cisle
zintegrowanym z trescig przekazéw edukacyjnych dla milodziezy, byly takze dziatania na rzecz
srodowiska i1 rodziny, w tym rodziny pozostajacej w kryzysie (prowadzenie placowek wsparcia
dziennego, prowadzenie punktéw konsultacyjnych, organizacja wypoczynku letniego dla dzieci
z rodzin objetych pomoca MOPR, wpieranie rodziny w wykonywaniu funkcji opiekunczo-
wychowawczej, itd.). Gmina Miasto Szczecin zlecajac zadania w zakresie uzaleznien wymagala, aby
zintensyfikowa¢ dziatania edukacyjne wobec srodowiska, ze szczegdlnym uwzglednieniem szerokiej
rzeszy rodzicéw, uswiadamiajace im ryzyko zwigzane ze stosowania substancji psychoaktywnych.
Przy realizowaniu dzialan wynikajacych z Gminnego Programu uwzgledniono systematycznosé
i trwalo$¢ oddzialywan zapobiegawczych oraz jak najwczesniejsze ksztaltowanie postaw
wewnetrznych o standardach przeciwnych niepozadanym tendencjom. Celem pokazania zagrozen
zwigzanych z podejmowaniem zachowan ryzykownych oraz przedstawienia dostgpnej oferty
pomocowej, prowadzone byly roznego rodzaju cykliczne kampanie edukacyjne skierowane do
szerokiej grupy mieszkancoéw Szczecina, ze szczegdlnym uwzglednieniem miodziezy i rodziny.
Dostrzegajac koniecznos$¢ udzielania wsparcia osobom uzaleznionym i wspotluzaleznionym, oprocz
dzialan uprzedzajacych opisanych powyzej, Gmina Miasto Szczecin zlecata takze realizacje zadan
o charakterze korekcyjnym, zwigkszajacych dostgpno$¢ do pomocy terapeutycznej osobom
uzaleznionym oraz zadan wspierajacych skierowanych do osob bedacych w procesie utrzymania
abstynencji. Gtownym celem tych dziatan bylo rozpowszechnienie lokalnej oferty terapeutycznej
i rehabilitacyjnej odnoszacej si¢ do uzaleznienia i wspoétuzaleznienia od alkoholu i narkotykéw oraz
poprawa jako$ci §wiadczonych ustug terapeutycznych na terenie Szczecina. Dzigki prowadzonym
programom naprawczym, realizowanym m.in. przez Zaktady Opieki Zdrowotnej, czy Kluby
Abstynenta, istniata mozliwo$¢ zahamowania rozwoju oraz ograniczenie glebokos$ci i czasu trwania
zachowan ryzykownych wérdd mieszkancow Szczecina, zwigzanych z trwatym uzywaniem substancji
psychoaktywnych, piciem ryzykownym i szkodliwym, czy eksperymentowaniem z substancjami
psychoaktywnymi.

Adresatami Gminnego Programu byli wszyscy mieszkancy Szczecina — dzieci, mtodziez, dorosli,
a takze cale rodziny. Laczna szacunkowa liczba beneficjentow (bezposrednich i posrednich) wyniosta
ok. kilkadziesigt tysiecy oséb. Trudno$¢ w oszacowaniu doktadnej liczby odbiorcow Gminnego
Programu wynika z faktu realizacji wielu kampanii spotecznych skierowanych do nieankietowanych
mieszkancow, ktorych specyfika uniemozliwia dokonanie szczegélowego pomiaru. Szczegdélowe dane
nt. beneficjentow konkretnych dziatan zostaty opisane we wskaznikach monitoringu.

Zatozone cele Gminnego Programu zostaly osiagnigte w zaplanowanym wymiarze. Na
realizacj¢ zadan w 2019 r. przeznaczono kwotg w wysokosci 12 166 923,82 zk (stownie zlotych brutto:
dwana$cie milionéw sto sze$Cdziesigt sze$¢ tysiecy dziewieCset dwadziescia trzy ztote 82/100).
Zgodnie z obowiagzujacymi przepisami, $srodki z optat za wydanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych moga by¢ przeznaczone wylacznie na dziatania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzaleznien, a niewykorzystane w danym roku budzetowym przechodza do wykorzystania
na realizacj¢ zadan zawartych w Gminnym Programie na kolejny rok budzetowy.



OBSZAR 1
PROFILAKTYKA | PROMOCJA ZDROWIA

Kierunki dzialan:

Wspieranie i poszerzanie oferty dzialan profilaktycznych, w tym programéw z listy rekomendowanych przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Warszawie.

Rozwdj umiejetnosci psychospotecznych dzieci, mtodziezy i dorostych.

Realizacja programow rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow i nauczycieli, sprzyjajacych ksztattowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci
i mtodziezy.

Zachowanie cigglosci realizacji zadan angazujacych dzieci i mtodziez w alternatywne formy spedzania czasu wolnego bez korzystania z substancji psychoaktywnych.
Wecezesne rozpoznawanie i krotka interwencja wobec 0sob pijacych alkohol w sposob ryzykowny i szkodliwy.

Zwigkszanie dostgpnosci pomocy dla dzieci z FAS oraz ich opiekunow.

Zwigkszanie $wiadomos$ci mieszkancOw Szczecina na temat szkodliwosci stosowania réznego rodzaju substancji psychoaktywnych oraz podniesienie motywacji
do ksztattowania postaw prozdrowotnych.

Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych na temat ryzyka szkoéd wynikajacych ze spozywania alkoholu, w tym realizacja dziatan edukacyjnych dla dorostych
w zakresie szkdd wynikajacych z picia alkoholu przez dzieci i mlodziez.

Upowszechnianie wiedzy na temat szkodliwosci picia alkoholu w ciazy.

Podnoszenie kompetencji 0s6b pracujacych z dzie¢mi i mlodzieza w zakresie skutecznych oddziatywan profilaktycznych.

Lp.

Zadanie

Realizatorzy

Przeprowadzone dzialania

‘Wskazniki
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Organizacja dziatan
profilaktycznych

Stowarzyszenie ,,Prawy
Brzeg Kultury”
Fundacja Kultury, Sportu

Podniesienie wiedzy na temat srodkow psychoaktywnych,
agresji i przemocy.
Obnizenie popytu na alkohol i inne substancje

z zakresu i Aktywnoéc.i Lokalnej psychoz':lktyvyne. S . 1) Liczba podmiotow

. . . "Prawobrzeze" Podwyzszenie wieku inicjacji alkoholowe;. T .
przeciwdziatania Polska Fundacja Obnizenie liczby okazjonalnych konsumentow, pijacych realizujacych zadanie — 6
mieszkancow Szczecina, Uzaleznieniom Popularyzacja abstynencji wéréd dzieci i mtodziezy oraz ich | 3) Liczba oséb korzystajacych
w szczegdlnosci dzieci Choragiew rodzin. z zaj¢¢ profilaktycznych —

i mtodziezy, jako forma
zagospodarowania czasu
wolnego oraz alternatywa
dla stosowania substancji
psychoaktywnych

Zachodniopomorska
Zwiazku Harcerstwa
Polskiego Hufiec
Szczecin-Dabie
Osiedlowy Klub
Sportowy "Swit" Skolwin
— Szczecin

Korygowanie zachowan ryzykownych w §rodowisku
rodzinnym i rowiesniczym.

Uatrakcyjnianie i uzupetnianie oferty zajg¢ pozaszkolnych
przeznaczonych dla dzieci i mtodziezy.

Uczestnictwo w zajeciach plenerowych promujacych
zachowania prozdrowotne.

Rozwdj sprawnosci fizycznej uczestnikow.

kilkana$cie tysiecy oséb
(dzieci, mtodziez, cate
rodziny)
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—  Fundacja ,,Akcja
Serducho”

Zdobywanie i utrwalanie wiedzy i $wiadomosci dzieci dot.
prawidlowej postawy i zachowan.

Warsztaty: muzyczne, taneczne, cyrkowe, nauki gry na
instrumentach muzycznych, szachowe, plastyczne,
rekodzielnicze i pilotazu.

Treningi aktywnosci fizycznej.

Rozwijanie kompetencji spotecznych i inteligencji
emocjonalnej np. poprzez ksztalttowanie asertywnosci.
Zmniejszenie dystansu pomigdzy profesjonalistami
zajmujacymi si¢ zawodowo uzaleznieniami a mtodziezg i ich
rodzinami.

Upowszechnianie pozytywnych wzorcow zachowan opartych
na szacunku do samego siebie i innych ludzi.

Nauka samoorganizacji poprzez ¢wiczenia, warsztaty czy
realizowanie dziatan spotecznych.

Rozwijanie umiegjetnosci dyskusji, rozmowy i negocjacji.
Identyfikacja przez uczestnikéw niezaspokojonych potrzeb,
ktore czesto sa predyktorem siggania po uzywki.

Pobudzenie mtodych ludzi i ich rodzicéw do refleksji nad ich
postawg wobec uzywek.

Wsparcie rodzin w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczej, w tym §wiadczenie poradnictwa oraz
informowanie o uprawnieniach i mozliwo$ciach uzyskania
pomocy.

Odkrywanie potencjalu mtodziezy oraz wzmacnianie

w takich sferach jak: wiara w siebie, poczucie whasnej
wartosci , motywacja do dziatania, Swiadomosc¢ bycia
potrzebnym innym.

1.2

Prowadzenie szkolen

z zakresu
przeciwdziatania
uzaleznieniom

i patologiom spotecznym,
jako edukacja

i informacja dla uczniow
szko6t Srednich, ich
nauczycieli oraz

Stowarzyszenie
Wolontariuszy ,,DA DU”

Przeprowadzenie przez wykwalifikowanych specjalistow
terapii uzaleznien cyklu szkolen dla mtodziezy szkot
$rednich, ich rodzicow oraz nauczycieli.

Szkolenia dotyczyly zagadnien, takich jak: komunikacja
interpersonalna, stres, tolerancja, srodki psychoaktywne,
przemoc, seksualno$¢ i choroby przenoszone drogg ptciowa.
Uczniowie, rodzice oraz nauczyciele brali udziat w testach
wiedzy na temat narkotykow i innych srodkow
psychoaktywnych.

W ramach dziatan wdrozono procedure monitorowania

1)
2)

3)

Liczba podmiotow
realizujacych zadanie — 1
Liczba przeszkolonych os6b
— 485

Liczba placowek, w ktorych
realizowano zadanie — 7

str. 2




rodzicOw, na terenie
miasta Szczecin

jakosci programu oraz poziomu wiedzy uczestnikdw, poprzez
zastosowanie narzedzi ewaluacyjnych przed rozpoczeciem
szkolen, w trakcie trwania oraz po ich zakonczeniu.

Wzrést poziom wiedzy na temat szkodliwosci substancji
psychoaktywnych, zwigkszyta si¢ wrazliwo$¢ na potrzeby
innych ze szczegdlnym uwzglednieniem osob stabszych,
starszych z niepelnosprawnosciami.

Grupa odbiorcow zwickszyla zakres wiedzy na temat chordb
przenoszonych droga piciows.

Uczniowie zyskali przygotowanie w zakresie radzenia sobie
ze stresem.

Rodzice i nauczyciele zwigkszyli swoje kompetencje
wychowawcze.

Uczestnicy obeznali si¢ w temacie norm i patologii

w rozwoju adolescenta.

Wazrosty takze kompetencje zawodowe specjalistow terapii
uzaleznien i instruktoroéw terapii uzaleznien poprzez prace
superwizyjng.

Projekt stanowit atrakcyjng i kompleksowa oferte dziatan
informacyjno-edukacyjnych o charakterze profilaktycznym,
opartg o sprawdzone doktryny i najnowsze badania naukowe,
poprzedzong przeprowadzeniem rzetelnej diagnozy potrzeb.
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Dofinansowanie zadan
zwigzanych

z profilaktyka uzaleznien
realizowanych

w instytucjach kultury

Dom Kultury ,,Klub Skolwin”

Prowadzenie profilaktyki uzaleznien oraz dziatalnosci
opiekunczo-wychowawczej dla dzieci z terenu poéinocnych
dzielnic Szczecina (Skolwinskie Swietliki).

Swietlica Skolwinskich Swietlikow organizowata codzienne
spotkania, podczas ktorych prowadzono migedzy innymi
odrabianie lekcji, przygotowania do zajg¢ szkolnych,
wspolne gry i zabawy wokoét zagadnien wspotzycia
spotecznego i relacji rowie$niczych.

Dzieci codziennie otrzymywaty poczestunek i napoje.
Prowadzono takze wspolne czytanie i zajgcia plastyczne.
Realizowano rozmowy na temat uzaleznien czy problematyki
higieny osobistej.

W ramach dziatalnosci Skolwinskich Swietlikow
umozliwiono podopiecznym udzial w wydarzeniach
kulturalnych, wycieczkach i innych plenerowych formach
aktywnosci.

1)

2)

3)

Liczba podmiotow
realizujacych zadanie — 1

Liczba osob korzystajacych
z zaje¢ profilaktycznych —

55
Liczba programéw — 1
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W okresie wakacyjnym przeprowadzono dwutygodniowe
turnusy wypoczynku letniego.

W ramach projektu realizowano wiele przedsiewzig¢ i zajeé
takich jak: Dzien babci i dziadka, Walentynki, Dzien kota,
Dzien liczby Pi, Dzien kobiet, Dzien wody, Dni
skandynawskie, Dzien Matki , Dzien Dziecka, Swiqto
latawca, Wszystkich Swietych, rocznica Niepodlegtosci
Polski, Dzien pluszowego misia, Mikotajki, Wigilia itp.

W grudniu 2019 roku przeprowadzono final XIV Miejskiego
Konkursu Plastycznego.

1.4 T S .
Organizacja i prowadzenie zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla
) _ dzieci, mtodziezy i dorostych w ramach zaje¢ pozalekcyjnych 1) Liczba proponowanych

DOf'.nansowan'e o i pozaszkolnych, potaczonych z profilaktyka uzaleznien. zaje¢ — ok. 700 blokéw
profilaktycznych zaje¢ Dziatalno$¢ prowadzona byla w oparciu o wybudowane 2) Liczba uczestnikéw — ok.
sportowych Wydziat Spraw w ramach programu rzadowego kompleksy boisk sportowych 6 000
prEV\:adZ(t)]nyC-h Ir:a ) SPOIGQZHYC’h UM pn. ,,Moje Boisko Orlik 2012”, a takze program Miasta 3) Liczba zatrudnionych
szkolnych obiektac Wydzial Owiaty UM Szczecin pn. ,,Osiedlowe i Dzielnicowe Centra Sportu animatoréw sportowych — 55
Spok;tC()jWYCh i i gzécvjieactlonvsvléle Placowki i Rekreacji. 4) Liczba placowek
wybu Owanycl W ramac Organizowano zajg¢cia sportowe, rozgrywki osiedlowe, o$wiatowych
programu »Animator festyny sportowo- rekreacyjne, a takze inicjowano programy uczestniczacych
Srodowiskowy wspierajace zdrowy, sportowy tryb zycia poprzez zachgcanie w programie — 30

do uprawiania r6znych form aktywnos$ci bez korzystania

z substancji psychoaktywnych.

15 Zachodni K Edukacja, poradnictwo psychologiczne i terapeutyczne dla
achodniopomorska dzieci i dorostych.
Profilaktyka selektywna E‘j)g‘i?gg P;’”;‘;‘;"Serc,, Terapia systemowa rodzin. D) Licsba sodmiots
d 1050 € Warsztaty edukacyjne oraz profilaktyczne dla dzieci, ) Liczba podmiotéw
prowaczona na rzecz Fundacja Kultury, Sportu i ’
ieci i Py . ) . Y. 5po miodziezy i dorostych. realizujgcych zadanie — 3

dzieci i mtodziezy — 0sob, i Aktywnosci Lokalnej o - . . . ; .
ktore cechuje wysoka Prawobrzeze" Treningi kompetencji spotecznych oraz rozwoju 0sobistego. 2) Liczba 0s6b korzystajacych
ekspozycja na czynniki Eacho dniopomorski Pomoc doradcza i terapeutyczna. z zajec profilaktycznych —
rvzvka w odniesieniu do Oddziat Towarzystwa Warsztaty w zakresie szkodliwosci uzywek. ok. 5988
yzy Rodzin i Przyjaciol Warsztaty podnoszace kompetencje opiekunéw w zakresie 3) Liczba programow — 3

problemu alkoholowego

Dzieci Uzaleznionych
"Powr6t z U"

przeciwdziatania uzaleznieniom dzieci i mtodziezy.
Pomoc w socjalizacji i terapii mtodziezy przejawiajacej
niepozadane zachowania spoteczne.
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Imprezy plenerowe, wyjazdy dla dzieci mtodziezy i ich
opiekunow.

Wyjazdy profilaktyczno-terapeutyczne.

Diagnoza rzeczywistych potrzeb srodowiska mtodych
mieszkancoéw nt. dziatania i szkodliwosci substancji
psychoaktywnych w kontekscie zdrowotnym ,spotecznym
i ekonomicznym.

1.6 Terapia indywidualna.
S ie MONAR Warsztaty umiejetnosci.
Warazanie i kont . - tg\c/)vrzrdzgl_zzeme Wsparcie indywidualne.
azanie 1 kontynuacya _ roradni Poradnictwo rodzinne. 1) Liczba podmiotow
programow Z zakresu PrOfllaktyCZnO' W .. iwdziatani ie d h , o .
! i ) K0n3u|tacyjna Sparci€ 1 przeciwdziaiani€ w nawrocCi€ do zacnowan reahzu]qcych zadanie — 2
profilaktyki selektywnej <Y ryzykownych . f .
. , w Szczecinie ) R ) ) 2) Liczba os6b korzystajacych
skierowanych do 0sob . : Zwigkszenie §wiadomos$ci poszczegdlnych uczestnikow oy
. . —  Zachodniopomorski . \ z zaj¢c profilaktycznych —
zagrozonych narkomania: Oddziat Towarzystwa nt. brania narkotykow. 504
dzieci, mtodziezy . r2ys Motywowanie do podjgcia terapii i do pracy nad abstynencja. .
’ Rodzin i Przyjaciot O . ; i 3) Liczba programow — 3
i dorostych Dzieci Uzaleznionych Podniesiono poziom wiedzy na temat substancji
_Powrdtz U” psychgak'gywnych. ‘ ‘ .
Rozwijanie zdolnosci wychowawczych i sprawowania
kontroli przez rodzicow
17 - Caritas.ArChidiece'zji o Organizacja wypoczynku wyjazdowego potaczonego
Szezecifisko-Kamienskiej z elementami profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania
—  Towarzystwo Przyjaciot przemocy w rodzinie dla dzieci z rodzin z problemem ' o
Dzieci alkoholowym oraz przemocy objetych wsparciem Miejskiego | 1) Liczba dzieci bioracych
Organizacja wypoczynku Zachodniopomorski Osrodka Pomocy Rodzinie w Szczecinie, w udziat w wypoczynku
letniego z elementami Oddziat Regionalny a takze dla dzieci objetych opiekg wychowaniem lethim — 667
profilaktyki uzaleznien — W Szczecinie w placowkach wsparcia dziennego funkcjonujacych na 2) Liczba podmiotow
terapii wspomagajacej - FundaCja Kgltury, Spgrtu terem@ SzczeC}na z Jgdnoczesnym zachowaniem ciggto$ci organizujacych wypoczynek
U .. i aktywnosci Lokalnej funkcjonowania placowek. . "
rozwoj dziecka dla dzieci . ., .. .. . . .. z elementami terapii
. i ,,Prawobrzeze Organizacja pétkolonii w miejscu zamieszkania dzieci L .
z rodzin objetych pomoca | _ Zachodniopomorski objetych opieka i wychowaniem w placowkach wsparcia Wspomagajgceej rozwoj
MOPR Oddziat Okregowy dziennego funkcjonujacych na terenie Szczecina dziecka - 5
Polskiego Czerwonego W rozumieniu ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy | 3) Liczba programow —5
Krzyza zastepczej, prowadzonych na zlecenie Gminy Miasto
—  Stowarzyszenie Szczecin przez podmioty niepubliczne, w celu wzbogacenia
Zrozumie¢” oferty spedzania czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy.
1.8 Profilaktyka i wparcie na Zachodniopomorska Fundacja Beneﬁcjenci uzyska]i wsparcie w zakresie P}odowego 1) Liczba placéwek
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rzecz rodzin oraz dzieci
zagrozonych i dotknigtych

Pomocy Rodzinie ,,T¢cza
Serc”

Zespotu Alkoholowego poprzez diagnoze, terapie,
poradnictwo i konsultacje.

realizujacych profilaktyke
i terapi¢ zwigzang z FAS — 1

Plodowym Zespotem Wyposazono uczestnikow w podstawowa wiedzg dotyczaca | 2)  Liczba rodzin
Alkoholowym (FAS) ro;umienia za§h0wa1'1 i mozliwosci udzielenia pomocy Korzystajacych z oferty —
dziecku zagrozonemu syndromem FAS/FASD i jego rodzinie
. . 500
oraz podstawowg wiedza z zakresu profilaktyki FAS. ; o
Odbiorcy zadania otrzymali wsparcie w petnieniu funkcji 3) L1<.:zba ijI‘:jCI objetych
rodzicielskich oraz podstawowa wiedze w zakresie skutkow dziataniami
spozywania alkoholu w czasie cigzy. profilaktycznymi
Poprzez uczestnictwo w grupie terapeutycznej udzielono i terapeutycznymi — 152
pomocy w prawidlowym funkcjonowaniu systemu 4) Liczba wykonanych diagnoz
rodzinnego i przekazano podstawowa wiedz¢ z zakresu pracy )
z dzieckiem FASD
Kobiety w ciazy z miasta Szczecina otrzymaty informacje
o szkodliwym wptywie alkoholu na ptod.
Poprzez udziat w zespotach diagnostyczno-konsultacyjnych
i superwizjach uczestnicy podniesli swoja wiedzg
i umiejetnosci w zakresie pomocy dziecku z FAS/FASD
i jego rodzinie.
19 Prowadzenie kampanii spotecznych i przedsigwzigé
informacyjno-edukacyjnych dot. problematyki uzaleznien.
Realizacja kampanii informacyjno-edukacyjnej na
szczecinskich Bulwarach pn. ,,Bulwary Szczecinskie —
. . i i $wi - i ” 1) Liczba przeprowadzonych
Prowadzenie kampanii bezpieczny i .Sw.ladm.ny wyp Oczyne.l.( edyC.Ja H. 2019 ’, ) p P y
tecznveh Przygotowanie i r'eal.lzaqe.l kampanu. promujace] zdrowie kampanii — 2
'SPO 'Y o _ Fundacja Programéw psychlczne - wysw1et_lanle w ok_resw Swigtecznym 2) Liczba odbiorcow —
1 przedsigwzig¢ S - i noworocznym spotu informacyjnego w pojazdach . -~ . -
; ; polecznych ,,Aria AR kilkanascie tysiecy osob
informacyjno- ; komunikacji miejskiej. . . e
. —  Stowarzyszenie . ., L , . (pasazerowie komunikacji
edukacyjnych ) ” Zwigkszanie $wiadomos$ci mieszkancow Szczecina na temat S ,
. Wolontariuszy ,,DA DU S L . . miejskiej, mieszkancy
dotyczacych problematyki szkodliwos$ci stosowania réznego rodzaju substancji ) ] T
uzaleznieh psychoaktywnych oraz podniesienie motywacji do odwiedzajacy S?CZ"ClnSkle
ksztattowania postaw prozdrowotnych. Bulwary, turysci)
Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych na temat
ryzyka szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu, w tym
realizacja dzialan edukacyjnych dla dorostych w zakresie
szkod wynikajacych z picia alkoholu przez dzieci i mtodziez.
1.10 Prowadzenie —  Stowarzyszenie MONAR Dziatania w §rodowiskowe — dyzury partyworkerskie 1) Liczba podmiotow

srodowiskowej

— Poradnia

podczas imprez muzycznych oraz w Srodowisku studenckim.

realizujacych zadanie — 2
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dzialalnosci
informacyjnej

i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania
probleméw narkomanii

Profilaktyczno-
Konsultacyjna

w Szczecinie
Stowarzyszenie
Wolontariuszy ,,DA DU”

Dziatania informacyjne, dystrybucja materialow,
motywowanie do zmiany stylu zycia, pomoc w szukaniu
rozwigzan, wspieranie w sytuacjach kryzysowych.

Zajecia warsztatowo-edukacyjne w srodowisku studenckim.
Kampanie promujace bezpieczna zabawe — kontynuacja
kampanii profilaktycznych dotychczas prowadzonych przez
partyworkerow w klubach (pn. ,,Zazywam tylko dzwigkow”).
Szkolenia podwyzszajace umiejetnosci i kwalifikacje
wolontariuszy, partyworkeréw i pracownikow klubow.
Monitorowanie zjawiska narkomanii na terenie Miasta
Szczecin z uwzglednieniem gromadzenia danych.
Promowanie postaw prozdrowotnych.

Ograniczenie liczby negatywnych powiktan zdrowotnych
(w tym zgonow, zatrué, przedawkowan), zakazen HIV

i innymi chorobami zakaznymi.

Zwigkszenie liczby o0s6b korzystajacych z pomocy
terapeutycznej.

Podniesienie poziomu wiedzy uzytkownikdéw na temat
szkodliwos$ci stosowania i dziatania substancji
psychoaktywnych.

Zaktywizowanie $§rodowiska kobiet $wiadczacych ustugi
seksualne do zmiany stylu Zycia.

Ograniczenie popytu na narkotyki w tym na dopalacze
poprzez profilaktyke i edukacje w srodowisku kobiet
prostytuujacych sie.

Przekazywania rzetelnej informacji o dostepnych na terenie
miasta Szczecin instytucjach i organizacjach pozarzadowych
zajmujacych si¢ pomocg w obszarze uzaleznien oraz
HIV/AIDS.

Dziatania w mediach (informacje na stronie WWW, FB,
YouTube).

Dziatania skierowane bezposrednio do odbiorcy w trakcie
jego codziennej aktywnosci.

Przejazdy zabytkowym tramwajem profilaktycznym, podczas
ktérych rozdawano ulotki informacyjne dotyczace srodkow
psychoaktywnych i choréb przenoszonych droga ptciowa
oraz informacji na temat testowania w kierunku HIV/AIDS.
Utworzenie ruchomego punktu informacyjnego, w ktorym

2) Liczba 0s6b korzystajacych
z oferty — ok. 14 424
3) Liczba programéw — 3

str. 7




uczestnicy mogli zaczerpna¢ informacje na temat
szkodliwosci $srodkow psychoaktywnych, dopalaczy,
alkoholu, lekéw, uzyska¢ informacje, gdzie mozna byto
uzyska¢ pomoc, co robi¢ w sytuacji kiedy dziecko siega po
narkotyki, jak zrobi¢ testy w kierunku narkotykow.

111 Zakup ulotek, broszur,
plakatow
i innych materiatow
edukacyjnych oraz Przeprowadzenie matych form teatralnych o tematyce
literatury i czasopism uzaleznien pn. ,,Nie zazywam to wygrywam” — Powiatowa
specjalistycznych Stacja San|'Farr)o—Ep|dem|qug|f:zna w S,zcze0|.n|e’ . . _ .
zwiazanych 7 realizacja w po.rozgmlemu ze szczecinskimi placowkami 05w1at0yvym_1. 1) Liczba sztuk zakupionych
sadan 7 zakresu Re.ah.zaqa ko.nkursu pl_astycznego pn. ,,Nowe narkotyki — nie materiatow edukacyjnych —
o daj si¢ wkreci¢” - Powiatowa Stacja Sanitarno- ok. 40 000
Przec{v".dZI?Ianla Wydziat Spraw Spotecznych Epldemlolc')gl.czna w Szczgmmg W porozumieniu ze 2) Liczba odbiorcow — ok. 14
uzaleznieniom, w tym UM szczecinskimi placowkami o§wiatowymi. 129
kontynuacja Przeprowadzenie olimpiady wiedzy o HIV/AIDS - . .y ,
ogbInopolskiej kampanii Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Szczecinie 3) Liczba po.dmlomw’ kto.re
profilaktycznej pn. W porozumieniu ze szczecifiskimi placowkami o§wiatowymi. braty udziat w kampaniach —
,Zachowaj Trzezwy Real.izacja.l na teren.i.e Gminy Miastg Szczecin ogo'lpopolskiej, 109
Umvst” ad L4 cyklicznej kampanii profilaktycznej pn. ,,Zachowaj Trzezwy
mysl” adresowanej do , . AN
- ) Umyst” — Stowarzyszenie Producentoéw i Dziennikarzy
uczniow szkot Radiowych.
podstawowych i $rednich,
ich opiekunéw
i nauczycieli
1.12 Zorganizowano dzialania o charakterze edukacyjnym

Konferencja, seminarium
naukowo-szkoleniowe
z zakresu rozwigzywania
problemoéw uzaleznien

Stowarzyszenie ,,Widzacych
Wiecej”

skierowane do mieszkancoéw Szczecina, gtdéwnie do
Dorostych Dzieci Alkoholikow, ktorzy aktualnie pozostaja
w kryzysie oraz innych oséb zainteresowanych
przedmiotowa tematyka.

Dziatania zostaly przeprowadzone w formie jednodniowej
konferencji oraz pigciu spotkan wspierajgcych z terapeuta.
Tematyka konferencji byto przedstawienie informacji na
temat syndromu DDA oraz funkcjonowania
psychospotecznego DDA przed i w trakcie terapii.
Przeprowadzono wystapienia wykwalifikowanej kadry
specjalistow — socjologa, certyfikowanego specjalisty

1) Liczba zorganizowanych
konferencji (seminariow) — 1
2) Liczba odbiorcow — 194
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psychoterapii uzaleznien oraz wspoétuzaleznien,
certyfikowanego terapeuty Dialogu Motywujacego, terapeuty
rodziny.

Uczestnikami konferencji byly osoby zmagajace si¢

z syndromem DDA, specjalisci pracujacy na co dzief na
rzecz rodziny, studenci oraz inni mieszkancy Szczecina.

W ramach dziatan przeprowadzono pig¢ spotkan dla
podopiecznych Stowarzyszenia ,,Widzacych Wigcej” (w tym
posiadajacych syndrom DDA, a nie bedacych pod opicka
zadnej poradni), majacych na celu integracj¢ , zapobieganie
marginalizacji i wykluczeniu.

W ramach zadania przygotowano materiaty informacyjno-
edukacyjne, ktore zostaly rozdane uczestnikom spotkan.

1.13

Przeprowadzenie akcji
o charakterze
prewencyjno-
edukacyjnym

Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Szczecinie

Akcja informacyjna dot. szkodliwego picia oraz
ryzykownych zachowan nastolatkow

1)

2)

3)

Liczba przeprowadzonych
akcji—9

Liczba odbiorcow — brak
danych (uczniowie, rodzice,
nauczyciele)

Liczba podmiotow
uczestniczacych — brak
danych

OBSZAR 2

REDUKCJA SZKOD I REHABILITACJA (READAPTACJA I REINTEGRACJA) ZDROWOTNA, SPOLECZNA I ZAWODOWA OSOB Z PROBLEMEM

Kierunki dzialan:
Zwigkszanie dostgpnosci i podnoszenie jakosci specjalistycznych §wiadczen w zakresie leczenia uzaleznien.
Wospieranie realizacji programéw redukcji szkdd zdrowotnych i spotecznych wsrod oséb uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych od substancji psychoaktywnych

1 wspotuzaleznionych, w tym Dorostych Dzieci Alkoholikow (DDA).

Wspieranie srodowisk abstynenckich.
Zwiekszanie oferty dziatan zmierzajacych do reintegracji i aktywizacji zawodowej i spotecznej 0sob uzaleznionych od substancji psychoaktywnych.
Udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia rodzicom, ktorych dzieci upijajg sig.

Zapewnienie ciaglosci dziatan edukacyjno-motywacyjnych realizowanych przez SCPU.

UZALEZNIEN

Lp.

Zadanie

Realizatorzy

Przeprowadzone dzialania

‘Wskazniki
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2.1

Zapewnienie dostgpu do
bezptatnej terapii
uzaleznienia

i wspotuzaleznienia dla
dzieci, mtodziezy

i dorostych oraz catych
rodzin

Samodzielny Publiczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej
Osrodek Terapii Uzaleznien
od Alkoholu

Ponadstandardowa oferta terapeutyczna dla osob uzaleznionych
od alkoholu:

— trening asertywnych zachowan

— praca nad poczuciem winy

— jak sobie radzi¢ ze zloscia

—  Program pn. ,,Moja duchowos¢”

—  Program pn. ,,Moja mgsko$¢”

— praca nad poczuciem wlasnej wartosci

— praca nad Igkiem

—  praca nad psychologicznymi mechanizmami uzaleznienia
—  grupa rozwoju osobistego

— praca nad wstydem

— jak sobie radzi¢ ze stresem

— trening komunikacji matzenskiej

— moj nastgpny krok, ktéry chce zrobi¢ w zyciu
Ponadstandardowa oferta terapeutyczna dla oséb
wspoétuzaleznionych:

— trening asertywnych zachowan

—  program dla dorostych dzieci alkoholikow

— praca nad Igkiem

— praca nad poczuciem winy

—  grupa rozwoju osobistego

— jak sobie radzi¢ ze zloscia

— jak sobie radzi¢ ze stresem

—  praca nad poczuciem wlasnej wartosci

—  praca nad wstydem

—  Program pn. ,,Moja kobiecos¢”

—  Program pn. ,,Moja duchowo$¢”

— trening komunikacji matzenskiej

— mdj nastepny krok, ktory chce zrobi¢ w zyciu

1)

2)

3)

4)

Liczba pacjentéw
rozpoczynajacych terapi¢ —
439

Liczba pacjentéw
konczacych terapig — 439
Liczba pacjentow ze
zdiagnozowanym
problemem alkoholowym —
182

Liczba programow — 20

2.2

Zwickszanie dostgpnosci
pomocy terapeutycznej

i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od
alkoholu

1 wspotuzaleznionych

— Samodzielny Publiczny
Zaktad Opieki
Zdrowotnej Osrodek
Terapii Uzaleznien od
Alkoholu

— Niepubliczny Zaktad
Opieki

Realizacja programéw specjalistycznych pn.:
»Moze by¢ inaczej, lepiej z poczuciem moralnosci i naprawy
siebie”

— ,,Problemy z intymnoscia wynikajace z zycia z osoba
uzalezniona”

— ,,Problemy z intymnoscia wynikajace z wychowywania si¢
w rodzinie

1)

2)

3)

Liczba 0s6b uczestniczacych
w zajeciach terapeutycznych
i postterapeutycznych — 462
Liczba placowek
realizujacych zadanie — 2
Liczba proponowanych
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Zdrowotnej Poradnia
Profilaktyczno-
Spoteczna "NZOZ PPS"

z problemem alkoholowym”.

,Jeste$ alkoholiczkg — konstruktywne radzenie sobie

z pigtnem”

»Alkohol — problemy z intymnoscia” — program dla
mezezyzn

»Alkohol — problemy z intymnoscig” — program dla kobiet
»Ograniczanie picia, redukcja strat, ku poprawie jakosci
zycia”

»Naprawa relacji z dzie¢mi motywacja do trzezwienia”
,»Przestaé pi¢ i co dalej?”

Konsultacje specjalistow : psychiatry, psychologa, specjalisty
terapii uzaleznien

Pozostate dziatania przeprowadzone w ramach zadania:

Poradnictwo i edukacja

terapia indywidualna — prowadzona przez specjalistow terapii
uzaleznien

grupa terapeutyczna dla kobiet
indywidualne wsparcie dla rodzicow
terapia systemowa rodzin

4)

zaje¢ — 15
Liczba programoéw — 12

2.3

Terapia i psychoterapia
indywidualna i grupowa
skierowana do
uzytkownikow
narkotykdw: osob
uzaleznionych

i przyjmujacych narkotyki
w sposob szkodliwy oraz
ich bliskich

Stowarzyszenie MONAR
— Poradnia
Profilaktyczno-
Konsultacyjna

w Szczecinie
Zachodniopomorski
Oddziat Towarzystwa
Rodzin i Przyjaciot
Dzieci Uzaleznionych
,,Powrot z U”

Terapia CANDIS.

Zajecia edukacyjno-informacyjne.

Grupa wsparcia dla mtodziezy.

Poradnictwo dotyczace zglaszanego problemu, poradnictwo
pierwszego kontaktu.

Indywidualna rozmowa motywujaca.

Konsultacje specjalistyczne.

Terapia indywidualna.

Interwencje kryzysowe.

Warsztaty umiejetnosci psychospotecznych, rozwoju
osobistego, zapobiegania nawrotom, umiejgtnosci
rodzicielskich.

Wsparcie procesu readaptacji.

Grupa wsparcia dla os6b utrzymujgcych abstynencje, dla
rodzin i bliskich oséb uzywajacych.

Superwizja.

Poradnictwo telefoniczne.

Porady prawne.

1)
2)
3)

4)

Liczba 0s6b uczestniczacych
w zajeciach — 2 409

Liczba placowek
realizujacych zadanie — 2
Liczba proponowanych
zaje¢ — 15

Liczba programow — 2
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Interwencje kryzysowe

2.4 Zwiekszanie dostepnosci Konsultacje indywidualne lekarza psychiatry. 1) Liczba sob ) b
pomocy terapeutycznej Konsultacje psychologiczne. 1€2ba 050b uczestniczacyc
i rehabilitacyjnej dla osob Indywidualne spotkania wspierajgce dla 0sob w zajeeiach terapeutycznych
eksperymentujacych Samodzielny Publiczny WSp él}lz:aIeZm(_)nych. I [.Jostterapelrjtycznych ~ 240

: L . Terapia indywidualna. 2) Liczba placowek
z narkotykami, Specjalistyczny Zaktad opieki X . . )
uzytkownikow Zdrowotnej , Zdroje” Grupa (.ﬂa ko‘t.)let uzal'eznlonych. re.ahzu]qcych zadanie — 1
” Poradnictwo i edukacja. 3) Liczba proponowanych
problemquch Profilaktyka uzaleznien. zaje¢ — 9
i uzaleznionych od Grupa edukacyjna. 4) Liczba programow — 1
narkotykow Grupa dla 0sob zyjacych z wirusem HCV.
25 Poradnictwo skierowane do 0sob uzaleznionych,
wspotuzaleznionych i DDA.
Pomoc, wsparcie psychologiczne i edukacja.
Pomoc w rozpoznawaniu problemu (autodiagnoza).
Elementy pracy nad budowaniem motywacji do
podejmowania zmian.
Przygotowanie cztonkéw rodzin do rozmowy interwencyjne;.
—  Szczecinskie Wspomaganie procesu trzezwienia u 0so6b po leczeniu
Stowarzyszenie odwykowym. 1) Liczba dziatajacych klubow
. . Abstynentow "Agora- Wspieranie procesu odzyskiwania wiary i pewnosci siebie. -4
l,JdZIEIa.me wsparcia 303" Mitingi AA (anonimowych alkoholikow), Al-Anon 2) Liczba 0séb korzystajacych
Srodowiskom —  Stowarzyszenie Zycia (wspotuzaleznionych) oraz dzieci i mtodziezy (Al.-Ateen). z oferty — ok. 2 855
abstynenckim poprzez w Trzezwosci Klub Dyzury telefoniczne oraz porady na miejscu dotyczace 3) Liczba udzielonych porad —
prowadzenie klubu Abstynenta "Delta" choroby alkoholowej, skutkéw naduzywania w kontek$cie . -
abstynenta na terenie —  Fundacja Programow zdrowotnym, spoltecznym, prawnym, ekonomicznym. poradami zost_al_y Ob_J et
Szczecina Spotecznych "Aria" Warsztaty terapeutyczne grupowe, wyjazdowe z wszyscy beneficjenc
—  Stowarzyszenie Zwykle uwzglednieniem terapii rodzinnych i integracyjnych. zadania.
"Szczecinskie Centrum Dyzury terapeutyczne prowadzone przez certyfikowanego 4) Liczba programow — 4

Wspierania Rodziny™"

terapeutg.

Wyjazdy rodzinno-integracyjne potaczone z profilaktyka
uzaleznien.

Prowadzenie klubokawiarni dla 0s6b zainteresowanych
problematyka uzaleznien.

Organizowanie otwartych imprez trzezwosciowych dla
mieszkancow Szczecina.

Prowadzenie spotkan informacyjno-edukacyjnych dla
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nowoprzybyltych oraz ich rodzin.

Organizacja spotkan majacych na celu rozwdj duchowy
pomagajacych utrwaleniu zycia w trzezwo$ci (rekolekcje
trzezwosciowe, zloty abstynenckie).

Stworzenie warunkéw dla dziatalnosci grup
samopomocowych pracujacych na programie 12-tu krokow
(AA, Al.-Anon) i innych.

Udzielanie porad prawnych.

Spotkania z terapeuta (warsztaty, prelekcje, szkolenia).
Pomoc innym organizacjom w organizacji imprez
abstynenckich.

Wideokonferencje grupowe on-line w ramach profilaktyki
uzaleznien.

Programy pomocowe dla rodzin alkoholikow.
Prowadzenie konsultacji e-mailowych przez psychologow,
terapeutow, specjalistow terapii uzaleznien.

2.6

Integracja zawodowa

i spoteczna os6b
zagrozonych
wykluczeniem
spotecznym poprzez
dofinansowanie Centrum
Integracji Spotecznej

Stowarzyszenie ,,SOS dla
Rodziny”

Zaj ¢cia prowadzone w ramach reintegracji spolecznej:

wsparcie w formie poradnictwa socjalnego, rodzinnego,
coachingu, doradztwa zawodowego, itp.

praca socjalna

spotkania spotecznosci Centrum Integracji Spotecznej
przeprowadzanie diagnoz

Zajecia prowadzone w ramach reintegracji zawodowe;j:

grupa ogdlnobudowlano-porzgdkowa
grupa ogrodniczo-porzadkowa

grupa gastronomiczno-hotelarska
grupa administracyjno-biurowa
grupa ze specjalnoscia prania

ustugi motoryzacyjne

Ponadto, w ramach zadania przeprowadzono nastepujace
dziatania:

w ramach reintegracji zawodowej przyuczono do pracy

w zawodach wg rodzaju grup

uczestnicy nabyli umiejetnosci postugiwania si¢
nowoczesnymi technologiami, w tym informatycznymi
zrealizowano 114 indywidualnych programéw zatrudnienia
socjalnego

1) Liczba 0s6b korzystajacych
zCIS-144

2) Liczba osob, ktore podjety
zatrudnienie — 17

3) Liczba osob, ktore
ukonczyty zajecia w CIS —
70

str. 13




poprawiono statusu materialny uczestnikoéw i ich rodzin

2.7 . o 1) Liczba placowek dla
—  Stowarzyszenie ,,Feniks bezd ho7
—  Caritas Archidiecezji ?Z omnych - o
o Szczecinsko-Kamienskiej Zadanie z zakresu pomocy spotecznej polegajace na 2) Liczb dostepnych miejsc w
Rehabilitacja spoteczna — Polski Komitet Pomocy rehabilitacji spotecznej 0s6b bezdomnych oraz zapewnianiu placowkach — 401 (lato) 464
0s6b bezdomnych Spotecznej w Szczecinie schronienia osobom potrzebujacym, w tym osobom (zima)
- Szczecinskie z problemem alkoholowym 3) Liczba o0sob korzystajacych
Stowarzyszenie ,,Ztoty z placowek dla bezdomnych
Wiek” -771
2.8 Wstepne diagnozowanie obszaru problemowego pacjenta
SCPU.
Rozpoznawanie stylu spozywania alkoholu (incydentalny,
ryzykowny, szkodliwy, wykazujacy wyrazne cechy
uzaleznienia).
DlagnOZOWaple probl.em(')w catej ro’d'zmy‘. o 1) Liczba 0s6b nietrzezwych
MotyWowa.me 40 zmiany zachowan. i zmiany stylu zycia. przebywajacych w SCPU —
Dostarczanie bliskim, opiekunom nieletnich informacji 5172
Realizacja programow 0 przebiegu choroby alkoholowej, wiedzy ; ) )
edukacyjno- o o wspétuzaleznieniu, wskazywanie mozliwosci wsparcia 2)  Liczba 0s6b korzystajacych
mot : Szczecinskie Centrum w innych placéwkach zajmujacych si¢ pomaganiem z programu edukacyjno-
ywacyjnych oraz . L . \ . :
. Profilaktyki Uzaleznien rodzinom 0s6b uzaleznionych. motywacyjnego — 5 172
prowadzenie wstepnych - . . . . , .
i h Uruchomienie telefonu zaufania (dwa razy w tygodniu). 3) Liczba osob, z ktorymi
rozmow terapeutycznyc Dystrybucja ulotek, kart i broszur informacyjnych o tematyce przeprowadzono wstepne
uzalezniefi. rozmowy terapeutyczne — 1
Prowadzenie z pacjentami po ich wytrzezwieniu rozmow 715
i wywiadow diagnozujacych, uswiadamiajacych szkodliwo$é
naduzywania alkoholu, motywujacych do zaprzestania,
a przynajmniej ograniczenia spozywania alkoholu.
Wskazywanie dostepnych na terenie zamieszkania pacjenta
instytucji, grup samopomocowych mogacych pomodc
w zwalczaniu natogu.
2.9 Dofinansowanie pomocy Prowadzenie ogrzewalni dla osob .bez.domnych.z problemem. 1) Liczba 0s6b korzystajacych
$wiadczonej przez SCPU o alkoholowym, pragnacych sghromc’ sig przed mekorzystnyrr.n z ogrzewalni — 302 (3 838
S Szczecinskie Centrum warunkami atmosferycznymi zapewnia calodobowe wsparcie .
w ramach opieki nad . L . A S pobytow)
. . Profilaktyki Uzaleznien w okresie od 1 pazdziernika do 30 kwietnia. . , .
osobami bezdomnymi L . - 2) Liczba os6b objetych
Do dyspozycji 0sob korzystajacych z placowki ; oo
z problemem dziataniami

przeznaczonych jest 17 miejsc siedzacych, toalety oraz
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alkoholowym

azienka z prysznicem i przebieralnia.

W czasie pobytu osoby mogly spozy¢ cieply napoj, dokonaé
niezbgdnych czynno$ci higienicznych oraz przebra¢ si¢ czy
dokona¢ dezynfekcji lub dezynsekcji.

Korzystanie z Ogrzewalni byto dobrowolne i nie wymagato
skierowania.

Korzystanie z Ogrzewalni wigzato si¢ z akceptacja
obowigzujacego regulaminu.

profilaktycznymi (rozmowa
z psychologiem, terapeuta
itp.) — 248

2.10 W roku 2019 w Szczecinskim Centrum Profilaktyki
Uzaleznien przeprowadzono tacznie 1 715 konsultacji
terapeutycznych.
Przedmiotem konsultacji byto wstgpne diagnozowanie
Sprawowanie opieki nad probleméw zwiagzanych z naduzywaniem alkoholu i innych
osobami nietrzezwymi srodkow psychoaktywnych, motywowanie do pozytywnych | 1) Liczba 0s6b objetych opieka
pod katem podjecia Syerecifiskic Centrum zmian zyciowych (g_l_éyvme abstynf_:ncp), pomoc przy w SCPU — 407
leczenia odwykowego, . L wyborze form terapii, informowanie o placdwkach terapii 2) Liczba 0sob, ktorym
. . Profilaktyki Uzaleznien uzaleznien W miejscu zamieszkania. . -
w tym udzielanie ) ] . udzielono podstawowej
. W efekcie przeprowadzonych rozméw 407 osob .
podstawov_vej pomocy zadeklarowato gotowos¢ do podjecia leczenia lub pomocy medycznej — 5 172
medycznej skorzystania z innych form pomocy w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych.
Kazdemu pacjentowi Dziatu Pomocy Osobom Nietrzezwym-
Izba Wytrzezwien udzielana jest podstawowa pomoc
medyczna.
2.11 Dziatania profilaktyczne realizowane poprzez prowadzenie
strony www.scpu.szczecin.pl oraz na Facebooku pod
adresem: https://www.facebook.com/scpu2018/ 1) Liczba programow
Dofi . Pracownicy SCPU, w tym terapeuci, prowadzg dziatania profilaktycznych — 3
0 mansowanle. ' profilaktyczne poprzez wywiady i audycje na Portalu 2) Liczba odbiorcow
dodatkowych dzialat o Bezpieczni Razem oraz w lokalnych mediach. programéw profilaktycznych
zwigzanych z profilaktyka | Szczecinskie Centrum Profilaktyka prowadzona jest poprzez prowadzenie telefonu 6687
uzaleznien realizowana Profilaktyki Uzaleznien zaufania oraz szkolen dla mtodziezy, nauczycieli i rodzicow . .

I 1 . ; 3) Liczba zamieszczonych
przez SCPU, w tym szczecinskich szkot 1 uczelni. Ponadto wspotpraca ) ’
prowadzenie strony www z mlodzieza w ramach wolontariatu, stazy oraz praktyk. postow na stronie www — 35

Kazdy pacjent tut. jednostki informowany jest o 4) Liczba odwiedzin strony

negatywnych skutkach spozywania alkoholu oraz
wskazywane sg miejsca w ktorych (oprocz SCPU) moga
uzyska¢ profesjonalng pomoc.

www — 75 698
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212 Umozliwienie
rzeprowadzenia g - istniei Sliwosé i i .
przep ’ Szczecifiskie Centrum Od.20.18 r. istnieje mozliwosé bezpiatn_ego badania pomiaru Liczba przeprowadzonych badan
bezptatnych badah na Profilaktvki Uzaleznich stezenia alkoholu w wydychanym powietrzu. _ 40
zawarto$¢ alkoholu ¥ — Badanie dokonywane jest w siedzibie SCPU bezptatnie.
W organizmie
OBSZAR 3
DZIALANIA NA RZECZ RODZIN Z PROBLEMEM UZALEZNIEN I PRZEMOCY
Kierunki dzialan:
=  Zwickszanie dostgpnosci i podniesienie jakosci pomocy dla 0s6b doznajacych przemocy
w rodzinie, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym.
= Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocs.
=  Poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej
i opiekunczej skierowanej do dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.
=  Podejmowanie dziatan interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do 0séb stosujacych przemoc w rodzinie.
Lp. Zadanie Realizatorzy Przeprowadzone dzialania Wskazniki
3.1 -~ Fundacja Kultury, Sportu | — Wsparcie rodziny poprzez zapewnienie opieki i wychowania
i Aktywnos$ci Lokalnej dzieciom oraz mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych.
,,Prawobrzeze_” _ —  Prowadzenie placowek wsparcia dziennego, placowek
—  Stowarzyszenie Rodzin - opiekuriczo-wychowawczych wsparcia dziennego w formie
Katolickich Archidiecezji opiekunczej, specjalistycznej, pracy podworkowej lub
Szczecinsko-Kamienskiej Pf . 1> 5P J . y b J,‘p y p . I J
—  Stowarzyszenie w formie taczonej, ktorych dziatania majg na celu 1) Liczba micjsc w placowkach

Prowadzenie placowek
wsparcia dziennego

,,Zrozumie¢”

— Salezjanskie
Stowarzyszenie
Wychowania Mlodziezy

— Towarzystwo
Salezjanskie Dom
Zakonny

— Parafia Rzymsko-
Katolicka pw. Sw. Jana
Bosko

—  Zachodniopomorski

zapobieganie niedostosowaniu spotecznemu w wyniku
oddziatywan opiekunczych, wychowawczych, edukacyjnych
oraz terapeutycznych.

Prowadzenie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien

1 wspieraniu rodzicOw w rozwigzywaniu problemow
wychowawczych.

Stworzenie catosciowego systemu dziatan na rzecz dziecka
oraz rodzicow przy wspoétpracy z asystentami rodziny

i pracownikami socjalnymi Miejskiego Osrodka Pomocy
Rodzinie w Szczecinie i innymi podmiotami pomagajacymi

2)

wsparcia dziennego — 1 090
Liczba 0s6b korzystajacych
ze wsparcia placowek —
1090
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Oddzial Okrggowy
Polskiego Czerwonego
Krzyza

Towarzystwo
Salezjanskie Dom
Zakonny pw. Sw. Jozefa
Stowarzyszenie
Przyjaciot
Duszpasterstwa
Akademickiego ,,Razem”
Choragiew
Zachodniopomorska
Zwiazku Harcerstwa
Polskiego

Caritas Archidiecezji
Szczecinsko-Kamienskiej
Towarzystwo Przyjaciot
Dzieci
Zachodniopomorski
Oddziat Regionalny

w Szczecinie

dziecku i rodzinie na terenie miasta Szczecin

3.2

Wspieranie rodziny

i systemu pieczy
zastepczej

w wykonywaniu funkcji
opiekunczo-
wychowawczej, w tym
rodziny z problemem
przemocy

Stowarzyszenie Zwykte
,,Centrum Wspierania
Rodziny”

Towarzystwo Przyjaciot
Dzieci
Zachodniopomorski
Oddzial Regionalny
Zachodniopomorskie
Stowarzyszenie
Mediatoro6w

Fundacja Kultury, Sportu
i Aktywnosci Lokalnej
,,Prawobrzeze”
Stowarzyszenie Rodzin
Katolickich Archidiecezji
Szczecinsko-Kamienskiej
Zachodniopomorska

Wspierano rodziny przezywajace trudnosci w wypetnianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczej, zagrozone
ograniczeniem lub pozbawieniem praw rodzicielskich

i umieszczeniem dziecka w pieczy zastepcze;.

Wspierano rodziny biologiczne z dzie¢mi umieszczonymi

W pieczy zastgpcze;j.

Wspierano rodziny z problemem alkoholizmu i przemocy
poprzez mediacje, poradnictwo specjalistyczne, w tym
prawne, pedagogiczne i psychologiczne, organizacj¢ grup
wsparcia oraz terapie indywidualne i rodzinne
przeprowadzono cykl szkolen skierowanych do par
matzenskich i partnerskich posiadajacych dzieci,

w szczegblnosci par objetych wsparciem Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie oraz par dotknigtych problemem
alkoholizmu i przemocy, znajdujacych si¢ w sytuacji
kryzysowej, w tym przed decyzjg o rozwodzie, a pragngcych
uchroni¢ rodzing przed rozpadem.

1)

2)

3)

Liczba podmiotow
$wiadczacych wsparcie — 7
Liczba 0s6b korzystajacych
z oferowanych form
wsparcia — 480

Liczba programéw — 7
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Fundacja Pomocy

Rodzinie ,,T¢cza Serc’
—  Stowarzyszenie

,,Zrozumie¢”

1)

3.3 —  Zadanie polegato na zapewnieniu opieki nad dzie¢mi
w zawodowych rodzinach zastepczych petigcych funkcje
Utrzymanie pogotowi pogotowia rodzinnego w naglych przypadkach, np. w wyniku | 1) | jczba pogotowi rodzinnych
rodzinnych Miejski Osrodek Pomocy interwencji zwigzanych ze skutkami naduzywania alkoholu na terenie Szczecina — 8
funkcjonujacych Rodzinie w Szczecinie —  Dzieci objete byly ta forma opicki do czasu wyjaSnieniaich | 5y 121 qaicci objetych
o sytuacji zyciowej badZ prawne;j. i
w Szczecinie —  Na koniec 2019 roku funkcjonowato 8 zawodowych rodzin opieka — 58
zastgpczych petnigcych funkcjg pogotowia rodzinnego,
obejmujacych opieka facznie 58 dzieci.
34 ZKact)::g::]e(:,i\;ame - W ramacl} zadania prc?wadzono dziq%ania_l proﬁ!aktyczne 1) Liczba dorostych objetych
o i edukacyjne oraz udzielano wsparcia ofiarom i osobom .
pracownikow doéwiadczajacym przemocy W rodzinie oraz osobom wsparciem —5 993
realizujacych zadania uwiklanym w uzaleznienia. 2) Liczba dzieci objetych
Z zakresu Miejski Osrodek Pomocy —  Stosowano procedur@ ”Niebieskiej Karty”, Wsparciem — 2878
przeciwdziatania Rodzinie w Szczecinie —  Objeto wsparciem 2 878 dzieci i 5 993 dorostych podczas 3) Liczba konsultacji — 13 049
uzaleznieniom pracy w srodowisku. 4) Liczba interwencji — 450
i przemocy — Udzielono 13 049 konsultacji. 5) Liczba rodzin
i koordynatorow —  Pracownicy socjalni uczestniczyli w 450 interwencja}ch. usamodzielnionych — 1 531
lokalnych w MOPR — W 2019 roku zostato usamodzielnionych 1 531 rodzin.
3.5 Zapewnienie profesjonalnej pomocy z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie
351 Prowadzone dziatania w Punktach Konsultacyjnych:
- diagnozowanie probleméw w zakresie uzaleznief i przemocy | 1) Liczba prowadzonych
w rodzinie punktow konsultacyjnych —
— planowanie pomocy i udzielenie wsparcia dla osob 7+ 2w DPS
. ) _ Mieiski O¢rodek Pomoc z u.zaleane.nlem, 1ch rOdZIn. i bIIS'kICh ’ . 2) Liczba utworzonych
Il;rli\l/(v;te; ;?] SI J;;\;()Cr)/zjiryceh Rodjzin.ifz w Szezecinie Y- vasffsrzﬁélée poczucia bezpieczenstwa u 0séb uwiktanych punktéw konsultacyjnych —
ds. uzaleznien i przemocy | ~ gfg;ﬁ;ﬂ;ﬁ%&?g;ﬁh —  udzielanie osobom i rodzinom konsultacji oraz porad 3 giczba 0s6b, kibre

terapeutycznych, socjalnych i profilaktycznych w sprawach
uzaleznien i przemocy

wspomaganie 0sdb pijacych ryzykownie i szkodliwie

w podjeciu decyzji w sprawie zmiany szkodliwego wzoru
picia

skorzystaty z porad w
punktach konsultacyjnych —
2 057
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— podnoszenie poziomu wiedzy i wrazliwosci spotecznej na
problem przemocy wobec kobiet

— prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien i przemocy w rodzinie, skierowanych do réznych
grup odbiorcow i srodowisk

— motywowanie 0s6b wspohuzaleznionych do ewentualnego
podj¢cia psychoterapii w zaktadach lecznictwa odwykowego

— udzielanie wsparcia osobom po zakonczonej psychoterapii
poprzez rozmowy podtrzymujace lub udzial w grupach
wsparcia

— inicjowanie interwencji w przypadku rozpoznania zjawiska
przemocy w rodzinie poprzez udzielanie stosownego
wsparcia i informacji o mozliwo$ciach uzyskania pomocy

— i powstrzymania przemocy

— gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy oraz
kompetencjach stuzb i instytucji z terenu gminy, zajmujacych
si¢ systemowa pomoca dla rodziny

—  wspoldziatanie z innymi podmiotami zajmujacymi si¢
rozwiazywaniem problemow uzaleznien oraz
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie

—  wspotpraca z lokalnymi mediami

Punkty Konsultacyjne udzielaja wsparcia:

— osobom doznajacym przemocy w rodzinie lub stosujacym
przemoc wobec cztonkéw rodziny

— dzieciom z rodzin dotknigtych przemoca lub alkoholizmem
rodzicow

— 0sobom uzaleznionym

—  osobom wspoétuzaleznionym

— osobom bedacym w kryzysie

3.5.2

Realizacja w punkcie
konsultacyjnym przez
pracownikow MOPR
programu pn. ,,Zto$¢ nie
jest zta — czyli jak radzi¢
sobie z negatywnymi
emocjami”

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Szczecinie

Przeprowadzono dwie edycje cyklicznego programu pn. ,, Ztos¢

nie jest zta — czyli jak radzi¢ sobie z negatywnymi emocjami”,

w ramach ktorych zrealizowano moduty:

—  grupa rozwoju osobistego dla 0s6b doznajacych przemocy
w rodzinie — program edukacyjno-profilaktyczny — warsztat
dla kobiet doznajacych przemocy domowej

—  grupa — warsztaty dla rodzicow pn. ,,Bunt nastolatka — jak
sobie radzi¢?” — program edukacyjno-profilaktyczny dla

1)

2)

Liczba przeprowadzonych
warsztatow — 8 grup
Liczba 0s6b korzystajacych
z poszczegdlnych modulow
warsztatow — 123
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rodzicoéw dzieci w okresie dorastania

3.5.3 Zadaniem zespotu interdyscyplinarnego jest integrowanie
i koordynowanie dziatan podmiotoéw oraz specjalistow w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w szczego6lnosci przez:
— diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie
—  podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym przemoca | 1) Liczba spotkan zespotu
w rodzinie majacych na celu przeciwdziatanie temu zjawisku interdyscyplinarnego — 4
Zapewnienie —  inicjowanie interwencji w Srodowisku dotknigtym przemoca | 2) Liczba grup roboczych —
funkcjonowania w rodzinie o o ) 2 498
interdyscyplinarnego Miejski Osrodek Pomocy - rongvyszgchmame informacji o mstytu’CJach, osobach 3) Liczba zgloszonych
. . i mozliwosciach udzielenia pomocy w srodowisku lokalnym. S »
zespotu ds. Rodzinie w Szczecinie L. o, ] . ,.Niebieskich Kart” — 1 664
. . . — Inicjowanie dzialan w stosunku do 0séb stosujacych przemoc i )
przeciwdziatania W rodzinie 4) Liczba zamknigtych
przemocy w rodzinie Do zadan grup roboczych nalezy, w szczegdlnoscei: »Niebieskich Kart” — 1 398
—  opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych 5) Liczba 0s6b objetych
przypadkach wystapienia przemocy w rodzinie wsparciem — 5 504
— Monitorowanie sytuacji rodzin, w ktoérych dochodzi do
przemocy oraz rodzin zagrozonych wystapieniem przemocy
— dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin,
w ktorych dochodzi do przemocy oraz efektow tych dziatan
3.54 —  Zadanie polegato na zapewnieniu schronienia dla osob
i rodzin z dzieé¢mi, w szczegblnosci ofiarom przemocy
w rodzinie.
— Hostel jest miejscem czasowego pobytu dla osob, ktdre
znalazly si¢ w kryzysowej sytuacji zyciowej, ktorym
potrzebne jest czasowe odizolowanie od sprawcy przemocy.
Zapewnienie schronienia —  Odbiorcami zadania sg osoby kierowane przez pracownikow | 1) Liczba osob korzystajacych
dla oséb i rodzin Dziatu Interwencji Kryzysowej Miejskiego Osrodka Pomocy ze schronienia — 72
z dzieémi, Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie do miejsca schronienia w sytuacji zagrozenia 2) Liczba 0s6b objetych

w szczegodlnosci ofiar
przemocy w rodzinie

Rodzinie w Szczecinie

przemoca w rodzinie oraz przebywaty w tym miejscu do
€zasu unormowania ich sytuacji.

Wszystkie osoby przebywajace w Hostelu miaty mozliwosé
skorzystania ze wsparcia psychologicznego, spotkan
indywidualnych i grupowych w Sekcji Terapii i Profilaktyki
Dziatu Interwencji Kryzysowej Miejskiego Osrodka Pomocy
Rodzinie.

Na terenie Hostelu odbywaty si¢ cyklicznie spotkania
grupowe dla mieszkancow, tj. grupa psychoedukacyjna dla

indywidualnym programem
pomocowym — 19
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0s6b doznajacych przemocy w rodzinie oraz grupa dla dzieci
i mlodziezy.

W celu rozwigzania probleméw zwigzanych

z wystepowaniem przemocy w rodzinie w przypadku
kazdego mieszkanca Hostelu powolywana byta grupa
robocza, ktdrej celem bylo opracowanie

i realizowanie indywidualnego planu pomocowego,
monitorowanie sytuacji rodzin objetych procedura
»Niebieskiej Karty” oraz dokumentowanie dziatan
podejmowanych wobec rodzin dotknigtych przemoca
i efektow tych dziatan.

355 Ocena stanu zdrowia Ocena stanu zdrowia dziecka dokonywana byta przez osobe 1) LI(_:Zba ocen stant_J zdr0W|a“
dziecka pod katem o posiadajacg prawo do wykonywania zawodu lekarza dziecka podczas interwencji
; ; Miejski Osrodek Pomocy W sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia dziecka stwierdzone;j —44
zabezpieczenia podczas . - ; - ) A . . L
nterwencii Rodzinie w Szczecinie podczas interwencji podejmowanej w srodowisku przez 2) Liczba dzieci objetych ocena
In ) J pracownikow Dziatu Interwencji Kryzysowej Miejskiego stanu zdrowia podczas
w srodowisku Osrodka Pomocy Rodzinie oraz funkcjonariuszy policji. interwencji — 73
3.5.6 Organizacja konferencji inauguracyjnej pt. ,,Wygra¢
z przemoca” w Netto Arena Szczecin.
) . . Przeprowadzenie warsztatow tematycznych dla uczestnikow 1) Liczb duléw k L
Za.angazowanlfe Gminy konferencji w Szczecinskiej Szkole Wyzszej Collegium 1czba modulow kampantt
Miasto Szczecin Miejski Osrodek Pomocy Balticum. 5- e
K . . . - . ” .. , 2) Liczba uczestnikow
w kampanig ,,Biata Rodzinie w Szczecinie Pokaz filmu pt. ,,Cicha noc” dla mtodziezy ze szkot , ,
e . . . . poszczegodlnych modutow —
Wstazka ponadgimnazjalnych potaczony z dyskusja z ekspertami 429
Symulacja rozprawy sadowej w Sadzie Rejonowym
w Szczecinie.
Dyzury specjalistow.
3.5.7 Szkolenia dot Przeprowadzono szkolenie pn. ,,Eskalacja konfliktu pod
zkolenia dotyczace : . :
Zjawiska prze?,nozy Miejski Osrodek Pomocy Wply\yemlalkoholu - zdarzer.ne, w k‘;ﬁr}}llmlsllne stany . Liczba uczestnikow szkolen —
S ., Rodzinie w Szczecinie emocjonalne wzmozone spozytym alkoholem zaczynajg 142
domowej i uzaleznien dominowa¢ w sytuacji konfliktowej — rozpoznawanie
symptomow, sposoby radzenia sobie w sytuacji zagrozenia”
3.6 Udzielanie wsparcia Przeprowadzenie procedury zobowigzania do podjgcia 1) Liczba osob zaproszonych

czlonkom rodzin
dotknietych problemem
alkoholizmu i przemocy
kierowanym lub

Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Szczecinie

leczenia odwykowego wobec 0so6b zgtoszonych do GKRPA
jako naduzywajacych alkoholu.

W ramach w/w procedury osoby zapraszane sg na spotkania
z Podkomisjg motywacyjna Gminnej Komisji

na rozmoweg motywacyjng —
885

2) Liczba osob, ktore sie
zgtosily na rozmowe
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zglaszajacym si¢
indywidualnie do
GKRPA oraz
motywowanie oso6b
naduzywajacych alkoholu
do podjecia leczenia

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, celem ich
motywacji do kontaktu z terapeuta uzaleznien i podjecia
leczenia odwykowego.

Ponadto, w ramach w/w postgpowania osoby kierowane sa
do bieglych sagdowych, celem uzyskania opinii

w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu. Po zakonczeniu
postepowania przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych sprawy przekazywane sg do
Sadow Rejonowych w Szczecinie, celem wydania
postanowienia .

o zobowigzaniu osoby do podj¢cia leczenia odwykowego.
W 2019 r. Podkomisja motywacyjna odbyta 48 posiedzen.

3)

motywacyjng — 270
Liczba 0s6b zaproszonych
w ramach monitoringu —
brak danych

OBSZAR 4

ORGANIZACJA GMINNEGO PROGRAMU ORAZ ZAPEWNIENIE FUNKCJONOWANIA GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH w SZCZECINIE

Kierunki dziatan:
Zapewnienie prawidtowej realizacji zadan objetych Gminnym Programem oraz prawidtowego funkcjonowania GKRPA.
Zapewnienie skutecznego przestrzegania obowigzujacych przepisoéw wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci oraz aktow prawa miejscowego, W tym
podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisoéw okreslonych w art. 13* i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela

publicznego.

Analiza sytuacji uzaleznien na terenie Szczecina.
Zmniejszanie dostgpnosci do alkoholu.
Podnoszenie kwalifikacji 0sob zaangazowanych w realizacj¢ Gminnego Programu.

Lp. Zadanie

Realizatorzy

Przeprowadzone dzialania

‘Wskazniki

4.1

Koordynacja dziatan
objetych Gminnym
Programem

Wydziat Spraw Spotecznych
UM

Uczestnictwo w posiedzeniach Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Szczecinie.
Spotkania z przedstawicielami Szczecinskiego Centrum
Profilaktyki Uzaleznien w Szczecinie.

Spotkanie z przedstawicielami Instytutu Socjologii
Uniwersytetu Szczecinskiego.

Organizacja biezacych spotkan z przedstawicielami
organizacji pozarzadowych planujacych sktada¢ oferty na
realizacj¢ zadan publicznych z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom i patologiom spotecznym.

Spotkania w zakresie planowania budzetu Gminnego
Programu.

1)
2)

3)

Liczba spotkan — ok. 15
Liczba 0s6b uczestniczacych
—ok. 30

Liczba sprawozdan — 3
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4.2 Badania diagnostyczne Wvdzial Spraw 1) Liczb . h
odnoszace si¢ do S }(])le o Sh UM Zadanie polegajace na przeprowadzeniu w ramach kampanii ) Liczba zorganizowanyc
problemu uzaleznien od Sfowarzy}slz enie proﬁlaktycznej »Zachowaj Trzezwy Umyst” lokalne;j programow diagnostycznych
substancji Producentow diagnozy pn. ,,Lustro raport lokalny”, obejmujacej dzieci -1
psychoaktywnych w i Dziennikarzy i mlodziez ze szczecihskich placowek oswiatowych (klasy 2) Liczba 0s6b przebadanych —

o . V-VIi VII-VIII). 540
Szczecinie Radiowych
4.3 Przeprowadzenie przez specjalistg terapii uzaleznien oraz

Uczestnictwo w réznych
formach szkoleniowych,
majacych na celu
podniesienie kwalifikacji
i zapobieganie wypaleniu
zawodowemu
realizatorow Gminnego
Programu, wraz

z kosztami wyjazdu

Stowarzyszenie
Wolontariuszy ,,DA DU”
Towarzystwo Przyjaciot
Dzieci Oddziat
Regionalny Szczecin

edukatora-konsultanta w zakresie HIV/AIDS
profilaktycznych szkolen skierowanych do dwoch grup
szczecinskich nauczycieli prowadzacych pozalekcyjne
zajgcia sportowe w ramach programu "Animator
Srodowiskowy".

Szkolenia w formie warsztatdéw pozwolity na przygotowanie
kadry pedagogicznej do podejmowania odpowiednich dziatan
profilaktycznych i interwencyjnych w obszarze zachowan
zwigzanych z zazywaniem $rodkow psychoaktywnych przez
dzieci i mtodziez uczestniczaca w rdéznych aktywnos$ciach
sportowych.

Zajgcia wyposazyly animatorow w wiedz¢ na temat
mechanizméw powstawania przemocy oraz umiejetnosci
prawidlowego reagowania na t¢ przemoc.

Tematyka warsztatow dotyczyta m.in.:

e Przemoc i agresja rowies$nicza - mechanizmy
powstawania, rozpoznawanie, reagowanie.

e Elementy psychologii rozwojowej - emocje,
wrazliwos¢, ksztattowanie zainteresowan, problemy
adolescencji.

e  Elementy komunikacji - uczen-uczen, nauczyciel-
uczen.

e  Praca w grupie/zespole.

e  Sport a uzywki. Realizacja pasji bez alkoholu
i narkotykow.

Zadanie polegato na zorganizowaniu i przeprowadzeniu
trzech weekendowych szkolen wraz z przygotowaniem
materiatow szkoleniowych dla wychowawcow i specjalistow
zatrudnionych w Centrum Opieki nad Dzieckiem im.
Konstantego Maciejewicza w Szczecinie, pragnacych

1) Liczba szkolen — 1
2) Liczba o0s6b uczestniczacych
-16
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wzbogaci¢ swoj warsztat technik wychowawczych w pracy
z dzie¢mi i mtodzieza z rodzin z problemem alkoholowym
i do$wiadczajacych przemocy.

4.4

Inne inicjatywy z zakresu
profilaktyki

i rozwigzywania
probleméw uzaleznien
zgtaszane przez
potencjalnych
wykonawcow zadan

Polska Fundacja
Przeciwdziatania
Uzaleznieniom

The Analogs
Stowarzyszenie Lambda
Szczecin

Caritas Archidiecezji
Szczecinsko-Kamienskiej
Szczecinskie
Stowarzyszenie
Abstynentow ,,AGORA
303~

Stowarzyszenie Na rzecz
Alternatywnych Form
Resocjalizacji ,,Restart”
Mtodziezowy Osrodek
Wychowaweczy im.
Janusza Korczaka w
Szczecinie

Fundacja ,,Siédme
Stonce”

Parafia Rzymsko-
Katolicka p.w.
Opatrznosci Bozej

Przeprowadzenie profilaktycznego programu
wychowawczego pn. ,,Projekt Pudto”, ktorego celem byta
edukacja i informacja na temat szkodliwos$ci stosowania
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych w kontekscie
zdrowotnym, spolecznym, ekonomicznym; obnizenie popytu
na alkohol wérod mtodych ludzi oraz ograniczenie liczby
okazjonalnych konsumentow, pijacych ryzykownie

i szkodliwie.

Rozwijanie pasji i zainteresowan wsrod dzieci i mtodziezy,
dostarczenie pozytywnych wzorcow, podniesienie
$wiadomosci na temat wplywu na organizowanie wlasnego
czasu wolnego oraz umozliwienie uczestnictwa w zajeciach
promujacych zachowania prozdrowotne.

Przeprowadzenie pigciu koncertow muzycznych potaczonych
z prelekcja na temat szkodliwosci stosowania alkoholu oraz
rozwijania pasji bez korzystania z substancji
psychoaktywnych — odbiorcami byto okoto 500 o0séb

i zostaly przeprowadzone w Centrum Opieki nad Dzieckiem
im. Konstantego Maciejewicza, Mtodziezowym Os$rodku
Wychowawczym im. Janusza Korczaka w Szczecinie,
Schronisku dla Nieletnich w Szczecinie.

Organizacja integracyjnego spotkania przed$wiatecznego
skierowanego do 0sob zagrozonych uzaleznieniami,

w zwiazku z przezywanym przez nie odrzuceniem
spotecznym i rodzinnym, stresem i samotnoscia

Prezentacja oferty pomocy psychologicznej indywidualnej

i grupowej prowadzonej przez organizacje na terenie Gminy
Miasto Szczecin.

Organizacja spotkania wspolnotowego w ramach profilaktyki
alkoholowej, ktorego uczestnikami byto 45 osob
uzaleznionych i wspotuzaleznionych, ktore podjety Iub chea
podjaé prace nad wilasng trzezwoscia, zmiang sposobu zycia
i negatywnych nawykow. Podstawowa grupe odbiorcow
stanowig ludzie uzaleznieni od wszelkich §rodkow
psychoaktywnych oraz ich rodziny, osoby pijace szkodliwie

1)

2)

Liczba nowych inicjatyw
zgtoszonych przez
wykonawcow — 12
Liczba zrealizowanych
inicjatyw — 7
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i ryzykownie, bezdomni i ubodzy, ktérych sytuacja spoteczna
uniemozliwia dostep do ptatnych dziatan terapeutycznych.

—  Zapobieganie marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu,
a takze umozliwienie uczestnictwa w spotkaniach
terapeutycznych osobom najubozszym. Dzialania miaty na
celu wsparcie oso6b zachowujacych abstynencje po terapii
odwykowe;j.

—  Organizacja bezptatnych spotkan indywidualnych
z psychologiem, terapeuta i kaptanem, a takze spotkan
grupowe w formie wyktadéw, odczytow, wystepow
artystycznych i mitingow.

— Organizacja spotkania optatkowego o charakterze
integracyjnym, skierowanego do ludzi potrzebujacych
wsparcia i pomocy — wydarzenie zorganizowane w ramach
profilaktyki trzezwosciowe;.

— Organizacja XIV Rajdu ,,Orty 2019” z elementami
profilaktyki uzaleznien, majacego na celu umozliwienie
milodziezy spgdzania czasu wolego bez korzystania
z substancji psychoaktywnych, ksztalttowanie umiejg¢tnosci
prawidtowej komunikacji, wzrost wiedzy na temat
szkodliwos$ci alkoholu i narkotykow.

— Edukacja mlodziezy z zakresu profilaktyki zdrowotnej,
przeciwdziatania korzystania z substancji psychoaktywnych,
a tym dopalaczy, a takze umozliwienie spedzania aktywnie
czasu wolnego bez korzystania z Internetu.

4.5

Podejmowanie akcji
kontrolnych przez
Podkomisje Kontrolujaca
GKRPA w stosunku do
podmiotéw handlujacych
napojami alkoholowymi
pod katem przestrzegania
przepisOw ustawy

0 wychowaniu

w trzezwosci

i przeciwdziataniu
alkoholizmowi

Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

Brak

1)
2)

3)

Liczba kontroli
planowanych — 0

Liczba kontroli
interwencyjnych — 0
Liczba wnioskow

o cofnigcie zezwolenia na
sprzedaz napojow
alkoholowych -0
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4.6 — Na podstawie art. 18 ust.3a ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu 1) L .
. . ) . . iczba wykonanych lustracji
Wykonywanie lustracji alkoholizmowi oraz art.106 § 5 Kodeksu postgpowania ) 356 Wy y J
oraz wydawanie administracyjnego przeprowadzano lustracje lokalizacji o
. L . - kté dazv i wvd inie w formi 2) Liczba wydanych
postanowien 0 zgodnosci | Gminna Komisja punktow sprzedazy 1 wydawano opinig w tormie .,
punktéw sprzedazy Rozwigzywania Probleméw postanowienia, czy ubiegajacy si¢ o pozwpleme na sprze_daz postanowien pozytywnych —
2 warunkami okreslonvmi | Alkoholowvch alkoholu punkt spetnia wymagane w danej materii przepisy 355
hwale Radv Mi y y prawa. 3) Liczba wydanych
W uchwale Rady lasta — Ponadto, przeprowadzano lustracje wstgpne, ktore odbywaty postanowieh negatywnych —
Szczecin sie na wniosek zainteresowanych oséb lub podmiotow przed 1
ztozeniem wniosku o pozwolenie na sprzedaz alkoholu
w miejscu lub poza miejscem sprzedazy.
4.7 Ograniczanie dostepu do
alkoholu poprzez
ustalenie limitow na
poszczegolne kategorie 1) Obowiazujace limity —
alkoholu oraz realizacj¢ . handel: 2 100 (w tym 800 na
—  Wydziat S
uchwaty Rady Miasta S }(I)lez(l:zn E}r}aw kat 1, 650 na kat. B, 640 na
Szczecin w sprawie _ Gl::ninna gomis.a Realizacja Uchwaiy Nr XLIII/1221/18 Rady Miasta Szczecin kat. C), gastl’onomia: 1400
ustalenia maksymalnej Rozwi 3 z dnia 5 lipca 2018 r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby (w tym 600 kat. A, 400 Kkat.
. , ozwigzywania zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych oraz zasad B, 400 kat. C)
liczby zezwolen na Probleméw R . . . .

) - Alkoholowvch usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow 2) Woykorzystane zezwolenia —
sprzedaz napojow : yet alkoholowych na terenie GminyMiasto Szczecin. handel: 1 769, gastronomia:
alkoholowych oraz zasad | — Biuro Obstugi 1056
usytuowania miejsc Interesantow UM 3) Liczba wydanych nowych
sprzedazy i podawania zezwolen — 617
napojow alkoholowych na
terenie Gminy Miasto
Szczecin

4.8 . i 1) Liczba spraw skierowanych
Ponoszenie kosztow do sgdu — 529
—  Whniosek kierowany do sadu podlega optacie sgdowej. > 5
sadowych . 2) Liczba dokonanych optat
W postepowaniach Sad - W 2019 r. skierowano przez GKRPA do sadu 529 spraw sadowych od wnioskow
0 zobowigzanie do ramach procedury zobowiazania 0s6b do podjgcia leczenia skierowanych przez GKRPA
odwykowego : :
podjecia leczenia Wy g — 285 (od lipca do grudnia
2019r.)
4.9 Wydawanie opinii przez Biegli Sadowi —  Przed wystgpieniem do sgdu GKRPA zleca biegtym 1) Liczba osob skierowanych
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bieglych sadowych
orzekajgcych w sprawie
Zespotu Zaleznosci

przygotowanie opinii w zakresie uzaleznia od alkoholu.

przez GKRPA na badanie
przez bieglych sadowych —
640

Alkoholowej 2) Liczba uzyskanych opinii
biegtych — 443
4.10 Gminna Komisja

Zapewnienie Rozwiazywania 1) Liczba posiedzen plenarnych
funkcjonowania i obstugi Zokblemow Prowadzenie cyklicznych posiedzen plenarnych oraz GKRPA -53

oholowych L . . ,
GKRPA, w tym W Szczecinie podkomisji problemowych. 2) Liczba posiedzen
wynagrodzenie dla jej Syczecinskie Centrum Biezaca obstuga GKRPA. podkomisji problemowych
cztonkoéw GKRPA -101

Profilaktyki Uzaleznien
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