
AGENDA KONFERENCJI
pt. „Pozwól sobie siebie kochać”

9:00-9:15      Rejestracja uczestników.

9:15-9:30      Przywitanie gości i rozpoczęcie konferencji 
Małgorzata Ciechanowska-Florczyk oraz Sylwia Antosik Stowarzyszenie 
Widzących Więcej

9:30-10:15    „Alkohol w życiu DDA” – mgr Szymon Kucharski
mgr psychologii o specjalności klinicznej, mgr socjologii o specjalności 
doradztwo psychospołeczne. Podyplomowo ukończył doradztwo zawodowe 
oraz szkołę terapii seksuologicznej profesora Lwa Starowicza. 
Wieloletni wykładowca na szczecińskich uczelniach, trener, szkoleniowiec, 
mentor zarówno w obszarze wsparcia wszelkich instytucji pracujących na 
rzecz rodziny, jak i szkoleń dla biznesu.

10:15-10:30  Panel dyskusyjny

10:30-10:45  KRÓTKA PRZERWA

10:45-11:30  „Funkcjonowanie psychospołeczne DDA – przed i po terapii”
mgr Kamila Grzesiak - socjolog, certyfikowany specjalista psychoterapii 
uzależnień i współuzależnień, certyfikowany terapeuta dialogu 
motywującego, terapeuta rodziny, ok 20-letnie doświadczenie kliniczne 
w psychoterapii uzależnień i współuzależnień.

11:30-11:45  Panel dyskusyjny

11:45-12:15  PRZERWA KAWOWA

12:15-12:45  „Układ uzależnień” – stażyści psychologii

12:45-13:30  „Niedogadane ja” – mgr Szymon Kucharski

13:30-13:45  Panel dyskusyjny

13:45-14:00  Zakończenie konferencji i pożegnanie uczestników

Projekt współfinansowany ze środków miasta Szczecin


