UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
ktorego adresowana jest oferta

Prezydent Miasta Szczecin

2. Rodzaj zadania publicznego®

14) nauka, szkolnictwo wyzsze, edukacja, oswiata i

wychowanie

15) dziatalnosci na rzecz dzieci i mtodziezy, w tym

wypoczynku dzieci i mtodziezy

32a) rewitalizacja

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Adres do korespondenc;ji jest taki sam jak adres oferenta

Nazwa: Polska Fundacja Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs:

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego

Kampania Spoteczna "Caty Szczecin méwi o Emocjach"

2. Termin realizacji zadania?

Data
rozpoczecia

01.04.2025

Data
zakonczenia

29.06.2025

whniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: 5163-ee16-111f




3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Opis zadania

Idea kampanii:

W biegu codziennosci czesto zapominamy, jak wazne sg nasze emocje. Czasem ttumimy je, bo
boimy sie oceny, innym razem nie wiemy, jak o nich méwi¢. Kampania ,,Caty Szczecin méwi o
Emocjach” powstata, by odczarowaé tabu wokét emocji, nauczyé nas otwarcie o nich rozmawiac i
budowaé miasto, w ktérym kazdy czuje sie wystuchany i zrozumiany. Fundacja organizuje w
Szczecinie nowatorskg kampanie spoteczng, ktérej celem jest edukacja mieszkanicédw szczegdlnie
dzieci i mtodziezy w zakresie zarzadzania emocjami oraz budowanie mostéw miedzy réznymi
Srodowiskami — sportowcami, biznesmenami oraz spotecznoscig lokalna.

W ramach kampanii nakrecimy filmy ze znanymi w Szczecinie sportowcami, lokalnymi
biznesmenami uczniami, nauczycielami, a takze ze specjalistami (psychologowie Fundacji,
terapeuci) .

Poprzez ich osobiste historie, doswiadczenia i interaktywne dziatania, odbiorcy dowiedzg sie, jak
emocje wptywajg na podejmowanie decyzji, radzenie sobie ze stresem oraz osigganie sukcesu
zaréwno na boisku, jak i w sali konferencyjnej.

Dlaczego to wazne?

Emocje to fundamentalna) czes$¢ naszego zycia — zaréwno rados¢, jak i smutek, ztos¢ czy lek-
wszystkie sg rownie wazne. Jednak zbyt czesto ukrywamy je, zamiast je wyrazaé. A przeciez
rozmowa moze leczy¢, budowaé mosty i zmieniaé nasze relacje na lepsze.

Cele kampanii:

- Przetamywanie tabu wokot zdrowia psychicznego i emoc;ji;

- Zachecanie mieszkancéw Szczecina do otwartych rozméw o uczuciach; Zwracanie uwagi
mieszkarncom Szczecina ,na to, jak wazne sg otwarte rozmowy

- Tworzenie przestrzeni, w ktdrej kazdy gtos ma znaczenie;

-Edukacja w zakresie emocji.

Do udziatu w kampanii zaangazujemy druzyny pitkarskie ze Szczecina (Pogon Szczecin oraz Swit
Skolwin), druzyne w-ce Mistrza Polski King Wilki Morskie. Lokalnych przedsiebiorcéw rodzicow
nauczycieli i ucznidw szczecinskich szkét podstawowych i srednich. Psychologow i terapeutéw.
Jestesmy juz po rozmowach i kazdy z potencjalnych uczestnikéw wyraza che¢ zaangazowania sie
widzac istote problemu.

Poprzez kampanie chcemy pokazaé, ze sport moze by¢ alternatywaq dla zachowan ryzykownych
takich jak: uzaleznienie od gier, Internetu czy telefonu, a takze mozliwoscig spedzania wolnego
czasu. Jednoczesnie sport ksztattuje zdrowe nawyki w zakresie wspétpracy w grupie,
systematyczno$ci, odpowiedzialnosci, dyscypliny, nawigzywania relacji miedzy ludzkich.

Kampania ma na celu pokazanie, ze emocje nie sg przeszkodg, lecz sitg, ktéra(buduje moc), moze

prowadzi¢ do sukcesu i budowania lepszego spoteczeristwa. Szczecin staje sie miejscem dialogu,
inspiracji i pozytywnej zmiany!
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Miejsce realizacji

Filmy nagrywane bedg w Szczecinie. Promowane na kanatach i w social mediach Fundacji stronie
Internetowej, a takze druzyn sportowych jak i stronach lokalnych biznesmendw. Zasieg regionalny
dzieki kampanii internetowej.

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposob monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéw / irédto
(wartosc¢ docelowa) informacji o osiaggnieciu
wskaznika
Podniesienie wiedzy na temat zdrowia |Zasieg ok. 500 oséb llos¢ odston i udostepnien w
psychicznego dzieci i mtodziezy. mediach spotecznos$ciowych.
Propagowanie informacji na temat Zasieg ok. 500 os6b llos¢ odston i udostepnien w
emocji, i sposobow radzenia sobie z mediach spotecznos$ciowych.
nimi.
Wzrost wiedzy na temat roli sportu w | Zasieg ok. 500 oséb llo$¢ odston i udostepniend w
zyciu mtodych ludzi jako alternatywa mediach spotecznos$ciowych.
dla zachowan ryzykownych. Biezgce komentowanie pod
postami tgcznie z
odniesieniem psychologa do
dyskusji.

5. Kréotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobow, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Polska Fundacja Przeciwdziatania Uzaleznieniom od lat aktywnie dziata na rzecz walki z
uzaleznieniami, propagowaniem zdrowego stylu zycia, bezpiecznych zachowan, kultury i sportu.
Regularnie realizuje projekty kierowane do dzieci i mtodziezy, a takze do rodzicéw. Realizowane sg
w szczecinskich szkotach podstawowych i $rednich. Fundacja oferuje wsparcie psychologiczne
terapie uzaleznien, ale przede wszystkim realizuje projekty na terenie miasta Szczecin. Szerzy
wiedze dotyczacg emocji, a przede wszystkim tego jak bardzo wptywajg one na nasze
samopoczucie, budowanie relacji i funkcjonowanie we wspdtczesnym $wiecie. Projekty/kampanie
zawsze bylty realizowane sumiennie i terminowo z wykorzystaniem petnego potencjatu Fundacji i jej
zasobow. Wielokrotnie tematem projektéw byty problemy emocjonalne uczucia i wsparcie w
panowaniu nad nimi. Fundacja zrealizowata dwa projekty dotyczace stresu i emocji. Posiadamy
doswiadczenie i cenng wiedzg wiemy jak duze jest zapotrzebowanie na oferowane przez nas
dziatania.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie
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Polska Fundacja Przeciwdziatania Uzaleznieniom od poczatku swojej dziatalnosci podejmuje sie
licznych dziatan na rzecz zmian spotecznych. Zaréwno w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom,
ale takze propaguje sport i zdrowe zachowania, czy swoim dziataniem obejmuje rézne emocjonalne
zagadnienia. Duza czes¢ projektow, kierowana jest do mtodszych odbiorcéw, czyli dzieci i mtodziez,
a takze ich rodzicéw. Przyktadowe projekty, ktére byty realizowane dzieki dotacjom: 2014:
Ministerstwo Sportu. Nazwa zadania: ,Festiwal Sportu”, 40.000 zt rozliczone rzetelnie i terminowo.
2015: Urzad Miasta Szczecin Spotkanie Organizacji Pozarzgdowych pod Platanami XVI edycja,
10.000 zt rozliczone rzetelnie i terminowo. 2015: Urzad Miasta Szczecin , Festiwal Sportu | Muzyki”
5.300 zt rozliczone rzetelnie i terminowo 2015: Urzagd Miasta Szczecin “Baltic Tall Ships Regatta”
5.000 zt rozliczone rzetelnie i terminowo 2015: Urzad Miasta Szczecin ,, Pasja Zamiast Uzywek”
8.000 zt rozliczone rzetelnie i terminowo. 2016: Urzad Miasta Szczecin Spotkanie Organizacji
Pozarzgdowych pod Platanami XVI edycja, 15.000 zt rozliczone rzetelnie i terminowo w ofercie
zbiorowej 2017: podwykonaweca dla TUIKS Spotkanie Organizacji Pozarzagdowych pod Platanami XVII
edycja, 8.000 zt rozliczone rzetelnie i terminowo 2018: Urzad Miasta Szczecin mata dotacja
Kampania spoteczna na Bulwarach Szczeciriskich “Przejdz na Jasng Strone Mocy” 10.000 zt
rozliczone rzetelnie i terminowo 2019: Urzad Miasta Szczecin mata dotacja Kampania spoteczna na
Bulwarach Szczecinskich ,,Przejdz na jasng strone mocy” 35.000 zf rozliczone rzetelnie i terminowo
2020: Urzad Miast Szczecin, zadanie publiczne "Bulwary Miejscem Pozytywnych Osobowosci",
35.000 zt, rozliczono rzetelnie i terminowo W 2020 roku w ramach projektu ABC Inteligencji
Emocjonalnej "Spotecznik na lata 2019-2021 - Program Marszatkowski", zostaty zrealizowane
nagrania dla rodzicéw i nauczycieli, ktére miaty na celu wspieranie budowanie mtodego pokolenia.
W roku 2021 Fundacja przeprowadzita dwa projekty dofinansowane z budzetu miasta Szczecin w
ramach Szczecin tworzymy' 21 oraz matej dotacji "Wrd¢ do szkoty bez stresu!" oraz "W strone
storica". Oba projekty cieszyty sie duzym zainteresowaniem, zostaty rozliczone rzetelnie i
terminowo.

Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania

Podczas realizacji Kampanii Fundacja bedzie korzystac z wtasnych zasobdw rzeczowych: komputery,
materiaty dydaktyczne, drukarka, telefony. Zasoby osobowe psycholog i pedagog zatrudniony na
etacie. Dodatkowo w kampanie zaangazowany bedzie pracownik Fundacji zajmujacy sie
administracjg i strong Internetowg oraz mediami spotecznosciowymi. Posiadamy tez auto, ktdre
bedzie niezbednym elementem przeprowadzenia kampanii.

6. Opis sposobu zapewnienia dostepnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-
komunikacyjnej, zgodnie z wymaganiami o ktérych mowa w art. 6 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o
poprawie zapewniania dostepnosci dla 0séb ze szczegdlnymi potrzebami.

Filmy beda docelowo nagrywane w miejscach gdzie pracuja/trenujg uczestnicy Kampanii sg to
obiekty dostosowane architektonicznie m.in Netto Arena czy Stadion Pogoni Szczecin, Szkoty
Integracyjne. Prywatne firmy potozone w Centrum Szczecina w budynkach bez barier. Dodatkowo
Fundacja dysponuje gabinetem w Szczecinie przy ul Wierzbowej 99.

Dziatania internetowe czyli cata kampania z tresciami bedzie wstawiana dodatkowo duzg czcionka,
zdjecia bedg opisywane. Teksty za$ bedg dostepne w wersji audio. Wszystkie ewentualne problemy
z dostepnoscig bedg na biezgco weryfikowane i rozwigzywane tak, aby kazda osoba miata dostep do
kampanii.
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IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosé PLN Z dotacji Z innych
zrodet
1. |Nagranie 8 filmow. 8 000,00
2. |Koszty transportu (paliwo i 1 000,00
eksploatacja samochodu)

3. | Koszty ksiegowe. 500,00

4. | Materiaty biurowe. 500,00

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00
V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-tow);

pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inmg
taci dencia®

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,

osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.
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(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zafaczniki:

1. Oswiadczenie do umowy (fakultatywny - ztoZzony elektronicznie)
2. Dodatkowy zatacznik (np. petnomocnictwo, upowaznienie) (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.
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