UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Prezydent Miasta Szczecin
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 1) pomoc spoteczna, w tym pomoc rodzinom i osobom w
trudnej sytuacji zyciowej oraz wyréwnywanie szans tych
rodzin i oséb

6) ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej
W rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011r. 0
dziatalnosci leczniczej

13) dziatalno$¢ wspomagajgca rozwéj wspdlnot i
spotecznosci lokalnych

17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Sportowcy Dla Sportowcéw Move-Szczecin, Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe,
Numer Krs: 0001192571,

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego
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1. Tytut zadania publicznego Kompleksowe przygotowanie sportowca do sezonu
wiosennego 2026 w ramach promocji kultury fizycznej i
zdrowego stylu zycia

2. Termin realizacji zadania? Data 06.02.2026 |Data 06.05.2026
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Opis zadania

Zadanie publiczne polega na kompleksowym przygotowaniu sportowca do udziatu w sezonie
wiosennym zawoddéw sportowych poprzez zapewnienie profesjonalnego wsparcia trenerskiego,
dietetycznego oraz fizjoterapeutycznego. Projekt obejmuje opracowanie indywidualnego planu
treningowego, prowadzenie treningdw, kontrole postepdw, regeneracje oraz opieke dietetyczng
dostosowang do potrzeb zawodnika.

Celem zadania jest promocja kultury fizycznej, zdrowego stylu zycia oraz wyréwnywanie szans w
dostepie do profesjonalnego przygotowania sportowego. Realizacja zadania przyczyni sie do
poprawy sprawnosci fizycznej, zdrowia oraz motywacji do dalszego rozwoju sportowego.

Projekt realizowany jest przez stowarzyszenie dziatajgce na rzecz rozwoju sportu oraz aktywnosci
fizycznej w spotecznosci lokalnej i stanowi element dtugofalowej strategii wspierania sportowcow w
ich drodze do rywalizacji na poziomie krajowym i miedzynarodowym.

Miejsce realizacji

Szczecin — obiekty sportowe, sitownia, gabinet fizjoterapeutyczny oraz miejsca realizacji treningéw i
konsultacji

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéw / irédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu

wskaznika

Kompleksowe przygotowanie zawodnik objety pethym Harmonogram treningdéw,

sportowe zawodnika do sezonu programem przygotowan raport trenera,

wiosennego 2026 sportowych dokumentacja konsultacji

Poprawa sprawnosci fizycznej i Minimum 3 miesigce Notatki fizjoterapeutyczne,

poziomu regeneracji sportowej systematycznej realizacji raporty z konsultacji
programu
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Zakup specjalistycznego sprzetu Zakup sprzetu sportowego o | Faktury zakupu,
sportowego wartosci 1200 zt dokumentacja ksiegowa,
protokot wykorzystania
sprzetu
Promocja kultury fizycznej i zdrowego |zrealizowane zadanie Dokumentacja projektu i
stylu zycia publiczne przez sprawozdanie koncowe
stowarzyszenie

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie dziata na rzecz rozwoju sportu, kultury fizycznej oraz promocji zdrowego stylu zycia
wsréd mieszkancdw Szczecina i regionu. Celem organizacji jest wspieranie aktywnosci fizycznej jako
narzedzia poprawy zdrowia, jakosci zycia oraz rozwoju osobistego.

Stowarzyszenie realizuje dziatania sportowe, treningowe, prozdrowotne oraz edukacyjne,
skierowane do oséb aktywnych fizycznie oraz sportowcow. Szczegdlny nacisk ktadzie na
profesjonalne, bezpieczne i Swiadome podejscie do treningu, regeneracji oraz zywienia.

Organizacja wspodtpracuje z trenerami, fizjoterapeutami oraz dietetykami, tworzgc kompleksowe
zaplecze merytoryczne dla realizowanych projektéw. Dziatania stowarzyszenia majg charakter
lokalny, ale wpisujg sie w szerszg idee promocji sportu i zdrowego stylu zycia jako elementu rozwoju
spotecznego.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Stowarzyszenie posiada doswiadczenie w realizacji dziatan zwigzanych z przygotowaniem
sportowym, prowadzeniem treningdéw, konsultacjami specjalistycznymi oraz wspétpraca z kadra
trenerska i medyczna.

Cztonkowie stowarzyszenia uczestniczyli w przygotowaniach sportowcéw do zawoddw, w tym w
planowaniu treningdw, monitorowaniu postepdw oraz organizacji zaplecza regeneracyjnego i
dietetycznego. Organizacja brata réwniez udziat w realizacji inicjatyw sportowych oraz projektéw
promujacych aktywnosé fizyczng i zdrowy styl zycia.

Dotychczasowe doswiadczenia potwierdzajg zdolnos¢ organizacyjng, merytoryczng oraz logistyczng
do realizacji projektéw sportowych, a takze umiejetnosc efektywnej wspotpracy z roznymi
specjalistami w celu osiggania zaktadanych rezultatéw.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

Zasoby kadrowe: wykwalifikowany trener sportowy odpowiedzialny za prowadzenie procesu

treningowego, fizjoterapeuta odpowiedzialny za regeneracje i profilaktyke urazéw oraz dietetyk
sportowy opracowujacy indywidualny plan zywieniowy.
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Zasoby rzeczowe: specjalistyczny sprzet sportowy, obiekty sportowe i sitownia dostosowane do
treningu sitowego i funkcjonalnego, gabinet fizjoterapeutyczny oraz srodki pomocnicze do
regeneracji.

Zasoby organizacyjne: zaplecze administracyjne stowarzyszenia, dokumentacja projektowa,
harmonogram realizacji zadania, system monitorowania postepdéw oraz archiwizacja dokumentéw
zwigzanych z realizacjg i rozliczeniem zadania.

6. Opis sposobu zapewnienia dostepnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-
komunikacyjnej, zgodnie z wymaganiami o ktérych mowa w art. 6 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o
poprawie zapewniania dostepnosci dla 0séb ze szczegélnymi potrzebami.

Realizacja zadania bedzie prowadzona z poszanowaniem zasad dostepnosci architektonicznej,
cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej. Zadanie skierowane jest do sportowcow bez
szczegblnych potrzeb wynikajgcych z dysfunkcji zdrowotnych.

Informacje dotyczgce realizacji zadania bedg przekazywane w sposéb jasny, czytelny i zrozumiaty.
Komunikacja w ramach projektu odbywac sie bedzie w formach powszechnie dostepnych,
dostosowanych do standardowych potrzeb uczestnikdéw zadania.

W przypadku wystgpienia indywidualnych potrzeb organizacyjnych, stowarzyszenie deklaruje
gotowos¢ do zapewnienia odpowiedniego wsparcia organizacyjnego w zakresie komunikacji i
realizacji zadania.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
zrodet
1. |Ustugitrenerskie — prowadzenie 2 400,00
przygotowania sportowego zawodnika
2. |Karnet na obiekt sportowy / sitownie 600,00
3. | Ustugi fizjoterapeutyczne i 1500,00
regeneracyjne
4. |Konsultacje dietetyczne i opieka 1 200,00

dietetyczna

5. | Zakup produktéw zywieniowych 2 300,00
przeznaczonych do realizacji diety
sportowej zgodnie z indywidualnymi
zaleceniami dietetyka

6. |Zakup odziezy treningowej sportowe;j 600,00

7. | Zakup specjalistycznego sprzetu 1 000,00
sportowego

8. | Obstuga ksiegowa zadania publicznego 400,00

—ewidencja i rozliczenie projektu

whniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: abbd-f8fc-c108



Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* skfadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategatsja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng
e idencig® ;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,

osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy osdéb
upowaznionych

do sktadania oswiadczen

woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1.
2.

Oswiadczenie do umowy (fakultatywny - ztozony elektronicznie)
Dodatkowy zatgcznik (np. petnomocnictwo, upowaznienie) (fakultatywny)
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Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dituzszy niz 90 dni.

whniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: abbd-f8fc-c108



	 
	UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

	V. Oswiadczenia

