UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
ktorego adresowana jest oferta

Prezydent Miasta Szczecin

2. Rodzaj zadania publicznego®

1) pomoc spoteczna, w tym pomoc rodzinom i osobom w
trudnej sytuacji zyciowej oraz wyréwnywanie szans tych
rodzin i oséb

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Szczecinskie Centrum Wsierania Rodziny , Forma prawna: Stowarzyszenie Zwykte, Biuro

Adres do korespondenc;ji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego

Podniesienie Kompetencji Wychowawczych Samotnych
Matek "Szkota dla Rodzicéw" w Domu Samotnej Matki

2. Termin realizacji zadania?

Data 01.04.2026 |Data 31.05.2026
rozpoczecia zakonczenia
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3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Opis zadania

Zadanie polega na organizacji 6- dniowej "Szkoty dla Rodzicow" w formie warsztadw szkoleniowych,
skierowanych do 8 - 15 matek samotnie wychowujgcych dzieci przebywajgcych w Domu Samotnej
Matki w Poczerninie "Maty Dom". Celem warsztatow jest odniesienie kompetencji wychowawczych
uczestniczek rzez nauke technik budowania relacji z dzie¢mi, radzenia sobie z wyzwaniami
emocjonalnymi, zycia codziennego oraz wzmocnienia roli rodzicielskiej w warunkach kryzysu
zyciowego. Harmonogram 6 sesji o 6 godzin (tacznie 36 godzin) w tym teoria (wyktady, dyskusje),
praktyka (éwiczenia, odgrywanie rél, analiza przyktadow), ewaluacja (testy przed i po). Moduty
obejmuja tematy z komunikacji bez rzemocy, komunikacje emocjonalng z dzieckiem, strategie
radzenia sobie z buntem i stresem, budowanie ostawy wychowawczej, wspdtprace z instytucjami
wspierajgcymi oraz samorealizacje siebie jako matki. Dla odniesienia rezultatow, dzieci uczestniczek
podczas zaje¢ bedg miaty zorganizowany czas rzez opiekunki.

Miejsce realizacji

Poczernin, Dom Samotnej Matki "Mamy Dom" Fundacji "Mate Stoki"

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéw / irédto
(wartos¢ docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
wzrost kompetencji rodzicielskich 0 25% przez 70% ankieta ewaluacyjna "test
mierzony ankietg uczestniczek diagnostyczny Kompetencje

Wychowawcze", wykonane
przed pierwszym
spotkaniem oraz na koncu
edycji "Szkoty dla Rodzicéw"

poprawa relacji Matka-Dziecko 0 25% przez 70% 1. anonimowa ankieta
uczestniczek poprawy Relacji Matka-
Dziecko po ukoriczonej
edycji Szkoty dla Rodzicow.
2. Dziennik refleksyjny matki
- ktotkie notatki
uczestniczek po kazdej sesji.

wzrost samoakceptacji uczestniczki 0 25% przez 70% anonimowa ankieta 'Skala
jako matki uczestniczek Samoakceptacji
Rodzicielskiej" dwa tygodnie
o ukonczonej edycji Szkoty
dla Rodzicow
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5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Szczecinskie Centrum Wspsierania Rodzinyto stowarzyszenie pomagajace rodzinom z terenu
wojewddztwa od 2018 roku. Oferuje wszechstronng pomoc w zakresie oradnictwa rodzinnego,
gdzie zespot specjalistéw w tym psychologéw, psychiatrow, terapeutdédw uzaleznien, mediatoréw
wspotpracuje na rzecz poprawy kondycji rodzin znajdujacych sie w kryzysie, znajdujgc metody
wsparcia do indywidualnych potrzeb kazdej z nich.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

trener warsztatow " Szkoty dla Rodzicow" wedtug Szkoty Marty Komorowskie;j -
edycji warsztatéw " Szkoty dla Rodzicow", mediator rodziny, psychoterapeuta.
racownik socjalny, kurator spoteczny. Oprécz codziennego doswiadczenia
pracy z rodzing jako pracownik socjalny oraz kurator spoteczny posiada réwniez doswiadczenie w
pracy z rodzing w poradni SCWR.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

Zasoby ktére beda wykorzystywane do realizacji zadania to: nieodptatne uzyczenie sali do zajec
przez Dom Samotnej Matki w Poczerninie oraz kawa i herbata dla uczestniczek i wyktadowcow.
Wykorzystanie wtasnego samochodu treneréw do przewozenia niezbednych materiatéw sprzetéow
oraz realizatoréw zadania. Wykorzystanie wtasnego sprzetu komputerowego, rzutnika
multimedialnego, nagtosnienia, drukarki do drukowania materiatéw dydaktycznych, flipcharta.

6. Opis sposobu zapewnienia dostepnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-
komunikacyjnej, zgodnie z wymaganiami o ktorych mowa w art. 6 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o
poprawie zapewniania dostepnosci dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami.

Budynek czesciowo przystosowany architektonicznie dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami. Wejscie
na poziom chodnika, korytarze na parterze oraz toaleta przystosowane do korzystania przez osoby
ze zmniejszonymi sprawnosciami ruchowymi.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
Zrodet

1. |Trenerzy (2 osoby) wymiennie, po trzy 5 400,00
spotkania kazdy tj. 6 spotkarn po 6
godzin tgcznie 36 godzin o 150 zt

2. | Opiekunki do dzieci 2 osoby (od 8 do 3 000,00
15 dzieci w réznym wieku) 6 spotkan
po 6 godzin. tacznie 36 godzin kazda
opiekunka Koszt 1500 zt/os

whniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: e6bd-adf8-ca7b




Materiaty dydaktyczne, (poradniki 500,00
PDF, ksigzki, przybory pismiennicze dla
uczestniczek i dzieci).

papier ksero, toner (wydruk testow, 500,00
ankiet, pomocy dydaktycznych.

Organizacja i logistyka (catering lekki 400,00
dla 25 oséb w tym uczestniczek, dzieci,
opiekunek, prowadzacych

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 9 800,00 9 800,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* skfadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z ¥rajowymRejestremSgdowym™ / inng
wtasciwg ewidencjg* ;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych,
osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.
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(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zafaczniki:

1. Oswiadczenie do umowy (fakultatywny - ztoZzony elektronicznie)
2. Dodatkowy zatacznik (np. petnomocnictwo, upowaznienie) (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.
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