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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczególnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą
odpowiedź i pozostawić prawidłową. Przykład: "pobieranie*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
którego adresowana jest oferta

Prezydent Miasta Szczecin

2. Rodzaj zadania publicznego1) 1) pomoc społeczna, w tym pomoc rodzinom i osobom w
trudnej sytuacji życiowej oraz wyrównywanie szans tych
rodzin i osób

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Szczecińskie CentrumWsierania Rodziny , Forma prawna: Stowarzyszenie Zwykłe, Biuro

 
Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta
 
 

2. Dane osoby upoważnionej do
składania wyjaśnień dotyczących
oferty (np. imię i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego Podniesienie Kompetencji Wychowawczych Samotnych
Matek "Szkoła dla Rodziców" w Domu Samotnej Matki

2. Termin realizacji zadania2) Data
rozpoczęcia

01.04.2026 Data
zakończenia

31.05.2026
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3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Opis zadania

Zadanie polega na organizacji 6- dniowej "Szkoły dla Rodziców" w formie warsztaów szkoleniowych,
skierowanych do 8 - 15 matek samotnie wychowujących dzieci przebywających w Domu Samotnej
Matki w Poczerninie "Mały Dom". Celem warsztatów jest odniesienie kompetencji wychowawczych
uczestniczek rzez naukę technik budowania relacji z dziećmi, radzenia sobie z wyzwaniami
emocjonalnymi, życia codziennego oraz wzmocnienia roli rodzicielskiej w warunkach kryzysu
życiowego. Harmonogram 6 sesji o 6 godzin (łącznie 36 godzin) w tym teoria (wykłady, dyskusje),
praktyka (ćwiczenia, odgrywanie ról, analiza przykładów), ewaluacja (testy przed i po). Moduły
obejmują tematy z komunikacji bez rzemocy, komunikację emocjonalną z dzieckiem, strategię
radzenia sobie z buntem i stresem, budowanie ostawy wychowawczej, współpracę z instytucjami
wspierającymi oraz samorealizację siebie jako matki. Dla odniesienia rezultatów, dzieci uczestniczek
podczas zajęć będą miały zorganizowany czas rzez opiekunki.

Miejsce realizacji

Poczernin, Dom Samotnej Matki "Mamy Dom" Fundacji "Małe Stóki"

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom
osiągnięcia rezultatów
(wartość docelowa)

Sposób monitorowania
rezultatów / źródło
informacji o osiągnięciu
wskaźnika

wzrost kompetencji rodzicielskich
mierzony ankietą

o 25% przez 70%
uczestniczek

ankieta ewaluacyjna "test
diagnostyczny Kompetencje
Wychowawcze", wykonane
przed pierwszym
spotkaniem oraz na końcu
edycji "Szkoły dla Rodziców"

poprawa relacji Matka-Dziecko o 25% przez 70%
uczestniczek

1. anonimowa ankieta
poprawy Relacji Matka-
Dziecko po ukończonej
edycji Szkoły dla Rodziców.
2. Dziennik refleksyjny matki
- któtkie notatki
uczestniczek po każdej sesji.

wzrost samoakceptacji uczestniczki
jako matki

o 25% przez 70%
uczestniczek

anonimowa ankieta 'Skala
Samoakceptacji
Rodzicielskiej" dwa tygodnie
o ukończonej edycji Szkoły
dla Rodziców
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5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w
ofercie oraz zasobów, które będą wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Szczecińskie Centrum Wspsierania Rodzinyto stowarzyszenie pomagające rodzinom z terenu
województwa od 2018 roku. Oferuje wszechstronną pomoc w zakresie oradnictwa rodzinnego,
gdzie zespół specjalistów w tym psychologów, psychiatrów, terapeutów uzależnień, mediatorów
współpracuje na rzecz poprawy kondycji rodzin znajdujących się w kryzysie, znajdując metody
wsparcia do indywidualnych potrzeb każdej z nich.

Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie

trener warsztatów " Szkoły dla Rodziców" według Szkoły Marty Komorowskiej -
edycji warsztatów " Szkoły dla Rodziców", mediator rodziny, psychoterapeuta.
racownik socjalny, kurator społeczny. Oprócz codziennego doświadczenia

pracy z rodziną jako pracownik socjalny oraz kurator społeczny posiada również doświadczenie w
pracy z rodziną w poradni SCWR.

Zasoby, które będą wykorzystywane w realizacji zadania

Zasoby które będą wykorzystywane do realizacji zadania to: nieodpłatne użyczenie sali do zajęć
przez Dom Samotnej Matki w Poczerninie oraz kawa i herbata dla uczestniczek i wykładowców.
Wykorzystanie własnego samochodu trenerów do przewożenia niezbędnych materiałów sprzętów
oraz realizatorów zadania. Wykorzystanie własnego sprzętu komputerowego, rzutnika
multimedialnego, nagłośnienia, drukarki do drukowania materiałów dydaktycznych, flipcharta.

 

6. Opis sposobu zapewnienia dostępności architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-
komunikacyjnej, zgodnie z wymaganiami o których mowa w art. 6 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o
poprawie zapewniania dostępności dla osób ze szczególnymi potrzebami.

Budynek częściowo przystosowany architektonicznie dla osób ze szczególnymi potrzebami. Wejście
na poziom chodnika, korytarze na parterze oraz toaleta przystosowane do korzystania przez osoby
ze zmniejszonymi sprawnościami ruchowymi.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość PLN Z dotacji Z innych
źródeł

1. Trenerzy (2 osoby) wymiennie, po trzy
spotkania każdy tj. 6 spotkań po 6
godzin łącznie 36 godzin o 150 zł

5 400,00    

2. Opiekunki do dzieci 2 osoby (od 8 do
15 dzieci w różnym wieku) 6 spotkań
po 6 godzin. Łącznie 36 godzin każda
opiekunka Koszt 1500 zł/os

3 000,00    
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3. Materiały dydaktyczne, (poradniki
PDF, książki, przybory piśmiennicze dla
uczestniczek i dzieci).

500,00    

4. papier ksero, toner (wydruk testów,
ankiet, pomocy dydaktycznych.

500,00    

5. Organizacja i logistyka (catering lekki
dla 25 osób w tym uczestniczek, dzieci,
opiekunek, prowadzących

400,00    

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 9 800,00 9 800,00 0,00

V. Oświadczenia
Oświadczam(y), że:

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku
publicznego oferenta(-tów);

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej
odpłatnej działalności pożytku publicznego;

3) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu zobowiązań podatkowych;

4) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu składek na ubezpieczenia społeczne;

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną
właściwą ewidencją* ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych,
osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.
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........................................
.....

........................................
.....

........................................
.....

(podpis osoby
upoważnionej

lub podpisy osób
upoważnionych

do składania oświadczeń
woli

w imieniu oferenta)
Data..............................

Załączniki:

1. Oświadczenie do umowy (fakultatywny - złożony elektronicznie)
2. Dodatkowy załącznik (np. pełnomocnictwo, upoważnienie) (fakultatywny)

1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.


