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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczególnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą
odpowiedź i pozostawić prawidłową. Przykład: "pobieranie*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
którego adresowana jest oferta

Prezydent Miasta Szczecin

2. Rodzaj zadania publicznego1) 6) ochrony i promocji zdrowia, w tym działalności leczniczej
w rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o
działalności leczniczej

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja Auxilium, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000795929, Kod pocztowy: 71-

 
Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta
 
 

2. Dane osoby upoważnionej do
składania wyjaśnień dotyczących
oferty (np. imię i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego JESIENNA SZKOŁA ZDROWIA

2. Termin realizacji zadania2) Data
rozpoczęcia

04.10.2025 Data
zakończenia

04.10.2025

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

" JESIENNA SZKOŁA ZDROWIA" dla Mieszkańców Północnych dzielnic Szczecina w okresie
jesiennym, kiedy wzrasta ryzyko zachorowań, spada aktywność fizyczna, a stan psychofizyczny wielu
osób się pogarsza. Zadanie przewiduje: organizację festynu promującego pozytywne zachowania
zdrowotne i budujące prawidłowy styl życia populacji mieszkańców północnych osiedli Szczecina.
Przewidziane działania mają na celu poprawę ogólnego stanu zdrowia, zapobieganie chorobom
cywilizacyjnym (takim jak otyłość, nadciśnienie, cukrzyca typu 2), generowanie dobrostanu i
poprawę kondycji psychicznej oraz zwiększenie świadomości w zakresie profilaktyki zdrowotnej.
Działania obejmują:
1. Edukację zdrowotną i profilaktykę chorób przewlekłych skierowaną do ogólnej populacji.
2. Gry i zabawy na świeżym powietrzu, zajęcia plastyczne i animacje.
3. Możliwość skorzystania z podstawowych badań diagnostycznych.
4. Usługi informacyjno-konsultacyjne w zakresie zdrowia i pomocy specjalistycznej.
5.Propagowanie informacji o dostępności do lekarzy specjalistów.
Wydarzenie będzie realizowane pod nadzorem merytorycznym Wydziału Nauk o Zdrowiu
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie i Szczecińskiego Centrum Zdrowia, we
współpracy
z Państwową Inspekcją Sanitarną, Wojewódzką Stacją Pogotowia Ratunkowego i Miejską Komendą
Policji. Przewidziane są konkursy z nagrodami dla uczestników.

Miejsce realizacji

Osiedle Wrzosowe Wzgórze - teren przy przychodni SCZ SP ZOZ Wrzosowe Wzgórze, ul. Józefa
Romana 11-13, Szczecin

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom
osiągnięcia rezultatów
(wartość docelowa)

Sposób monitorowania
rezultatów / źródło
informacji o osiągnięciu
wskaźnika

Zwiększenie wiedzy mieszkańców na
temat zdrowego stylu życia

1. Wzrost świadomości i
wiedzy – mieszkańcy
powinni wykazywać lepsze
rozumienie zasad zdrowego
odżywiania, aktywności
fizycznej oraz profilaktyki
zdrowotnej.

1.Wskaźnikiem sukcesu
będzie poprawa wyników w
testach lub ankietach wiedzy
dotyczących zdrowego stylu
życia.
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Poprawa poziomu aktywności fizycznej
i stanu zdrowia uczestników

Zmiana postaw i zachowań –
oprócz wiedzy oczekuje się,
że mieszkańcy podejmą
zdrowsze wybory np.
zwiększą aktywność fizyczną,
będą stosować zdrowszą
dietę, ograniczą używki.

Poprawa postaw może być
badana przez ankiety oraz
obserwację zachowań.

Zaangażowanie społeczności lokalnej
w działania prozdrowotne

Wzrost zaangażowania
różnych grup społecznych
w wydarzenia
prozdrowotne. Współpraca
ze szkołami
i lokalnymi instytucjami.

Zaangażowanie tych grup
można mierzyć obecnością
w programach edukacyjnych
i liczbie
współorganizowanych
działań.

Systematyczne badania profilaktyczne Poprawa wyników
zdrowotnych.

W dłuższej perspektywie
można mierzyć efekty
działań przez zmniejszenie
wskaźników nadwagi,
otyłości
czy chorób związanych ze
złym stylem życia.

Integracja mieszkańców Wzmocnienie poczucia
wspólnoty i integracji
mieszkańców
osiedla

Obserwacja zachowań,
badania ankietowe
dotyczące satysfakcji z
organizowanych
przedsięwzięć

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w
ofercie oraz zasobów, które będą wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Fundacja „Auxilium” funkcjonuje nieprzerwanie od 2019 roku. Jej siedziba mieści się w Szczecinie,
przy placu św. Ottona 1, w dzielnicy Pogodno. Fundacja współuczestniczy w życiu społecznym
Szczecina, angażując się we współorganizację przedsięwzięć kulturalnych, prozdrowotnych, a także
inicjatyw aktywizujących społecznie mieszkańców wielopokoleniowej Szczecina. Wśród statutowych
celów Fundacji „Auxilium” należy wymienić:
1. Tworzenie warunków rozwoju kulturalnego młodzieży i dorosłych;
2. Prowadzenie warsztatów i szkoleń, zwłaszcza dotyczących rozwoju muzycznego i naukowego;
3. Prowadzenie działalności na rzecz osób wykluczonych i niepełnosprawnych, w tym promocja
zatrudnienia i aktywizacja zawodowa, działalność na rzecz rozwoju gospodarczego i
przedsiębiorczości, rozwijanie i propagowanie inicjatyw, postaw i działań sprzyjających
integrowaniu osób niepełnosprawnych i wykluczonych ze środowiskiem gospodarczym.
4. Prowadzenie działalności z zakresu szerokorozumianej Polityki społecznej.
5. Promocja zatrudnienia oraz aktywizacja zawodowa osób bezrobotnych i zagrożonych
bezrobociem;
6. Wspieranie rozwoju wspólnot i społeczności lokalnych;
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7. Popieranie rozwoju nauki, techniki i innowacji;
8. Wspieranie rozwoju oświaty, edukacji i kształcenia ustawicznego oraz racjonalnego wykorzystania
kadr naukowych;
9. Działanie na rzecz integracji europejskiej oraz rozwijania kontaktów i współpracy
międzynarodowej;
10. Działanie na rzecz rehabilitacji zawodowej inwalidów, integracji społecznej osób zagrożonych
wykluczeniem oraz reintegracji zawodowej i społecznej osób wykluczonych;
11. Promocja i organizacja wolontariatu;
12. Wspieranie rozwoju kultury i ochrona dziedzictwa narodowego;
13. Popieranie rozwoju turystyki, sportu i rekreacji;
W historii działań Fundacji „Auxilium” można wyróżnić trzy edycje Wielkiej Szczecińskiej Majówki -
Ambasador Zdrowia - festyn dla ok. 900 mieszkańców Szczecina, Bal Karnawałowy „Ambasador
Zdrowia”, który umożliwił aktywizację i integrację szczecińskiej społeczności, głównie osób w wieku
starszym. Uczestnictwo w działaniach, organizowanych przez Fundację „Auxilium”, skierowane są
do wszystkich grup wiekowych mieszkańców Szczecina, umożliwiając integrację mieszkańców,
aktywne spędzanie wolnego czasu i dbałość o zdrowie fizyczne j psychiczne współczesnych
szczecinian. Fundacja „Auxilium” współorganizowała 4 edycje Koncertu Kolęd Polskich przy udziale
Zespołu Pieśni i Tańca Pomorza Zachodniego Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie -
studenckiego ambasadora folkloru. Ważnym aspektem działalności Fundacji jest współuczestnictwo
w organizacji działań o charakterze edukacyjnym i naukowym. Przy Fundacji „Auxilium” funkcjonuje
Rada Naukowa, która wspiera swoją wiedzą i kompetencjami działania Fundacji, ukierunkowane w
stronę nauki i edukacji. Fundacja „Auxilium” współuczestniczy w organizacji licznych konferencji
naukowych, takich jak Bałtyckie Sympozjum Młodych Naukowców, ukierunkowanych na promocję
zachowań prozdrowotnych.

Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie

Fundacja „Auxilium” była organizatorem trzech edycji Wielkiej Szczecińskiej Majówki „Ambasador
Zdrowia”, obejmujących jednorazowo 900 mieszkańców szczecińskiej dzielnicy Pogodno,
prezentujących różne kategorie wiekowe. Wydarzenie ma na celu upowszechnienie różnych
strategii aktywności fizycznej, dostosowanych do przedstawicieli różnych pokoleń. Wydarzenie
skupia w jednym miejscu ponad 20 podmiotów, takich jak: Pomorski Uniwersytet Medyczny –
Wydział Nauk o Zdrowiu, Szczecińskie Centrum Zdrowia, Województwo Zachodniopomorskie,
Zespół Szkół Samochodowych w Szczecinie, Zespół Szkół Gastronomicznych w Szczecinie,
Wojewódzka Stacja, Pogotowia Ratunkowego w Szczecinie, Komenda Miejska Policji w Szczecinie,
Państwowa Inspekcja Sanitarna w Szczecinie, Komenda Miejska Państwowej Straży Pożarnej w
Szczecinie, Pałac Młodzieży Pomorskie Centrum Edukacji w Szczecinie, Miejski Ośrodek Pomocy
Rodzinie, Ośrodek Terapii Uzależnień SPZOZ w Szczecinie, Fundacja Małe Stópki, Hospicjum św. Jana
Ewangelisty w Szczecinie, SEEPOINT – Klub Seniora Zawadzkiego - Klonowica, Biuro
Podróży Misja Travel , Ruchowa Akademia Zdrowia. Spiżarnia Dominika, ASPROD. Ponadto
organizuje każdego roku koncerty kolęd i Bal Seniora oraz współtworzy konferencje naukowe
Bałtyckie Sympozjum Młodych Naukowców.

Zasoby, które będą wykorzystywane w realizacji zadania

1. ZASOBY KADROWE
Fundacja „Auxilium” zaangażuje w realizację zadania pracowników PUM i Szczecińskiego Centrum
Zdrowia swoich współpracowników oraz wolontariuszy,
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którzy będą obsługiwać stanowiska promocyjne zachowań profilaktyczno-prozdrowotnych oraz
stanowiska sportowe podczas zawodów sportowych,
2. ZASOBY RZECZOWE
W realizację zadania zaangażowane będą zasoby rzeczowe oferenta, w podstacji np. części sprzętu
sportowego, niezbędnego do przygotowania i przeprowadzenia zawodów sportowych.
Ponadto niezbędne będzie wykorzystanie zasobów, związanych z obsługa biurowo-administracyjną,
takich jak np. drukarka, komputer, sprzęt biurowy.
3. ZASOBY MEDIALNO-PROMOCYJNE
W realizację zadania zaangażowane zostaną materiały graficzne, strategie promocyjne, strategie
komunikacji medialnej oraz materiały marketingowe.

 

6. Opis sposobu zapewnienia dostępności architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-
komunikacyjnej, zgodnie z wymaganiami o których mowa w art. 6 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o
poprawie zapewniania dostępności dla osób ze szczególnymi potrzebami.

Wydarzenie zaplanowano na wolnej przestrzeni, dzięki czemu będzie wolne od barier poziomych i
pionowych przestrzeni komunikacyjnych i będzie dostępne dla osób z niepełnosprawnościami.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość PLN Z dotacji Z innych
źródeł

1. Przygotowanie i wydruk materiałów
promocyjnych- ulotki /banery/ rollupy

2 000,00    

2. Zakup materiałów do zajęć
plastycznych i animacji

1 000,00    

3. Zakup materiałów do podstawowych
badań diagnostycznych

1 500,00    

4. Zakup stanowisk promocyjnych w tym
namiotu stanowiskowego

4 500,00    

5. Zakup nagród konkursowych za
uczestnictwo w konkursach

1 000,00    

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oświadczenia
Oświadczam(y), że:

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku
publicznego oferenta(-tów);

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej
odpłatnej działalności pożytku publicznego;
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3) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu zobowiązań podatkowych;

4) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu składek na ubezpieczenia społeczne;

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną
właściwą ewidencją* ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych,
osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

........................................
.....

........................................
.....

........................................
.....

(podpis osoby
upoważnionej

lub podpisy osób
upoważnionych

do składania oświadczeń
woli

w imieniu oferenta)
Data..............................

Załączniki:

1. Oświadczenie do umowy (fakultatywny - złożony elektronicznie)
2. Dodatkowy załącznik (np. pełnomocnictwo, upoważnienie) (fakultatywny)

1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.


