UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Prezydent Miasta Szczecin
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 6) ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej
W rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011r. o
dziatalnosci leczniczej

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja Auxilium, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000795929, Kod pocztowy: 71-

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego JESIENNA SZKOtA ZDROWIA
2. Termin realizacji zadania? Data 04.10.2025 Data 04.10.2025
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

" JESIENNA SZKOtA ZDROWIA" dla Mieszkaicow Pétnocnych dzielnic Szczecina w okresie
jesiennym, kiedy wzrasta ryzyko zachorowan, spada aktywnos¢ fizyczna, a stan psychofizyczny wielu
0s0b sie pogarsza. Zadanie przewiduje: organizacje festynu promujgcego pozytywne zachowania
zdrowotne i budujgce prawidtowy styl zycia populacji mieszkaricéw poétnocnych osiedli Szczecina.
Przewidziane dziatania majg na celu poprawe ogdlnego stanu zdrowia, zapobieganie chorobom
cywilizacyjnym (takim jak otytos¢, nadcisnienie, cukrzyca typu 2), generowanie dobrostanu i
poprawe kondycji psychicznej oraz zwiekszenie sSwiadomosci w zakresie profilaktyki zdrowotne;.
Dziatania obejmuija:

1. Edukacje zdrowotng i profilaktyke choréb przewlektych skierowang do ogdlnej populacji.

2. Gry i zabawy na Swiezym powietrzu, zajecia plastyczne i animacje.

3. Mozliwos$¢ skorzystania z podstawowych badan diagnostycznych.

4. Ustugi informacyjno-konsultacyjne w zakresie zdrowia i pomocy specjalistycznej.
5.Propagowanie informacji o dostepnosci do lekarzy specjalistow.

Wydarzenie bedzie realizowane pod nadzorem merytorycznym Wydziatu Nauk o Zdrowiu
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie i Szczecinskiego Centrum Zdrowia, we
wspotpracy

z Panstwowg Inspekcjg Sanitarng, Wojewddzka Stacjg Pogotowia Ratunkowego i Miejskg Komenda
Policji. Przewidziane sg konkursy z nagrodami dla uczestnikow.

Miejsce realizacji

Osiedle Wrzosowe Wzgdrze - teren przy przychodni SCZ SP ZOZ Wrzosowe Wzgbrze, ul. Jozefa
Romana 11-13, Szczecin

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéow / irédto
(wartos¢ docelowa) informacji o osiagnieciu
wskaznika
Zwiekszenie wiedzy mieszkaincow na 1. Wzrost swiadomosci i 1.Wskaznikiem sukcesu
temat zdrowego stylu zycia wiedzy — mieszkancy bedzie poprawa wynikéw w

powinni wykazywac lepsze |testach lub ankietach wiedzy
rozumienie zasad zdrowego |dotyczacych zdrowego stylu
odzywiania, aktywnosci zycia.

fizycznej oraz profilaktyki
zdrowotnej.
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Poprawa poziomu aktywnosci fizycznej
i stanu zdrowia uczestnikéw

Zmiana postaw i zachowan —
oprdcz wiedzy oczekuje sie,
ze mieszkancy podejma
zdrowsze wybory np.
zwiekszg aktywnosc fizyczng,
bedg stosowad zdrowszg
diete, ogranicza uzywki.

Poprawa postaw moze by¢
badana przez ankiety oraz
obserwacje zachowan.

Zaangazowanie spotecznosci lokalnej
w dziatania prozdrowotne

Wzrost zaangazowania
réznych grup spotecznych
w wydarzenia
prozdrowotne. Wspétpraca
ze szkotami

i lokalnymi instytucjami.

Zaangazowanie tych grup
mozna mierzy¢ obecnoscig
w programach edukacyjnych
i liczbie
wspétorganizowanych
dziatan.

Systematyczne badania profilaktyczne

Poprawa wynikéw
zdrowotnych.

W dtuzszej perspektywie
mozna mierzy¢ efekty
dziatan przez zmniejszenie
wskaznikdw nadwagi,
otytosci

czy chordb zwigzanych ze
ztym stylem zycia.

Integracja mieszkancéw

Wzmocnienie poczucia
wspdlnoty i integracji
mieszkancow

osiedla

Obserwacja zachowan,
badania ankietowe
dotyczace satysfakcji z
organizowanych
przedsiewziec

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Fundacja , Auxilium” funkcjonuje nieprzerwanie od 2019 roku. Jej siedziba miesci sie w Szczecinie,
przy placu $w. Ottona 1, w dzielnicy Pogodno. Fundacja wspdtuczestniczy w zyciu spotecznym
Szczecina, angazujac sie we wspotorganizacje przedsiewziec kulturalnych, prozdrowotnych, a takze
inicjatyw aktywizujgcych spotecznie mieszkarncdw wielopokoleniowej Szczecina. Wsrdd statutowych
celéw Fundacji ,,Auxilium” nalezy wymienié:

1. Tworzenie warunkéw rozwoju kulturalnego mtodziezy i dorostych;
2. Prowadzenie warsztatéw i szkolen, zwtaszcza dotyczacych rozwoju muzycznego i naukowego;
3. Prowadzenie dziatalnosci na rzecz oséb wykluczonych i niepetnosprawnych, w tym promocja
zatrudnienia i aktywizacja zawodowa, dziatalnosc na rzecz rozwoju gospodarczego i
przedsiebiorczosci, rozwijanie i propagowanie inicjatyw, postaw i dziatan sprzyjajacych
integrowaniu osob niepetnosprawnych i wykluczonych ze srodowiskiem gospodarczym.

4. Prowadzenie dziatalnosci z zakresu szerokorozumianej Polityki spotecznej.

5. Promocja zatrudnienia oraz aktywizacja zawodowa osdb bezrobotnych i zagrozonych

bezrobociem;

6. Wspieranie rozwoju wspdlnot i spotecznosci lokalnych;
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7. Popieranie rozwoju nauki, techniki i innowacji;

8. Wspieranie rozwoju oSwiaty, edukacji i ksztatcenia ustawicznego oraz racjonalnego wykorzystania
kadr naukowych;

9. Dziatanie na rzecz integracji europejskiej oraz rozwijania kontaktéw i wspoétpracy
miedzynarodowej;

10. Dziatanie na rzecz rehabilitacji zawodowej inwalidéw, integracji spotecznej oséb zagrozonych
wykluczeniem oraz reintegracji zawodowej i spotecznej oséb wykluczonych;

11. Promocja i organizacja wolontariatu;

12. Wspieranie rozwoju kultury i ochrona dziedzictwa narodowego;

13. Popieranie rozwoju turystyki, sportu i rekreacji;

W historii dziatan Fundacji ,,Auxilium” mozna wyrdznié trzy edycje Wielkiej Szczecinskiej Majowki -
Ambasador Zdrowia - festyn dla ok. 900 mieszkancéw Szczecina, Bal Karnawatowy ,,Ambasador
Zdrowia”, ktéry umozliwit aktywizacje i integracje szczecinskiej spotecznosci, gtéwnie oséb w wieku
starszym. Uczestnictwo w dziataniach, organizowanych przez Fundacje ,,Auxilium”, skierowane sg
do wszystkich grup wiekowych mieszkarncéw Szczecina, umozliwiajgc integracje mieszkarncéw,
aktywne spedzanie wolnego czasu i dbato$é o zdrowie fizyczne j psychiczne wspétczesnych
szczecinian. Fundacja ,, Auxilium” wspdtorganizowata 4 edycje Koncertu Koled Polskich przy udziale
Zespotu Piesni i Tanca Pomorza Zachodniego Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie -
studenckiego ambasadora folkloru. Waznym aspektem dziatalnosci Fundacji jest wspétuczestnictwo
W organizacji dziatan o charakterze edukacyjnym i naukowym. Przy Fundacji ,,Auxilium” funkcjonuje
Rada Naukowa, ktéra wspiera swojg wiedzg i kompetencjami dziatania Fundacji, ukierunkowane w
strone nauki i edukacji. Fundacja ,Auxilium” wspdtuczestniczy w organizacji licznych konferencji
naukowych, takich jak Battyckie Sympozjum Mtodych Naukowcéw, ukierunkowanych na promocje
zachowan prozdrowotnych.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Fundacja , Auxilium” byta organizatorem trzech edycji Wielkiej Szczecifskiej Majowki ,Ambasador
Zdrowia”, obejmujgcych jednorazowo 900 mieszkaricodw szczecinskiej dzielnicy Pogodno,
prezentujacych rézne kategorie wiekowe. Wydarzenie ma na celu upowszechnienie réznych
strategii aktywnosci fizycznej, dostosowanych do przedstawicieli réznych pokolen. Wydarzenie
skupia w jednym miejscu ponad 20 podmiotdw, takich jak: Pomorski Uniwersytet Medyczny —
Wydgziat Nauk o Zdrowiu, Szczecinskie Centrum Zdrowia, Wojewddztwo Zachodniopomorskie,
Zespot Szkét Samochodowych w Szczecinie, Zesp6t Szkét Gastronomicznych w Szczecinie,
Wojewddzka Stacja, Pogotowia Ratunkowego w Szczecinie, Komenda Miejska Policji w Szczecinie,
Panstwowa Inspekcja Sanitarna w Szczecinie, Komenda Miejska Panstwowej Strazy Pozarnej w
Szczecinie, Patac Mtodziezy Pomorskie Centrum Edukacji w Szczecinie, Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie, Osrodek Terapii Uzalezniert SPZOZ w Szczecinie, Fundacja Mate Stdpki, Hospicjum sw. Jana
Ewangelisty w Szczecinie, SEEPOINT — Klub Seniora Zawadzkiego - Klonowica, Biuro
Podrdzy Misja Travel , Ruchowa Akademia Zdrowia. Spizarnia Dominika, ASPROD. Ponadto
organizuje kazdego roku koncerty koled i Bal Seniora oraz wspoéttworzy konferencje naukowe
Battyckie Sympozjum Mtodych Naukowcow.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania
1. ZASOBY KADROWE

Fundacja ,, Auxilium” zaangazuje w realizacje zadania pracownikéw PUM i Szczecinskiego Centrum
Zdrowia swoich wspdtpracownikéw oraz wolontariuszy,
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ktdrzy bedg obstugiwad stanowiska promocyjne zachowan profilaktyczno-prozdrowotnych oraz
stanowiska sportowe podczas zawodow sportowych,

2. ZASOBY RZECZOWE

W realizacje zadania zaangazowane bedg zasoby rzeczowe oferenta, w podstacji np. czesci sprzetu
sportowego, niezbednego do przygotowania i przeprowadzenia zawoddw sportowych.

Ponadto niezbedne bedzie wykorzystanie zasobdéw, zwigzanych z obstuga biurowo-administracyjna,
takich jak np. drukarka, komputer, sprzet biurowy.

3. ZASOBY MEDIALNO-PROMOCYJNE

W realizacje zadania zaangazowane zostang materiaty graficzne, strategie promocyjne, strategie
komunikacji medialnej oraz materiaty marketingowe.

6. Opis sposobu zapewnienia dostepnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-
komunikacyjnej, zgodnie z wymaganiami o ktérych mowa w art. 6 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o
poprawie zapewniania dostepnosci dla 0séb ze szczegélnymi potrzebami.

Wydarzenie zaplanowano na wolnej przestrzeni, dzieki czemu bedzie wolne od barier poziomych i
pionowych przestrzeni komunikacyjnych i bedzie dostepne dla oséb z niepetnosprawnosciami.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
zrodet

1. |Przygotowanie i wydruk materiatéw 2 000,00
promocyjnych- ulotki /banery/ rollupy

2. | Zakup materiatéw do zajeé 1 000,00
plastycznych i animacji

3. | Zakup materiatéw do podstawowych 1 500,00
badan diagnostycznych

4. | Zakup stanowisk promocyjnych w tym 4 500,00
namiotu stanowiskowego

5. | Zakup nagréd konkursowych za 1 000,00
uczestnictwo w konkursach

Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;
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3)
4)
5)
6)

7)

oferent* / oferenci* skfadajacy niniejsza oferte nie zalega(-j3)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* skfadajacy niniejsza oferte nie zalega(-j3)* / zategat=ia}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng
i dencig® ;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,

osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych

do sktadania oswiadczen

woli

w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1.
2.

Oswiadczenie do umowy (fakultatywny - ztozony elektronicznie)
Dodatkowy zatgcznik (np. petnomocnictwo, upowaznienie) (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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