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1 Przedmiot i zakres opracowania

temat /obiekt /czes¢ :

REMONT SALI GIMNASTYCZNEJ Z PRZEBUDOWA ZAPLECZA W

42/43 W SZCZECINIE

OGOLNOKSZTALCACEJ SZKOLE MUZYCZNEJ | ST. PRZY UL. BOL. SMIALEGO

ADRES INWESTYCJI :

DZ. 3/6, UL. BOL. SMIALEGO 42/43, SZCZECIN

INWESTOR :

GMINA MIASTO SZCZECIN

2 Podstawa prawna opracowania, zakres

e umowa pomiedzy Inwestorem a projektantem

e koncepcja rozwigzan techniczno - technologicznych oraz ustalenia pomigdzy Inwestorem, a Projektantem

o projekty branzowe instalacii i architektury
e  obowigzujgce normy i przepisy

o  katalogi, karty katalogowe producentow.

3 Obowiazujace przepisy i normy

e  Dyrektywa z dnia 12 grudnia 2006 r. w sprawie harmonizacji ustawodawstwa panstw cztonkowskich odnoszacych

sie do sprzetu elektrycznego przewidzianego do stosowania w okreslonych granicach napiecia

e  Dyrektywa z dnia 15 grudnia 2004 r. w sprawie zblizenia ustawodawstwa Panstw Cztonkowskich odnoszacych sie

do kompatybilnosci elektromagnetyczne;

o Dyrektywa z dnia 21 grudnia 1988 r. w sprawie zblizenia przepisow ustawowych, wykonawczych i

administracyjnych Panstw Czlonkowskich odnoszacych sie do wyrobéw budowlany zamiennych

o Norma PN-EN 12464 Swiatlo i oéwietlenie. Oéwietlenie miejsca pracy — czesé 1: Miejsca pracy we wnetrzach

e  Norma PN-EN 62305 Ochrona odgromowa obiektéw budowlany zamiennych

o Norma wielo-arkuszowa PN-IEC 60364 Instalacje elekiryczne w obiektach budowlany zamiennych wraz z

wprowadzong Normg PN-HD 60364 Instalacje elektryczne niskiego napiecia

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny

odpowiadac budynki i ich usytuowanie
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e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie szczegotowego zakresu i formy projektu

budowlanego

e  Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 r. w sprawie ochrony

przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlany zamiennych i terenéw

e  Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003 r. w sprawie uzgadniania

projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowe
e Ustawa z dnia 10 kwietnia 1997r. Prawo Energetyczne
o Ustawa z dnia 13 kwietnia 2007r. o kompatybilno$ci elektromagnetycznej
e Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o wyrobach budowlany zamiennych
o Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. 0 ochronie przeciwpozarowej

e Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane

4 Okreslenia podstawowe

Wszystkie okre$lenia, nazwy, ktére znalazly sie w tej dokumentacji sq zgodne albo réwnowazne z Polskimi
Normami zawartymi w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r.. Roboty muszg by¢ wykonane
zgodnie z wymaganiami obowigzujacych przepiséw, norm i instrukcji. Nie wyszczegdinienie jakichkolwiek obowigzujgcych

aktéw prawnych nie zwalnia wykonawcy od ich stosowania.

Wyrobem budowlanym - jest wyrdb (rzecz ruchoma bez wzgledu na stopien jej przetworzenia przeznaczona do
wprowadzenia do obrotu), wytworzony w celu wbudowania, wmontowania, zainstalowania lub zastosowania w sposob
trwaty w obiekcie budowlanym, wprowadzany do obrotu jako wyrdb pojedynczy lub jako zestaw wyrobdw do stosowania we
wzajemnym potaczeniu stanowigcym integralng cato$¢ uzytkowa, art. 3, pkt 18 Prawa Budowlanego (Dz.U.2000.106.1126).

Specyfikacja techniczna - dokument zawierajacy zespdt cech wymaganych dla procesu wytwarzania lub dla
samego wyrobu, w zakresie parametréw technicznych, jakosci, wymogdw bezpieczenstwa, wielkosci charakterystycznych a
takze co do nazewnictwa, symboliki, znakéw i sposobéw oznaczania, metod badan i préb oraz odbioréw i rozliczen.

Aprobata techniczna - dokument stwierdzajacy przydatno$¢ dane wyrobu do okreslonego obszaru
zastosowania. Zawiera ustalenia techniczne co do wymagan podstawowych wyrobu oraz metodyke badan dla
potwierdzenia tych wymagan.

Deklaracja zgodnosci — dokument w formie o$wiadczenia wydany przez producenta, stwierdzajacy zgodnos¢ z
kryteriami okreslonymi odpowiednimi aktami prawnymi, normami, przepisami, wymogami lub specyfikacjg techniczng dla
danego materiatu lub wyrobu.

Certyfikat zgodnosci — dokument wydany przez upowazniong jednostke badajaca (certyfikujaca), stwierdzajacy
zgodno$¢ z kryteriami okre$lonymi odpowiednimi aktami prawnymi, normami, przepisami, wymogami lub specyfikacjg
techniczng dla badanego materiatu lub wyrobu.

Cze$¢ czynna — przewdd lub inny element przewodzacy, wchodzacy w sktad instalacji elektrycznej lub

urzadzenia, ktéry w warunkach normalnej pracy instalacji elektrycznej moze by¢ pod napieciem a nie spetnia funkcii

PROJEKT WYKONAWCZY — INSTALACJE ELEKTRYCZNE Str.4/



przewodu ochronnego (przewody ochronne PE i PEN nie sg cze$cig czynna).

Potaczenia wyréwnawcze — elekiryczne potaczenie czesci przewodzacych dostepnych lub obcych w celu
wyréwnania potencjatu.

Kable i przewody - materialy stuzace do dostarczania energii elektrycznej, sygnatéw, impulséw elektrycznych w
wybrane miejsce.

Osprzet instalacyjny do kabli i przewodow — zespot materiatéw dodatkowych, stosowanych przy uktadaniu
przewoddw, utatwiajacy ich montaz oraz dotarcie w przypadku awarii, zabezpieczajacy przed uszkodzeniami, wytyczajacy
trasy ciggéw rownolegtych przewodow itp.

Grupy materiatéw stanowigcych osprzet instalacyjny do przewoddw:
— listwy instalacyjne,

— rury instalacyjne,

— kanaty podtogowe,

— systemy mocujace,

— puszki elektroinstalacyjne,

— koncdwki kablowe, zaciski,

Urzadzenia elektryczne — wszelkie urzadzenia i elementy instalacji elektrycznej przeznaczone do wytwarzania,
przeksztatcania, przesytania, rozdziatu lub wykorzystania energii elektrycznej.

Odbiorniki energii elektrycznej — urzadzenia przeznaczone do przetwarzania energii elektrycznej w inng forme
energii (Swiatto itp.).

Klasa ochronnosci — umowne oznaczenie, okreslajace mozliwo$ci ochronne urzadzenia, ze wzgledu na jego
cechy budowy, przy bezposrednim dotyku.

Oprawa oswietleniowa ( elektryczna ) — kompletne urzadzenie stuzace do przymocowania i potaczenia z
instalacjg elektryczng jednego lub kilku Zrédet Swiatta, ochrony Zrodet Swiatta przed wplywami zewnetrznymi i ochrony
Srodowiska przed szkodliwym dziataniem zrodia $wiatta a takze do uzyskania odpowiednich parametréw $wietinych ( bryta
fotometryczna, luminacja ) , utatwia wiasciwe umiejscowienie i bezpieczng wymiane zrodet $wiatta, tworzy estetyczne formy
wymagane dla danego typu pomieszczenia. Elementami dodatkowymi sg ostony lub elementy ukierunkowania zrodet
$wiatta w formie : klosza, odbty$nika, rastra, abazuru.

Stopien ochrony IP — okre$lona w PN-EN 60529:2003, umowna miara ochrony przed dotykiem elementdw
instalacji elektrycznej oraz przed przedostaniem sie ciat statych, wnikaniem cieczy (szczegéinie wody) i gazéw, a ktdrg
zapewnia odpowiednia obudowa.

Obwéd instalacji elektrycznej — zespdt elementdw potgczonych posrednio lub bezposrednio ze Zrodtem energii
elektrycznej za pomoca chronionego przed przetezeniem wspolnym zabezpieczeniem, kompletu odpowiednio potgczonych
przewodow elektrycznych. W sktad obwodu elektrycznego wchodzg przewody pod napigciem, przewody ochronne oraz
wszelkie urzadzenia zmieniajace parametry elektryczne obwodu, rozdzielcze, sterownicze i sygnalizacyjne, zwigzane z
danym punktem zasilania w energie (zabezpieczeniem).

Przygotowanie podioza — zespdt czynnosci wykonywanych przed zamocowaniem osprzetu instalacyjnego,
urzadzenia elektrycznego, odbiornika energii elektrycznej, ukfadaniem kabli i przewodéw majacy na celu zapewnienie
mozliwo$ci ich zamocowania zgodnie z dokumentacjg; .

Do prac przygotowawczych tu zalicza sie nastepujace grupy czynno$ci:

— Wiercenie wiercenie i przebijanie otwordw przelotowych i nieprzelotowych,
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- Kucie kucie bruzd i wnek,

— Osadzanie osadzanie kotkow w podtozu, w tym ich wstrzeliwanie,
— Montazu montaz uchwytéw do rur i przewoddw,

— Montaz montaz korytek, drabinek, listew i rur instalacyjnych,

— Oczyszczenie oczyszczenie podioza — przygotowanie do klejenia.

5 Warunki sSrodowiskowe

Warunki srodowiskowe (wplywy zewnetrzne) okre$lajg miejscowe warunki, w ktérych beda pracowaé urzadzenia i

instalacje elektryczne.

Przyjeto, ze w projektowanym budynku instalacja urzadzen elektrycznych panowaé bedg warunki Srodowiskowe
normaline, zgodnie z PN-HD 60346-3.

Przyjeto nastepujace klasyfikacje wg PN-HD 60364-3,
-Srodowiskowe
- wptyw temp. - AA5 (+5°C - +40°C)
- wptyw ciat obcych - AE4 (lekkie zapylenie)

-klasyfikacje osob

BA4 | Poinstruowane | Osoby odpowiednio poinformowane Obszary obstugi wyposazenia
albo nadzorowane przez osoby elektrycznego
wykwalifikowane, w sposéb
zapewniajacy unikanie
niebezpieczenstw jakie moze
stwarzac elektryczno$¢ (personel

obstugi i konserwacii)

BC2 |Rzadka Osoby nie majgce w normalnych warunkach | Obszary obstugi wyposazenia

styczno$ci z czeSciami przewodzacymi obcymi lub | elektrycznego

nie stojgce na powierzchniach przewodzacych

6 Ogolna charakterystyka obiektu oraz wskazniki techn.- ekonom., rozdziat energii

elektrycznej

Przedmiotem niniejszego opracowania sg instalacje elektyrczne i teletechnizene, w budynku mieszczacym sale
gimnastyczna z pomieszczeniami pomocniczymi. Uzytkownikiem sali jest Ogdlnoksztatcaca Szkota Muzyczna | stopnia im.
prof. Marka Jasinskiego w Szczecinie. Celem niniejszego opracowania jest remont i przebudowa czesci budynku w celu

dostosowania go do wymagan uzytkownika i warunkéw technicznych.
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6.1 Zasilanie obiektu

Zasilanie przebudowywanego obiektu realizowane jest z istniejgcego budynku szkoty, z rozdzielnicy gtéwnej
budynku RG. W zakresie niniejszego opracowania jest wymiana istniejgcego WLZ zasilajacego budynek sali gimnastyczne;.
Wzdtuz trasy WLZ nalezy utozyé dwie sztuki rur ochronnych RHDPE 32/2,0 w celu doprowadzenia do budynku instalacii
dzwonkowej, oraz sygnaty internetowego z istniejgcego gtdwnego punktu dystrybucyjnego GPD szkoty.

Szczegdty zgodnie z zatgczonym schematem.

6.2 Wylacznik gtéwny

W budynku projektuje sie zmontowanie wytgcznika gidwnego zasilania GWP. Jako element wykonawczy
projektuje sie wytacznik z cewkq wzrostowa zamontowany w rozdzielnicy TP.0. Przycisk wytacznika gtéwnego PWP nalezy
montowac jak najblizej wyjscia z budynku, w czesci frontowej, przycisk nalezy montowa¢ w widocznym miejscu na
wysokosci h=1,4m.

Zasilanie cewki wzrostowej wytgcznika gtdwnego projektuje sie przy wykorzystaniu przefgcznika faz. Do
przyciskow PWP nalezy prowadzi¢ przewdd HDGs 2x1,5mm PH90/FE180, mocowany co 30cm za pomocy stalowych
kotkow.

Jako przycisk wylacznika glownego budynku jak nalezy zastosowaé przycisk w

obudowie koloru zéttego (zgodnie z normg n SEP-005-E) z szybka chronigca, ktorg nalezy

zbi¢ w razie konieczno$ci wyzwolenia wylacznika zgodnie z rysunkiem.

7 OSwietlenie wewnetrzne

741 Oswietlenie podstawowe

Zaprojektowano o$wietlenie wnetrz zgodnie z normg PN-EN 12464-1:2012, zastosowane oprawy o$wietleniowe z
energooszczednym zrodtem $wiatta LED z minimalng trwato$cig zrddta 60,000 godzin.

Do opraw o$wietleniowych nalezy stosowaé przewody YDY 3x1,5mm lub YDY 4x1,5mm a w sali gimnastyczne
YDY7x1.5mm lub w zalezno$ci od potrzeb, faczniki $wiatta nalezy montowac w przedziale h=1.2 - 1.4m.

Przyjete nateZenie oSwietlenia dla poszczegdinych pomieszczen zgodnie z norma i przeznaczeniem:

> przedsionek 200Ix
> korytarze, kl. schodowe 100Ix
> pomieszczenia magazynowe 1001x
> szatnie 200Ix
> WC 200Ix
» sala gimnastyczna 3001z

x  Wspodtczynnik réwnomierno$ci nie moze by¢ gorszy niz 0,5 - 0,7 w zaleznoci od przeznaczenia pomieszczenia zgodnie z
norma.
Szczegotowa specyfikacja opraw oswietleniowych znajduje sie na rysunku IE4 ,Legenda’.
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7.2 Oswietlenie awaryjne/bezpieczenstwa

Oswietlenie awaryjne w budynku obliczono zgodnie z normg PN-EN-1838. Projektowane o$wietlenie awaryjne ma
zapewni¢ o$wietlenie na drodze ewakuacyjnej podczas zaniku zasilania podstawowego. Zgodnie z EN 60598-2-22 oprawy
o$wietleniowe do o$wietlenia ewakuacyjnego usytuowano w poblizu drzwi wyj$ciowych oraz takich miejscach aby zwrécié
uwage na niebezpieczenstwo, w tym hydrantéw, przyciskéw ROP, urzadzen ppoz..

W budynku przewiduje sie montaz opraw o$wietlenia awaryjnego, ze zrddtem Swiatta LED opartego na indywidualnych,
certyfikowanych oprawach o$wietlenia z 1 godz. uktadem podtrzymania zasilania, z funkcjq auto testu AT. O$wietlenie
ewakuacyjne i kierunkowe zaprojektowano na klatce schodowej, gtéwnych ciggach komunikacyjnych oraz sali
gimnastycznej. Wymagane natezenie oswietlenia awaryjnego na drodze ewakuacyjnej musi wynosi¢ 1lx, na podiodze
wzdtuz $rodkowe;j linii drogi ewakuacyjnej, a na centralnym pasie obejmujgcym mniej niz potowe szerokosci drogi natezenie
stanowi co najmniej 50% podanej wartosci.

W celu zasilenia inwerteréw w oprawach o$wietleniowych nalezy prowadzi¢ dodatkowa ,zyte fazowa” bezposrednio z
zabezpieczenia danego obwodu z pominigciem tgcznikéw klawiszowych itp. oprawy z modutem awaryjnym 1 godz.
oznaczono symbolem ,Aw”.

Szczegbtowa specyfikacja opraw oswietleniowych znajduje sie na rysunku IE4 ,Legenda”.

7.3 Sterowanie oswietleniem

We wszystkich pomieszczeniach projektuje sie sterowanie o$wietleniem za pomoca lokalnych tgcznikéw. Dla sali
gimnastycznej pom. 0/08 projektuje sie sterowanie za pomocg kasety sterowania o$wietleniem KSO, zlokalizowanej w

pomieszczeniu magazynowym 0/10. Owietlenie sali podzielono na 4- strefy.

Charakterystyka kasety sterowniczej z 3 przyciskami: zielony — czerwony - zielony

Kolor: szary

Stopien ochrony: IP65

Materiat obudowy Tworzywo sztuczne

Liczba pozycji sterowniczych : 6

Liczba sygnalizatoréw $wietinych: 0

Liczba przetacznikow: 0;

Znamionowe napiecie sterowania Us dla DC : 24;
Liczba stykow zwiernych: 2;

Liczba stykéw rozwiernych: 1;

Liczba stykow przetacznych

Liczba przyciskéw: 3;

Liczba przetacznikéw z kluczem: 0;

Liczba stykow przetacznych: 0;

Liczba przyciskow grzybkowych: 0;
Znamionowe napiecie sterowania Us dla AC 50 Hz: 0;

8 Instalacje odbiorcze gniazd

8.1 Instalacja gniazd odbiorczych

Instalacje gniazd 230V wykona¢ przewodami - YDYp 3x2,5mm? jako podtynkowe w rurkach ochronnych typu
peszel, ukfadajac przewody od gniazda do gniada na wysokosci 0.6m w salach gimnastycznych w pozostatych
pomieszczeniach na wysokosci, 0,3m. od poziomu podtogi.
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Zabrania si¢ podigczania wiecej niz dwéch przewodéw pod zaciski pojedynczego gniazda. Stosowaé osprzet
instalacyjny wtynkowy P20, w fazienkach i pomieszczeniach wilgotnych IP44. W pomieszczeniach magazynowych,

tazienkach, pom. technicznych gniazda montowac na wysokosci 1,4m.

8.2 Zasilanie i sterowanie wentylacja i klimatyzacja

Projektowane centrale wentylacyjne, klimatyzacyjne zgodnie z projektem branzy sanitarnej, posiadajg fabryczne
sterowniki. Zaprogramowanie sterownikéw i wydajno$ci poszczegoinych jednostek wentylacyjnych nalezy dobra¢ zgodnie z
warto$ciami z projektu sanitarnego i DTR producenta poszczegolnych urzadzen.

W zakresie projektu elektrycznego jest zabezpieczenie i przygotowanie kabla zasilajgcego pod poszczegdlne
urzadzenia zgodnie z rzutami i schematami.

Projekt elektryczny swym zakresem nie obejmuje potaczen pomiedzy poszczegdlnymi elementami central
wentylacyjnych i klimatyzacyjnych, wszystkie niezbedne potgczenia wykonawca wentylacji i klimatyzacji jest zobowigzany

wykona¢ we wtasnym zakresie zgodnie z DTR producenta poszczegoinych urzadzen.

8.3 Zasilanie i sterowanie wentylacja hybrydowa

Sterowanie nasadami kominowymi (tacznie 2 szt.), turbo-wentami nalezy wykona¢ zgodnie z ponizszym
schematem przewodami typu OWY2x1,5+OWY4x0,5 zasilanymi z dedykowanej rozdzienicy TW.H. Nalezy stosowaé gotowe

elementy sterownicze dedykowane systemowi zgodnymi z DTR producenta.

Lokalizacje szafki sterowniczej ustali¢ na etapie wykonawstwa, lokalizacja szafy powinna uwzglednia¢ max. 50m

odcinek przewodu pomiedzy szafg sterownicza a najbardziej oddalonym turbowentem.
o Tablica wynikoéw, sali gimnastycznej

Na sali gimnastycznej projektuje si¢ tablice wynikéw, zlokalizowang na $cianie na wysoko$ci min. H-4.5m. Tablice
nalezy zasili¢ z wydzielonego pola rozdzielnicy TP.0 przewodem YDYZo 3x1,5mm. Projektuje sie tablice wynikéw sterowang
bezprzewodowg o parametrach:

WSKAZYWANE PARAMETRY:

«czas rzeczywisty/czas gry - ustawiany w dowolne;

«konfiguracji w zakresie 0-90 minut,
«czas 24 sekund na tablicy,

swynik gry- 0-199,

«stan setdw/przewinieri 0-9,
enumer czesci meczu 0-9,

«sygnat dzwigkowy,

swidoczno$¢ tablicy do 45m,
«zasilanie 230V/50Hz

WIELKOSC ZNAKOW:
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emin. Tablica - . 150mm | 100 mm,
WYMIARY:
emin. 1550 x 1050 x 100 mm

10 Instalacja nagtosnieniowa

Zgodnie z wytycznymi inwestora zaprojektowano na sali szafki metalowe o wym 150x150x100mm (WxSxG),
zamykane na zamek patentowy, w ktérych projektuje sie umiesci¢ zestaw gniazd zasilajgcych PEL oraz gniazda typu:
SPEAKON dla potrzeb instalacji nagtosnieniowej. Instalacje nagtosnieniowa nalezy wykonac jako podtynkowg w rurkach

ochronnych przewodem typu: LS25 2x2,5 zgodnie z zatgczonymi rzutami.
11 Instalacja domofonowa

Projektuje sie instalacje domofonowa z panelem wywotawczym przy wejsciu giéwnym do budynku, oraz trzema
unifonami zlokalizowanymi w pomieszczeniu nauczycielskim pom. 0/11 oraz na salach gimnastycznych zamontowanych w
obudowie p/t o min. IK08 zgodnie z rzutem. Dodatkowo na sali gimnastycznej pom. 0/08 nalezy zainstalowa¢ sygnalizator
akustyczno- optyczny podtaczony do systemu domofonowego. Instalacje potaczen pomiedzy elementami nalezy wykonaé
przewodem UTP4x2x0.8 uktadanych w rurze ochronnej PESZEL pod tynkiem.

12 Instalacja CCTV

Projektuje sie instalacje CCTV w technologii IP, z rejestratorem IP, 16-kanatowym, wyposazonym w gniazda 8 x
Ethernet PoE (IEEE802.3af-15.4W), i dysk twardy o pojemnosci 4TB do archiwizacji nagran, zlokalizowanym w szafie PPD
oraz kamerami 2Mpx IP zasilanymi PoE. Instalacje nalezy wykona¢ przewodem UTP 4x2x0,8 kat. 5e w tynkowg w rurkach
instalacyjnych np. RB16. W szafie PPD nalezy zainstalowa¢ UPS o mocy 450VA w celu podtrzymania zasilania przy zaniku
napiecia, min. czas podtrzymania 20min.
WSKAZYWANE PARAMETRY:
REJESTRATOR:
«8 x Ethernet PoE - zlgcze RJ-45, 10/100 Mbit/s
*kanaty wideo i audio: 16
«obstuga protokotéw: ONVIF, RTSP
«nagrywanie do 480 kl/s w rozdzielczo$ci 2048 x 1536

«obstugiwane rozdzielczosci do 2048 x 1536

wielko$¢ nagrywanego strumienia: 54 Mb/s facznie ze wszystkich kamer
smontaz dyskdw wewnatrz: 2

-wyj$cia monitorowe: 3 (HDMI, VGA, BNC)

«inteligentna analiza obrazu
KAMERY IP:

*rozdzielczos¢ 2 MPX

«funkcja dzief/noc - filtr IR

«obiektyw ze zmienng ogniskowa, f=2.8 ~ 12 mm/F1.4

«czuto$¢ od 0.06 Ix (0 Ix z wigczonym IR)

«odwietlacz IR, zasieg do 20 m
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«zasilanie PoE 3W/5,5W IR
«stopien ochrony IK10
«interfejs sieciowy 1 x Ethernet - ztacze RJ-45, 10/100 Mbit/s

13 Instalacja sieci strukturalnej LAN/Ethernet

Projektowane gniazda komputerowe i telefoniczne nalezy wykonaé jako RJ-45, przewodem UTP 4x2x0,5mm kat.
5e. Kable nalezy sprowadzi¢ do pokoju nauczycielskiego pom. 0/11, gdzie projektuje sie szafe PPD jako podwieszang typu
RACK 19" 9U, w ktdrej nalezy umiesci¢ osprzet dla instalacji. Z budynku szkoly do projektowanej PPD nalezy doprowadzié
sygnat sieci Ethernet z punktu GPD. W tym celu wzdtuz projektowanego WLZ zasilajgcego budynek nalezy utozy¢ rure
ochronng RHDPE w ktdrg nalezy zaciggna¢ projektowany przewdd. Na etapie wykonawstwa uzytkownik wskaze
wykonawcy miejsce wigczenia do istniejacej instalacji w budynku.

WSKAZYWANE PARAMETRY:
SZAFA RACK 19", 9U:

+19 cali, wiszaca jednosekcyjna, 9U

«drzwi przednie, szyba, zamek

«ostona tylna, petna metalowa

-ostona boczna, stalowe, zdejmowalne z zatrzaskami, mozliwo$¢ montazu zamka
«przepust kablowy, géra i dot

«belki rackowe, regulowane, 4 szt.

*kolor czarny

PACH PANEL 48-PORT. Kat. 5e

*Rodzaj: UTP

Ekranowanie: Nieekranowany

«Listwa wspierajgca

«Kategoria: Cat.5e

*Rodzaj tacza: RJ45

*llo$¢ portow: 48

«Wysoko$¢: 1U

«Szerokos¢: 19"

Mocowanie: Doczotowe do szyn rack

«Zestaw montazowy w komplecie

SWITCH 48-PORT. Kat. 5¢

-rodzaj przetacznika: Gigabit Ethernet Switch (GE)
«typ obudowy: RACK 19",

+48 portow RJ45 (10/100/1000 Mbps, Auto MDI/MDX),
swentylator: 2 wentylatory,

«tablica adresow MAC: 8K,

«zasilanie na wejéciu: 100 — 240V AC

«zasilanie na wyjsciu: 12VDC/2A,

«funkcja oszczedzania energii: Green Power,
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*wydajno$¢ przetaczenia: 96Gb/s,
swymiary: 440x260x44 [mm] (szer. x gt. x wys.),

gwarancja: 24 miesiace.

14 Instalacja dzwonkowa

W przebudowywanym budynku nalezy zainstalowaé¢, dzwonki szkolne, ktére nalezy wysterowac z istniejacej
instalacji znajdujacej sie w budynku szkoty, w tym celu nalezy wzdtuz projektowanego WLZ zasilajgcego budynek nalezy
utozy¢ rure ochronng RHDPE w ktora nalezy zaciagna¢ projektowany kabel YKY 3x2,5mm. Zasilanie instalacji dzwonkowej
nalezy wykona¢ z wydzielonego pola rozdzielnicy TP.0. Na etapie wykonawstwa uzytkownik wskaze wykonawcy miejsce
wiaczenia do istniejacej instalacji w budynku.

15 Instalacja systemu sygnalizacji wtamania i napadu SSWiN

System Sygnalizacji Wtamania i Napadu (SSWIN) jest zestawem elektronicznych urzadzen, stuzacych do
przekazywania kryterium alarmu w przypadku wtamania i napadu. Projektuje sie centrale spetniajgca wymagania stopnia 3
wg CLC/TS 50131. Projektuje sie wyposazenie centrali we wbudowany komunikator telefoniczny z funkcja monitoringu,
powiadamiania gtosowego i zdalnego sterowania, GSM/GPRS. Centrala posiada port RS232 uzywany do jej
programowania jak i pozwalajacy monitorowa¢ obiekt za pomoca poditaczonego PC z programem (dodatkowa opcja). Do
centrali za pomocg magistrali zostanie podfgczony manipulator wyposazony w wyswietlacz LCD, przy wejsciu do budynku w
obudowie zamykanej na klucz.

Proponowany system jest w pefni skalowalny i w przypadku stwierdzenia takiej konieczno$ci mozna go
rozbudowac o kolejne elementy. Centrale systemu projektuje sie umiesci¢ w pomieszczeniu magazyny, pom. 0/10. System
nalezy wyposazy¢ w modut komunikacji (GSM / linia telefoniczna — w zalezno$ci od wymagan firmy monitorujacej). Po
stronie inwestora lezy wskazanie odpowiedniego podmiotu $wiadczacego ustugi monitoringu i ochrony oraz podpisanie z
nim stosownej umowy. Ostateczng forme komunikacji okresla podmiot zajmujacy sie monitoringiem (dostosowuje do swoich
standardow).

Przy projektowaniu SSWiN zatoZono:

- techniczna ochrona powinna zapewni¢ ochrone wszystkich pomieszczen
System nalezy wyposazy¢ w baterie akumulatoréw podtrzymujacych jego dziatanie. Szczegétowe parametry i warunki pracy
centrali na podstawie DTR producenta (w zatgczeniu).

Manipulatory montowa¢ wewnatrz chronionych stref, na wysokosci 1,4m od posadzki. Kontaktrony nalezy
montowac od strony chronionej strefy, na futrynie w gérnej czesci drzwi (na okoto 2/3 szerokosci od strony zawiasu).

Czujki podczerwieni PIR + mikrofalowy MW montowa¢ na wysokosci 2,4m (od powierzchni posadzki). Nalezy zachowa¢
jednakowe wysokosci dla kazdego pomieszczenia.

Sygnalizatory optyczno-akustyczne nalezy zainstalowaé na zewnatrz, na wysokosci min. 3m, jednak nie wyzej niz
5m (ze wzgledu na utrudniong konserwacje).

Centrale nalezy zamontowa¢ na wysokosci 1,7m (liczac do dolnej krawedzi obudowy).
15.1 Zasilanie systemu SSWiN

Jako zasilanie podstawowe projektuje sie zasilanie napieciem 230V/50Hz z wydzielonego, oznaczonego pola
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tablicy elektrycznej TP.0 (szczegdty w projekcie instalacji elektrycznych). Maksymalny pobdr mocy nie przekroczy 300W.
Whytacznik nalezy zabezpieczy¢ przed mimowolnym (lub celowym) wytaczeniem (np. przez plombowanie).

Zasilanie rezerwowe przewidziano z akumulatora bezobstugowego. System nalezy wyposazy¢ w baterie
akumulatoréw podtrzymujacych jego dziatanie. w stanie czuwania (bez alarmu) przez 30h oraz do 15minut w stanie
wzbudzenia (w stanie alarmu).

Przyjmuje sie taki dobor akumulatoréw aby system dziatat przez 30 godzin czuwania oraz 15 minut alarmu bez

zasilania 230V. Jako zasilanie rezerwowe centrali przyjmuje si¢ obudowe z akumulatorem i zasilaczem impulsowym 1,2A.
15.2 Okablowanie systemu

Przewody nalezy prowadzié¢ po trasach wyznaczonych na rzutach poszczegdlnych kondygnaciji, z zachowaniem
przepisowych odlegtosci od innych instalacji (o ile to mozliwe min. 30cm od pozostatych instalacji). Wszystkie trasy nalezy
schowa¢ pod tynkiem (wewngfrz obiektu jak i na zewnatrz). Wszystkie trasy poziome znajdujace sie w ciggach
komunikacyjnych lub na zewnatrz obiektu, nalezy prowadzi¢ w rurach gtadkich PVC koloru biatego o przekroju dobranym do
ilosci prowadzonych przewodoéw, w pomieszczeniach bezposrednio pod sufitem. Zejscia do urzadzen nalezy wykonaé
podtynkowo prowadzac przewody w rurkach z PVC 16. Pomijajac przej$cia przez $ciany, dopuszcza sie zamiane rurek PVC
na rury gietkie typu PESZEL o wytrzymato$ci min. 300N. Zaréwno rury PVC twarde jak i gietkiej powinny by¢ rurami
nierozprzestrzeniajgcymi plomien.

W miejscach gdzie nie ma mozliwosci prowadzenia przewoddw pod tynkiem, nalezy je uktadaé w biatym korytku
natynkowym o rozmiarze odpowiednim do ilo$ci przewodow.

Dopuszcza sie¢ wprowadzenie zmian prowadzenia tras kablowych, pod warunkiem wykonania dokumentacii
powykonawczej.Nie dopuszcza sie natomiast faczenia przewoddw i kabli poza elementami i urzadzeniami systemu.

Dla poditgczenia linii telefonicznej zaprojektowano przewdd YTKSY2x2x0,5mm?,

Linie sygnalizatoréw optyczno-akustycznych nalezy prowadzi¢ kablem YTKSY 4x2x0,75mm?2. Manipulatory nalezy
laczy¢ z centralg za pomocg przewoddw YTDY 6x0,5mm?. Ekspandery nalezy taczyé z centralg z pomocg przewoddw
YTDY 6x0,5mm? - do kazdego osobna podwajna linia. Ze wzgledu na niewielkie odlegtoci miedzy urzadzeniami zaleca sie
zasilanie czujek bezposrednio z centrali, w tym celu projektuje sie dodatkowy przewdd YDY 2x1mm2. Dla czujek PIR+MW
nalezy przewidzie¢ okablowanie przewodami YTDY 6x0,5mm?2 Dla kontaktronéw mozna zastosowa¢ przewody YTDY
4x0,5mm?,

Po utozeniu przewodéw, a przed uruchomieniem instalacji nalezy wykona¢ badania polegajace na wykonaniu
sprawdzenia:
1.poprawnosci potaczen,
2.wiasciwej numeracji elementow i ich rozmieszczenia,
3.adresowania i oznakowania linii dozorowych,

4 .pomiardw rezystancji linii dozorowych,

5.pomiaréw skuteczno$ci uziemienia centralli,
15.4 Zalecenia eksploatacyjne

Zaleca sig, aby system byt konserwowany przez uprawnionego technika zgodnie z wymaganiami dotyczacymi

systemu alarmowego firmy Satel. Podczas kazdej okresowej konserwacji nalezy wykona¢ nastepujace czynnosci:
-sprawdzenie instalacji, rozmieszczenia i zamocowania calego wyposaZzenia iurzadzen na podstawie
dokumentacji technicznej,

-sprawdzenie poprawnosci dziatania wszystkich czujek, tacznie z urzadzeniami uruchamianymi recznie,
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-sprawdzenie zgodnosci z wymaganiami wszystkich potgczen gietkich,
-sprawdzenie czy zasilacze gtdwne i rezerwowe pracujq i sq sprawne,
-sprawdzenie centrali i jej obstugi zgodnie z procedurg producenta instalacji alarmowych,
-sprawdzenie czy system alarmowy jest catkowicie w stanie gotowo$ci do pracy.
Zaleca sie:
-nadanie odrebnego kodu dostepowego dla kazdego uzytkownika,

-nadawanie kodéw dostepu do poszczegdinych stref tylko i wytacznie osobom do tego uprawnionym.
15.5 Uwagi

Po zakoriczeniu prac instalacyjnych i przed jej uruchomieniem wykonawca powinien dokonaé

nastepujacego sprawdzenia i pomiaréw instalacii:

1.kontrola zastosowan urzadzen i materiatow,

2 kontrola wykonywanych potgczen,

3.kontrola zainstalowanych krzyzowar i wspélnych odcinkéw z innymi instalacjami,
4 .sprawdzenie instalacji ze wzgledu na zwarcia lub przerwy, ktére mogly zaistnie¢
5.sprawdzenie rezystancji obwodow

6.sprawdzenie rezystancji zyt

16 Ochrona od porazen pradem elektrycznym

Z punktu widzenia ochrony przeciwporazeniowej sie¢ odbiorcza bedzie pracowa¢ w uktadzie TN-S z osobnymi
przewodami ochronnymi PE i przewodem neutralnymi N. Rozdziat przewodu PEN na przewdd PE i N w rozdzielnicy gtéwnej
budynku RG, punkt rozdziatu nalezy uziemi¢. Dla wszystkich tablic rozdzielczych projektuje sie system pradu przemiennego
5-przewodowy (L1,L2,L3, N i PE).

Jako $rodek ochrony dodatkowej przed dotykiem zastosowano szybkie samoczynne wylgczenie zasilania.
Dodatkowo w obwodach gniazd zastosowano wytaczniki przeciwporazeniowe réznicowopradowe 0 znamionowym pradzie

réznicowym 0,03A.
17 Ochrona odgromowa. Instalacje uziemiajace

Na etapie projektu dokonano ogledzin istniejace;j instalacji na budynku i stwierdzono iz stan jej jest dobry, na dzien
opracowania dokumentacji nie wymaga ona zadnych napraw.
Od istniejacego uziomu otokowego budynku do szyne PE rozdzielnicy TP.0 nalezy wyprowadzi¢ drut FeZn fi 10,

drut nalezy podtgczyé poprzez ztacze kontrolne i zabezpieczy¢ antykorozyjnie.

18 Przejscia pozarowe

Przejscia przez strefy pozarowe kabli, przewodow, koryt kablowych, przewoddw w rurach palnych jak i niepalnych
wykonaé przy uzyciu produktdw, ktére spetniajg wymagane kryteria szczelno$ci i izolacyjno$ci ogniowe;.
Do uszczelniania przejs¢ pojedynczych kabli jak i wigzek kablowych uzy¢ masy lub przegrody z peczniejacego

spienionego poliuretanu o $rednicy dobranej do grubosci wigzki.

Przy montazu $cisle przestrzega¢ wymagan aprobaty techniczne;j i instrukcji producenta w celu zachowania
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odpornosci ogniowej podanej przez producenta danego wyrobu.

19 Wytyczne i uzgodnienia miedzybranzowe

e  Otworowanie i lokalizacjg urzadzen i osprzetu elektrycznego uzgodniona z branzowymi projektami wykonawczymi
o  Wytyczono trasy gtéwne kablowe na obiekcie

e Przewidziano otwory montazowe dla rozdzielnic pietrowych, uzgodniono lokalizacje i wielko$¢ z branzg

architektoniczng i konstrukcyjna.
20 Obliczenia techniczne

e Spadki napie¢ na instalacjach wewnetrznych zgodnie z norma.
e  Czasy wylaczenia pradéw zwarciowych dla przyjete $rednic przewoddw zachowane.

o  Urzadzenia dobrane na prady zwarciowe.

21 Uwagi koncowe

o  calos¢ instalacji wykonac zgodnie z obowigzujacymi normami i przepisami z zachowaniem przepiséw BHP.
o instalacje elektryczne uktadac po wykonaniu gtéwnych robét budowlany zamiennych.
e wykonac pomiar rezystancji uziemienia

o Nalezy wykonaé sprawdzenie odbiorcze. Wszystkie czynno$ci, za pomocg ktdrych kontroluje sie zgodno$¢ instalacii
elektrycznej z odpowiednimi wymaganiami normy PN-HD 60364-6 powinny obejmowaé: ogledziny, préby i
protokotowanie.

+Ogledziny nalezy wykonac przed prébami i powinny obejmowac nastepujace sprawdzenia:

+sposob ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym,

swystepowanie przegrod ogniowych i innych srodkdw zapobiegajacych rozprzestrzenianiu sie ognia oraz ochrony przed

skutkami dziatania ciepta,

«dobdr przewoddw z uwagi na obcigzalno$ci pradowa i spadek napiecia,

«dobdr i nastawienie urzadzen zabezpieczajacych i sygnalizujgcych,

swystepowanie i prawidtowe umieszczenie wtasciwych urzadzeh do odtgczania izolacyjnego i faczenia,
prawidtowe oznaczenie przewodow neutralnych i ochronnych,

-przytaczenie tacznikdw jednobiegunowych do przewodéw fazowych,

«obecnos¢ schematdw, napiséw ostrzegawczych lub innych podobnych informaci,

-0znaczenie obwoddéw, urzadzen zabezpieczajacych przed pradem przetezeniowych, tacznikdw, zaciskow, itp.,
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spoprawno$¢ potaczen przewodow,

swystepowanie ciggtosci przewodéw ochronnych, w tym przewoddéw ochronnych pofaczen wyréwnawczych gtdwnych i

potgczen wyréwnawczych dodatkowych,
«dostepno$¢ urzadzen, umozliwiajgca wygodng obstuge, identyfikacje,

+Préby powinny obejmowac czynno$ci w nastepujacej kolejnosci:

«Ciggtos¢ przewoddw,

erezystancja izolacji instalacji elektrycznej,

-ochrona za pomoca SELV, PELV lub separaciji elektryczne;j,
*samoczynne wytgczanie zasilania,

-ochrona uzupetniajaca,

sprawdzenie biegunowosci,

«sprawdzenie kolejnoéci faz,

+préby funkcjonalne i operacyjne,

-spadek napiecia,

Po zakonczeniu czynno$ci sprawdzajgcych nalezy sporzadzi¢ protokdt odbiorczy. W protokole nalezy poda¢ osobe lub
osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo, budowe i sprawdzenie instalacji, uwzgledniajac indywidualng
odpowiedzialnos$¢ tych oséb w stosunku do osoby zlecajacej prace. Zaleca sie sporzadzenie protokotu wedtug wzoréw
zgodnie z normg PN-HD 60364-6.

Sprawdzit: mgr inz. Mariusz Pigtkowski Projektowat: mgr inz. Piotr Markowski

upr. proj. ZAP/0125/PWOE/11 upr. proj. ZAP/0218/POOE/11
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INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

| OCHRONY ZDROWIA NA BUDOWIE

temat /obiekt /czes¢ :

~ REMONT SALI GIMNASTYCZNEJ Z PRZEBUDOWA ZAPLECZA W
OGOLNOKSZTALCACEJ SZKOLE MUZYCZNEJ | ST. PRZY UL. BOL. SMIALEGO
42/43 W SZCZECINIE

ADRES INWESTYCJI :

DZ. 3/6, UL. BOL. SMIALEGO 42/43, SZCZECIN

INWESTOR :

GMINA MIASTO SZCZECIN

Opracowal: mgr inz. Piotr Markowski
nr uprawnien budowlany zamiennych ZAP/0218/POQE/11

w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji

i urzadzen elektrycznych i elektroenergetycznych
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22 Informacje dot. bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na budowie

Na podstawie ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 2003 r (Dz. U. Nr 120, poz. 1126) w sprawie
informaciji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia sporzadzono niniejsze opracowania w zakresie
objetym projektem branzy elektrycznej

Wykonywanie robét budowlany zamiennych wigze sie z narazeniem pracownikéw na oddziatywanie czynnikéw niebezpiecznych, stwarza wiele
potencjalnych mozliwo$ci wystepowania groznych wypadkéw przy pracy i wymaga zachowywania na co dzien szczegdlnych zasad bezpieczenstwa i
higieny pracy, regulowanych na ogét stosownymi aktami prawnymi.

Osoba odpowiedzialng za przestrzeganie przepiséw BHP jest kierownik robot, ktéry zapewnia:
»  organizacje pracy w sposob gwarantujacy bezpieczne i higieniczne warunki pracy,

»  przestrzeganie przepiséw oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy, usuwanie stwierdzonych uchybien w tym zakresie oraz
kontrolowanie wykonania przepisow,

zapewnia wykonanie nakazéw, wystapien, decyzji i zarzadzen wydawanych przez organy nadzoru nad warunkami pracy

zna, w zakresie niezbednym do wykonywania cigzacych na nim obowigzkow, przepisy o ochronie pracy, w tym przepisy oraz zasady
bezpieczenistwa i higieny pracy

»  zaznajomienie pracownikéw z zakresem ich obowiazkéw, sposobem wykonywania pracy na wyznaczonych stanowiskach, w tym
zapewnia przeszkolenie pracownikow w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy przed dopuszczeniem ich do pracy oraz zapewnia
prowadzenie okresowych szkolen w tym zakresie.

»  wyznacza koordynatora sprawujacego nadzor nad bezpieczenstwem i higiena, w razie gdy jednoczesnie w tym samym miejscu
wykonujg prace pracownicy zatrudnieni przez réznych pracodawcéw

Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjach budowlany zamiennych bez stropéw, a takze przy ustawianiu lub rozbidrce rusztowan oraz przy
pracach na drabinach i klamrach na wysoko$ci powyzej 2 m nad poziomem terenu zewnetrznego lub podtogi nalezy w szczegdinosci:

1)przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzadzen, na ktérych majg by¢ wykonywane prace, w tym ich
stabilnos¢, wytrzymato$¢ na przewidywane obcigzenie oraz zabezpieczenie przed nie przewidywang zmiang pofozenia, a takze stan
techniczny stalych elementéw konstrukcji lub urzadzen majacych stuzy¢ do mocowania linek bezpieczenstwa,

2) zapewni¢ stosowanie przez pracownikow, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych prac, sprzetu chronigcego przed upadkiem z
wysokosci jak: szelki bezpieczefstwa z linkg bezpieczenstwa przymocowang do statych elementéw konstrukcji, szelki
bezpieczenstwa z pasem biodrowym (do prac w podparciu - na stupach, masztach itp.),

3) zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw hetméw ochronnych przeznaczonych do prac na wysokosci
Przy robotach ziemnych nalezy zapewnic:
1)  zabezpieczenie terenu budowy, wykopu dla kabli oraz robét oraz fundamentowych pod maszty i stupy,

2)  obowigzkowe zabezpieczenie $cian wykopu poczawszy od m gtebokosci.
poprzez wykonanie wykopu ze $cianami (skarpami) pochylonymi

3)  skiadowanie materiatéw i urobku w odlegtosci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu,
4)  przy wykonywaniu wykopow sprzetem mechanicznym nalezy wyznaczyc¢ strefe niebezpieczng zwigzang z pracg tych maszyn.
Prace budowlane prowadzi¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami a w szczegélnosci:

eRozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas robét budowlany
zamiennych (Dz.U. z 2003 nr 47, poz.401) z p6zniejszymi zmianami

eRozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r. w prawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny
pracy (Dz.U. z 1997r. 129, poz. 844) z pdzniejszymi zmianami

eRozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 wrzes$nia 1999r. W sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach i
instalacjach energetycznych (Dz. U. Z 1999r. Nr 80 poz 912) z p6zniejszymi zmianami

eRozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 wrze$nia 1996r. w sprawie rodzajow prac, ktére powinny by¢ wykonywane
przez co najmniej dwie osoby (Dz.U. z 1996r. Nr 62 poz. 288) z pdzniejszymi zmianami

eRozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajéw prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci
psychofizycznej. (Dz. U. Nr 62, poz. 287) z p6zniejszymi zmianami

OPRACOWAL.: mgr inZ. Piotr Markowski
upr. proj. ZAP/0218/POOE/11
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