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POUCZENIE co do Sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy
poszczegdlnych polach oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skreslié¢ niewtasciwg odpowieds,
pozostawiajac prawidtowa. Przyktad: ,pebieranie®/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

Urzad Miasta Szczecin
pl. Armii Krajowej 1
70-456 Szczecin

1. Organ administracji publicznej,
do ktérego adresowana jest oferta

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

2 mtyb, W ktoeym zlodono oferts publicznego i o wolontariacie

3. Rodzaj zadania publicznego® Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym

Warsztaty z zakresu problematyki zachowan ryzykownych dzieci i
4. Tytut zadania publicznego mtodziezy, skierowane do szczecifiskich animatoréw sportowych
realizujgcych program "Animator Srodowiskowy"

5. Termin realizacji zadania Data 08.12.2018 . Data ; 20.12.2018 1.

publicznego? rozpoczecia zakoriczenia

Il. Dane oferenta (-6w)

1. Nazwa oferenta (-6w), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego lub innej ewidencji, adres
siedziby oraz adres do korespondencji {jezeli jest inny od adresu siedziby)

Stowarzyszenie Wolontariuszy DADU

ul. Broniewskiego 12

71-460 Szczecin

KRS: 0000096997 NIP: 8512650490 REGON: 811972630

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe,
w tym dane oséb upowaznionych do
sktadania wyjasnien dotyczacych oferty
(np. numer telefonu, adres poczty
elektronicznej, numer faksu, adres
strony internetowej)

ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

! ) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.
A Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegélnosci celu, miejsca jego
realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkladu osobowego lub rzeczowego

Jak wynika z przeprowadzonych w 2016 roku przez Pracownie Profilaktyki Pro-M Instytutu Psychiatrii
i Neurologii w Warszawie badan, stosowanie $rodkéw psychoaktywnych przez miodych ludzi jest wcigz
powszechne oraz jest najczestszym zachowaniem ryzykownym wystepujgcym wsrdéd dorastajgcej miodziezy.
Badania jednoznacznie pokazatly, ze w przeciggu ostatniego miesigca od przeprowadzenia badania w grupie 15-
latkéw az 49% osdb deklarowato, Ze pito piwo, 45% wino, a 38% miato kontakt z napojami
wysokoprocentowymi. Nalezy podkredli¢, ze wg powyzszych badan, odsetek miodziezy, ktéra siega po napoje
alkoholowe i ktéra przechodzi inicjacje alkoholowa przed ukoriczeniem 18 roku zycia jest wecigz wysoki.
W grupie szczegblnego ryzyka znajdujg sie adolescenci z rodzin dysfunkcyjnych, ktérych czesto niewtasciwe
zachowania spoteczne stanowig sposdb przezwyciezania problemdéw oraz sg formg radzenia sobie
z nieprzystosowaniem. Réznego rodzaju uzywki pomagajg kompensowac i zaspokaja¢ podstawowe potrzeby
psychologiczne, takie jak potrzeba mitosci, akceptacji, uznania czy przynaleznosci.

Jedng z form zagospodarowania czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych, ukierunkowana
na ograniczanie ww. problemdw, jest organizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych. Nalezy przy tym pamietac,
Ze same zajgcia sportowe nie stanowig skutecznej strategii rozwigzywania problemoéw uzaleznien, a powinny
by¢ elementem kompleksowego projektu profilaktycznego realizowanego przez osoby posiadajace
odpowiednie kompetencje w tym zakresie. Oznacza to, ze decydujac sie na organizacje dziatari sportowych
skierowanych do miodziezy, majgcych stanowi¢ ciekawa alternatywe wobec korzystania z substanc;i
psychoaktywnych, nie powinno sig ogranicza¢ jedynie do sportu, ale warto uwzgledniaé takie elementy
edukacyjno-wychowawcze. Rekomendacje Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Warszawie jednoznacznie wskazujg, ze w przypadku klubéw dla miodziezy i oferty opartej na strategii
alternatyw, waine jest odpowiednie przygotowanie animatoréw, opiekundw i pedagogdw, réwniez
w obszarze profilaktyki zachowan ryzykownych.

Zatem kadra prowadzgca sportowe zajecia profilaktyczne, oprécz posiadania kierunkowego przygotowania do
pracy z miodziezg, powinna zosta¢ przeszkolona w obszarze profilaktyki uzaleinier, przemocy, agresji
réwiesniczej, dobrej komunikacji, czy zasad funkcjonowania w grupie. Wyposazenie animatoréw w powyzsze
kompetencje pozwoli na skuteczne osigganie rezultatéw wychowawczych oraz ograniczy problemy, ktore
wystepuja szczeg6lnie w okresie dorastania, czyli w czasie najwiekszej sktonnosci do zachowan problemowych.
Problemy te dotyczg w szczegdélnosci eksperymentowania z uzywkami, braku pasji, przemocy w szkole, agresji,
braku autorytetéw, famania prawa, nieumiejetnosci wspétpracy w grupie.

Stowarzyszenie Wolontariuszy ,DA DU" proponuje przeprowadzenie profilaktycznych szkolen skierowanych do
nauczycieli prowadzacych pozalekcyjne zajecia sportowe w ramach programu "Animator Srodowiskowy", ktére
pozwolg na przygotowanie kadry pedagogiczne] do podejmowania odpowiednich dziatarii profilaktycznych i
interwencyjnych w obszarze zachowan zwigzanych z zazywaniem $rodkéw psychoaktywnych. Ponadto zajecia

te wyposazg animatoréw w wiedze na temat mechanizmdéw powstawania przemocy oraz umiejetnosci
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prawidtowego reagowania na te przemoc.

Szkolenia realizowane beda w formie praktycznych warsztatéw edukacyjnych z wykorzystaniem dyskusji, case
study, burzy mdzgéw, odgrywania rol, pogadanek itp., czyli najbardziej efektywnych metod pracy
z perspektywy dydaktyki ksztatcenia oséb dorostych. W ramach warsztatéw zostang poruszone m.in.
zagadnienia:

e Przemoci agresja rowiesnicza - mechanizmy powstawania, rozpoznawanie, reagowanie.

Elementy psychologii rozwojowej - emocje, wrazliwo$é, ksztattowanie zainteresowar, problemy

adolescencji.

Elementy komunikacji - uczeri-uczen, nauczyciel-uczen.
e Praca w grupie/zespole.
e Sport a uzywki. Realizacja pasji bez alkoholu i narkotykéw.
Podczas warsztatéw prowadzacy beda odnosié sie do doswiadczen uczestnikdéw w pracy z dzieémi i miodziezg
oraz ktaéé szczegdlny nacisk na umiejetnoéé wykorzystania zdobytej wiedzy w praktyce. Przed rozpoczgciem
zaje¢ zostanie przeprowadzona krétka anonimowa ankieta diagnostyczna pozwalajgca na weryfikacjg poziomu
wiedzy na temat mozliwoéci organizowania réznego rodzaju form sportowych z wykorzystaniem skutecznych
oddziatywari profilaktycznych. Nauczyciele wypeinia réwniez ankiete ewaluacyjng po zakonczonych
warsztatach, ktérej analiza wynikéw pozwoli na zbadanie efektywnosci przeprowadzonego szkolenia oraz
wyciggniecie wnioskéw na przysztos¢. Zajecia zostang zrealizowane w oparciu o konspekt opracowany na
potrzeby niniejszego projektu, z zachowaniem podstaw metodologicznych i naukowych. Zajgcia zostang
realizowane przez wykwalifikowang kadre specjalistow, posiadajagca odpowiednie przygotowanie
merytoryczne:
Mgr Justyna Bagorska (prowadzgca warsztaty) — Certyfikat specjalisty psychoterapii uzaleznieri Ministerstwo
Zdrowia, Certyfikat ,,Candis” , Certyfikat Krajowego Centrum HIV/AIDS- szkoleniowiec, Certyfikat poradnictwa
i wsparcia HIV/AIDS, Ukoriczony 1 i Il stopieri Studium Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie- Niebieska Linia,
Certyfikat do pracy z osobami stosujagcymi Przemoc- Niebieska Linia , Ukoniczone szkolenie w zakresie
podwodjnej diagnozy w uzaleznieniach, Szkolenie Treneréw warsztatow i treningéw | — stopnia, Trener
Warsztatow Polskiego towarzystwa Psychologicznego, Ukoriczony 1 i Il stopient Terapii Skoncentrowanej na
Rozwigzaniach, Ukoriczony Podstawowy Kurs Zaawansowany Terapii Systemowej WTTS, Kurs Terapii Dzieci i
Mtodziezy w nurcie terapii systemowej WTTS, Podyplomowe Studia Pomocy Psychologicznej w Dziedzinig
Seksuologii na UAM, Podyplomowe Studia w dziedzinie Pedagogiki Ogdlnej i Szkolnej z uprawnieniami
pedagogicznymi- Specjalistyczne przygotowanie pedagogiczne umozliwiajace prace w placédwkach szkolno-
wychowawczych, w trakcie studiéw magisterskich o kierunku psychologia ostatni semestr. UAM, Edukator
Rodzinny Programu Wzmacniania Rodziny, Certyfikat ,Wczesnej Interwencji wobec Miodych Uzytkownikéw
narkotykéw FreD”. Ukoriczone szkolenie dotyczace zachowar suicydlanych i interwencji kryzysowej wsréd

dzieci i mtodziezy.




e Justyna Bagorska- wolontariat - Ewaluacja i opracowanie ankiet.

s Andrzej Kedzierski- Promocja projektu w mediach spofecznosciowych.

rekomendowanych przez PARPA za godzing warsztatéw szkoleniowych dla profesjonalistéw.

o Matgorzata Klys-Rachwalska (prowadzaca warsztaty) - Mgr pielegniarstwa, konsultant, doradca — Certyfikat

Ministra Zdrowia , Certyfikat Krajowego Centrum HIV/AIDS- szkoleniowiec, edukator HIV/AIDS.

Z uwagi na specyfike szkolenia oraz jego tematyke, zaplanowano dwa 10-cio godzinne spotkania dla dwéch
grup uczestnikéw (dwie edycje po 10 godzin, facznie przeszkolonych 30 osob). Dla zachowania efektywnosci
i jakosci szkolenia oraz mozliwosci realizacji poszczegélnych modutéw w formie warsztatowej, grupa

pedagogdéw nie powinna przekracza¢ 15 oséb. Proponowane stawki za godzing szkolenia stanowig srednig

2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

wystepujacych wsrdd dorastajgce] miodziezy.

profilaktycznych w zakresie stosowania uzywek.

e Nabycie przez animatoréw umiejetnosci reagowania na przemoc i agresje.

ryzykownych wsérod dzieci i mlodziezy uprawiajacej sport w godzinach pozalekcyjnych.

e Nabycie umiejetnosci dobrej komunikacji na poziomie nauczyciel (animator)-uczen.

zachowaniach i innych problemach wystepujacych w szkole czy rodzinie.

e Nabycie umiejetnoéci organizacji zaje¢ sportowych z wykorzystaniem skutecznych oddziatywan

e Podniesienie poziomu wiedzy oraz umiejetnosci na temat rozpoznawania zachowan ryzykownych

e Wzmocnienie oddziatywan wychowawczych oraz zminimalizowanie szansy wystgpienia zachowan

e Podniesienie poziomu wiedzy na temat rozwoju cziowieka, w szczegdélnosci dzieci mtodziezy.

e Wyposazenie animatoréw w umiejetnosci przeprowadzania rozméw z nastolatkami o ich trudnych

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego (w przypadku wiekszej liczby kosztéw

istnieje mozliwoéé dodania kolejnych wierszy)

z przygotowaniem konspektu

Rodzaj kosztu Koszt catkowity do poniesienia do poniesienia
(=) z wnioskowanej ze Srodkow
dotacji¥ finansowych
(zf) wtasnych, srodkow
Lp. pochodzacych z
innych Zrodet,
wkiadu osobowego
lub rzeczowego®
(zt)
1 Prowadzenie warsztatow - 2 osoby 6 000,00 6 000,00 0,00
" | prowadzace, 2 edycje, tacznie 40 h
szkolenia
2. | Koordynacja projektu wraz 800,00 800,00 0,00

3 Wartoéé kosztéw ogdtem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczyé 10 000 zt.

w przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.




3. 500,00 500,00 0,00
Obstuga finansowa

4. | Materialy biurowe, materiaty niezbedne | 500,00 500,00 0,00
do przeprowadzenia zajec

5. ] 700,00 700,00 0,00
Catering podczas dwdch warsztatow

6. | Ewaluacja i opracowanie ankiet - 800,00 0,00 800,00
wolontariat

7. | Promocja projektu w mediach 200,00 0,00 200,00

spotecznosciowych

; 9 500,00 8 500,00 1 000,00
Koszty ogotem:

Oswiadczam, Ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

2) wramach sktadanej oferty przewidujemy niepobieranie swiadczen pienieznych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatacznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;

4) oferent skfadajgcy niniejsza oferte nie zalega z optacaniem naleinosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

5) oferent sktadajacy niniejszg oferte nie zalega z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spofeczne.

PRZEWODNIGZACK STOWARZYSZENIA
"BA/BU" STOWARZYSZENIE WOLONTARIUSZY

................................................................ "DA BUH

....... t}:u ““""."""""""Tl::-i_éo SZCZECin, UI. B.'(‘I]iE\VSkngU 12
sessresnnenn i s RRGON 811972630, NIP §51-25-30-490
(podpis osolyy upowainione]

lub podpisy 036b upowainionych

do skfadania odwiadczert woli w imieniu

oferenta)

Data 14.11.2018 r.

Zatacznik:
W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sadowym — potwierdzona za zgodnosc

z oryginatem kopia aktualnego wyciagu z innego rejestru lub ewidencji.




