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i. Dane oferenta/oferentow

I} nazwa: ... Stowarzyszenie Rodzin i Opiekunéw Oséb Chorych Psychicznie “RODZINA™

2) forma prawna:”

{ TAK } stowarzyszenie { ) fundacia
{ 1 kodcielna osoba prawna { ) kodcielna jednostka organizacyjna
{ 1 spéidzielnia socjalna CYInna...

3) numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym, w innvm rejestrze lub ewidencji:”’

... 00000 20788

4} data wpisu, rejestracji lub utworzenia:®  10-07-2001

5)nr NIP: 955-20-06-330 nr REGON: 812340836
63 adres:
migjscowodd: . SZCZECIN. ul: TARTACZNA 14
dzielnica lub inna jednostka pomocnicza;
gmina: SZCZECIN  powiat:¥ SZCZECIN
wojewodztwo: ZACHODNIOPOMORSKIE

kod pocztowy 70-B83 poczia: . SZCZECIN

7y tel 91/4849930 faks: 91/4849930

e-mail. stowrodzina@poczta.onet.pl http// stowarzyszenierodzina.blogspot.pl
. http://

e

&) numer rachunku bankowego: JEEDENESOS
nazwa bankuy: PEKAO SA

9) nazwiska i imiona os6b upowaznionych do reprezentowania oferenta/oferentéw
a} AGATA RYBACZUK
BY L
10) nazwa, adres i telefon kontaktowy jednostki organizacyjnej bezposrednio wykonujgcej zadanie, o ktbérym

mowa w ofercie:”

Stowarzyszenie Rodzin i Oplekunéw Oséb Chorujacych Psychicznie ,RODZINA”



Ul Tartaczna 14 70-893 Szczecin Tel. 91/4849930
Email: stowrodzina@poczta.onet.pl

¥ 056ba upowazniona do skladania wyjaénien dotyczacych oferty (imi¢ i nazwisko oraz nr telefonu

kontaktowego)

KRYSTYNA KULUEWICZ Tel, -
ELZBIETA ZWOLANKOWSKA Tel. #Saiesumng:

12} przedmiot dziatalnodei pozytku publicznego:

a) dzialalnos¢ nieodplama pozytku publicznego

92.31 F —Galeria artystyczna

b) dzialalnos¢ odptatna pozytku publicznego

52.83 Z -Kiermasze okolicznodciowe
55.30 B -Prowadzenie kawiarenki klubowaj

13) jezeli oferent /oferenci" prowadzi/prowadza" dziatalnos¢ gospodarcza:
a) numer wpisu do rejestru przedsigbiorcéw ... ...

b) przedmiot dzialainosci gospodarczej

NIE DOTYCZY

fL. Informacis o sposohie reprezentacji ofereniéw wobec organu administracji publicznej wraz

. s £ 54
z przytoczeniem podstawy prawnej'®




STATUT STOWARZVYSZENIA

[1L. Szezegblowy zakres rzeczowy zadania publicznego proponowanego de reslizacji

I. Kroétka charakterystyka zadania publicznego

Projekt realizowany wspélnie z Stowarzyszeniem Rodzin i Przyjaciél Oséb Muiejszych Szans ,Wigs”.

Zadaniem projekiu jest przeciwdziatanie stygmatyzacii i izolacii spolecznei 0s6b chorujacyeh na
A 3 et S S 4 gly

schizofrenie oraz wigczenie  spolecznosci lokalnej do wspdlnych obchodéw Swiatowego Programu
»3chizofrenia — Otwirzele Drzwi®. Cest ten stanowi symbol otwarcia spoleczeistwa na problem choroby

yehiczne] a takze solidarno$ci z osobami niepelnosprawnymi chorujgeymi psychicznie

* Zaproszenic mieszkancow Szezecina, przedstawicieli instytucji pomocowych, oséb chorujacych ,
ich rodzin - do  Marszu Solidarnoéciowego |, POZNAC, ZROZUMIES, AKCEPTOWAC™,
happeningu artystycznego i przejécia  jego uczestnikéw przez symboliczne drawi
Schizofrenia ~ Otwérzcie Drawi .

¢ Poprowadzenie kampanii edukacyjno- informacyjnej skierowanej do spolecznosei lokalnej, do os6b
dos$wiadczonych problemem choroby psychiczne], ich rodzin.

e Integracia os6b chorujacych psychicznie, ich rodzin i opiekunéw ze érodowiskiem lokalnym we

wspblnej zabawie z udziatem kapeli cyganskiej i szczudlarzy.
chicznej |

e

= Panel warsztatéw psycho- edukacvimyeh dia oséb dotknietyeh problemem choroby

H

ich rodzin . Celem S;@%&aﬁ z chorvmi i ich rodzinami bedzie edukacia na temat skutecznego
leczenia chor6b psychicznych , wsparcia w terapii bliskich oraz wiedzy na temat profilakiyki

zdrowia psychiczno- fizycznego, majacej istotne znaczenie w procesie leczenia Wykdady |

warsztaty prowadzone przez psychiatrg, psychologa, diabetyka oraz przedstawiciel

Fizjologii Zywienia.

s  Panel warsztatéw teatralnych : warsziaty teatralne pod haslem |, Kreacja- Ekspresja” - dia oséb

L4

chorujgcych psychicznie w zakresie  wzmocnienia poczucie wartosci 0sob po  kryzysie

P tworczego podeidcia do dyeia.

sychicenyim, rozwliania sfery poznawe czej i nauki
[l W o

e
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Przede wszystkim jednak ich celem jest wlaczenie tych osth do akivwnodel spo

artystyoznej w swoim Srodowisku lokalnvim,

Znel: wystaw

¢  Prezentacja twérczosci artystycznej 0séb do$wiadczonych problemem choroby psychi
prac malarskich , twérezosdei literackiej oséb chorujacych psychicznie | dokonan teatralnyeh -

etiuda teatraina wypracowana na zajeciach teatralnych,

2. Opis potrzeb wskazujgeych na koniecznoéé wykonania zadania publicznego, opis ich przyczyn oraz

shuthow

&%



Stowarzyszenie Rodzin i Opiekunéw Oséb chorujacych Psychicznie L RODZI oraz

7 sa od wiels lat zaangazowane w

Stowarzyszeniem Rodzin i Przyjaciél Oséb » Mniejszych Szans |

dzialania, majgce na cefu wsparcie 0s6b chorujacych psychicznie, ich rodzin oraz instytucji zajmujacych

si¢ problemami oséb niepelnosprawnych.

Wigczenie sie w i»;afz;g}azzéi ogodlnopolska "Schizofrenia - Otwérzcie Drzwi” jest najlepsza forma
przeciwdzialaniu napietnowaniu i dyskryminacji oséb chorych na schizofrenie, poprawe spolecznego
odbioru schizofrenii | poglebienia tolerancii dla oséb chorych psychicznie.

Ksztaltowanie | rozwijanie $wiadomosci spolecznej w zakresie dostrzegania | rozumienia

probleméw 036b chorych i wspélne dzialanie Srodowisk ma istotny wphyw na zmiane postaw | uprzedzen
i K 3 P

wobec o0séb chorujacych psychicznie. Integracja wazysikich $rodowisk zwigzanych # leczeniem

schizofrenii, gégkﬁgjzz spoleczenistwa w zakresie wiedzy o chorobach psychicznych | pokazuie blizszy

prawdzie obraz osoby chorej psychicznie w spoleczefistwie, Warunkiem reintegracii spoleczngj oséb
niepeimosprawnych z powodu zaburzeri zdrowia psychicznego jest akeeptacja otoczenia wynikajaca ze
zrozumtienia istoty choroby i uznanie praw, do pelnego uczestnictwa w Zyciy spolecnym, w kulurze,
Stworzenie nowego wizerunku | przelamanie funkcjonujgoych stereotypéw w drodowisku

@lnym dotyczacych oséb z zaburzeniami psychicznie poprzez popularyzacie | zapoznanie

z formulg $rodowiskowego wsparcia.

Warsztaty  edukacyjno- informacyjne o zdrowiu psychicznym | fizycznym majs pomée ich
beneficjentom w poprawie jakosci zycia i funkcjonowania spoleczno- zawodowego. Praktyka pokazuje |
ze profilaktyka jest duzo korzystniejsza i tafisza od leczenia. Ta zasada jak naibardzie] ma réwniez
zastosowanie w odniesieniu do zdrowia psychicznego. Zle nawyki zwigzane ze zly higieng zdrowia
fizycznego i niewlasciwg dietg maja istotny wplyw na przebieg zdrowienia 0s6b chorujgeych psychicznie
oraz w ogble na nasze zycie psychiczne. Warsztaty wsparcia dla rodzin i 0séb chon uigeych psychicanie

OMOogs rzywrécic rodzinie uiracone oczucie bezpieczefisiwa 1 misisce w Fvein spolecyno-
R s el 4 o

zawodowym.

pokazal, ze osoby chorujace mogg w

s
e
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¢ negatywne siereotypy spolecine na swéj

temat. Dzigki swojej twérczodei, plastyczne czy teatralnej, czuja, ze nie sg odbierani jako chorzy, tylko
jako artysci. Zaczynaja dostrzegaé swola wartodé. Zmienia sic ¢ ich postrzeganie przez rodzing i

ie twércami, ktdrego inni cenia a nie odrzucaja.

spolecznodd. Stajs

Zatrudnienie do obshugi cateringowei spotkan projektowych 0s6b po kryzysach psychicznych.

Oscby chore, kidre sg w trakcie zdrowienia™, a zalicza 4jg si¢ do grona os6b bezrobotmych, traca

sleczno- ekonomicznymi, traca okazie do podejmowania

mozliwos¢ nadazania za przemianami

roéznych decyzii zyciowych 1 sg pozbawione mozliwosci i motywowartia siebie do rozwoju os




sci, takiej jak np. praca zawodowa. Powrét do pracy spowoduje, e osoby te latwie]

odnajdujg sens Zycia, beda sie przede wszystkim czué potrzebne. Praca zmotywuie do troski o siebie, do

i |

B Akt

nawigzania lub odnowienia kontaktéw spolecznych, ale takze do zajecia sie innymi sprawami niz

koncentrowanie sig na chorobie. Da takze $rodki pieniezne, istome. wdy? renta jest nlewielka,

3. Opis grup adresatéw zadania publieznego

s Spolecznodd lokalna Szezecing

¢ osoby z zaburzeniami psychicznymi, ich rodziny i opiekunowie oraz osoby z najbl
Srodowiska,

¢ Przedstawiciele instytucji i organizacji pozarzadowych dzialajacych na rzecz oséb
niepelmosprawnych, $rodowiska medyczne.

e wolontariusze
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4. Uzasadnienie potrzeby dofinansowania z dotacji inwestycji zwigzanych z realizacjg zadania publicznego, w

zczegblnodei ze wskazaniem w jaki sposéb przyczyni sie to do podwyzszenia standardu realizacii zadanda.

NIE DOTYCZY

5. Informacja, czy w ciggu ostatnich 5 lat oferent/oferenci

i otrzy mal/otrzymali”’ dotacje na dofinansowanie

2

inwestycji zwiazanych z realizacja zadania publicznego z g@égﬁ%em mwestyci, ktore zostaly dofinansowane,

it dofinansowania oraz daty otrzymania dotacji 'V

NIE BOTYCZY

6. Zakladane cele realizacji zadania publicznego oraz sposéb ich realizaci

i

0s6b doswiadezonych problemem choroby psychicznej i ich rodzin.

Podniesienie dwiadomoéci spolecznej oraz rozbudzenie wratliwosei w spoiecznoicd lokalne] wobec

Cel bedzie realizowany poprzez Marsz Solidarnoéciowy ,, Poznaé, Zrozumied, Akeeprowal” wraz z
dziataniami informacyjno- edukacyinymi. Informowanie spoleczenistwa o efektach wspierania tej grupy
stwarza szanse na aktywne wigczanie sie 0s6b zdrowych w organizowanie sieci waparcia spolecznege dla
0s6b dotknigtych chorobami psychiczaymi i ich rodzin i opiekunéw Symbolika drzwi, kidre beds
przekraczali uczestnicy happeningu, oznacza uznanie prawa oséb choryeh do  godnego 2ycia w

W trakcie imprezy zostanie przeczytane 10 Tez o mitach i faktach na temat schizofrenii
Przeprowadzona kampania ma za zadanie uzmyslowic osocbom zdrov wym, e zle nastawienie nie pomaga
tym ludziom w odzyskaniu réwnowagi psychicznej i wyzwala tviko dodatkowy stres, kidry jak wiadomo
ma znaczgcy wplyw na zaostrzenie objawéw choroby. Chory potrzebuie wigksze] akceptacji od
spoleczenstwa | zwyczajnie przyjaznego nastawienia drugiej osol by.  Osoby zdrowe powinny wspieraé
osoby po kryzysach psychicznych, jak réwniez nie ulegaé blednym opiniom kraZzgoym wokot schizofrenii |
0s6b uwikianych w jej sidla. Nieocenione jest zatem wskazywanie na mity, jakie powszechnie kraZa na

ternat schizofrenii | clagle ich kwestionowanis,

SRR S———————



Dodatkowo bgdzie prowadzona kampania informacying  w postaci wydzie
¥ o s

migisca -
stanowiska z ulotkami ,poradnikami , informatorami itp. ki6rej zadaniem bedzie podnigsienie poziomu

wiedzy spolecznej mieszkaficow Szezecina na temat choréb psychicznych i mozliwosci uzyskania

pomocy
2} Edukacja i wsparcie 0s6b chorujgeych psychicznie, ich rodzin poprzez udzial w wykladach,

warsztatach interaktywnych, prezentacjach multimedialnych, symulacjach sytuacji kryzysowyeh |

Wyklady | warsztaty poprowadza specjalisci z zakresu psychiatrii, psychologii, diabetyk oraz specialista

fizjolog zywienia,
Edukacja | wsparcie os6b chorujacych psychicznie , ich rodzin w zakresie radzenia sobie z chorobg
psychiczna w rodzinie, ma na celu poprawe jakoéci zvcia osoh dodwiadczonych problemem choroby
psychicznei | ich rodzin -
- jest procesem przywracania normalnosci w rodzinie, organizowania sie systemu rodzinnego wokdl
problemu,
- dostarcza wiedzy o chorobie, wspiera procesy komunikacyijne
- przywraca rodzinie wlasciwg strukiurg, w sytuacji gdy choroba nie jest juz gléwnym czynnikiem

organizujacym tozsamo$¢ rodziny i jej funkcjonowanie.
- przeciwdziala instytucjonalizacji redziny skupionej wokét problemu oraz jei izolacii,

Wazny aspekt  podietych dzialan edukacyjnych to profilakiyka zdrowia psycho- fizycznego.

U os6b chornjacych psychicznie baczniejsza uwage przywiazuje sie do stanu zdrowia psychicznego, a
zdrowie fizyczne bywa zaniedbywane. Niekiedy zdarza sie , ze dolegliwoéei s somatycene sa traktowane
Jjako element choroby psychicznej i wlasciwe leczenie nie jest podejmowane na czas. Edukacia w tym
zakresie ma przeciwdzialaé takim postawom | pkierunkowad na myslenie, ze bycie zdrowym zalezy nie
tylko od érodkéw farmakologicznych sle w duze] mierze od naszege postgpowania, tryvbu Zycia,

odzywiania, aktywno$ci fizycznej. Wyklady i warsztaty poprowadza specjalifci 2z zakresu psychiafrii,

psychologii, diahe

vk oraz specialista fiziclog Zywienia.
3).  Duzialania w kierunku wykorzystania sztuki w terapii oséb dodwiadezonych problemem choroby
psychiczne}.

Zakladanym rezultatem dzialan na pewno bedzie poprawa jakosci zycia oséb chorujacyeh

g}@}@%é»ﬁzﬁéé ale oz

ich udzial w tworzeniu $rodowiska artystycznego w swoim érodowisku,
wyrazania sieble pdiwarzania |

w gtanie

&



bardzo dobrze zrozumied otaczajacy

wiat 1 aktywnie wiaczyé sie w jego ryvim i szercko pojete
e

BCINE § tworeze,

integracii, z powodzeniem wnosié wlasne cenne propozveie kulturalne, spol

Aktywnodd teatralna os6b z problemem choroby psychicane] w warsziatach teatralnych | o takse
dziatania terapeutyczne | szozegdlny rozwd] osobowodcl, twircze podejécie do Zvcia | problemdw oraz
yruchomienie wyobrafnl, Wykorzystane w zajeciach improwizacie tea fzzi@e pozwalajg przyjrzed sie
swoim emocjore, sytuaciom problemowym [ rozwigzaniom, poszerzala mozliwedc! rozumienia postaw |
zachowat — wlasnych 1 innych ludzi. Wszystko sig dziele w bezpiecanych warunkach. Kszialtowanie
umigjetnodel spolecznych 1 inteleknuainych uczestnikéw, takie jak praca w grupie, umiejemodci
efektywnej komunikacji, empatii etc., » drugiej za$ strony porwala na wyrazanie sieble — wiasnych

uczué, mysi | dodwiadczed.

4% Aktywizacja zawodowa os6éb po kryzysie psvehicznvm poprzez akiyway ich udzial w
przyvgotowaniu menu, zakupie ariykeldw spodywezyeh | poprowadzeniu obslugi cateringowej 4
spotkafi oraz pracach porzadkewych: 3 spothania  panels edukacyinego oraz spofkanis
podsumowujgcepo dzislania projekiowe,

Aktywnodd zawodowa ma bardzo duze znaczenie terapeutyczne w przypadku osob chorufacyeh
psychicznie. Jest to takze joden 7 celdw oddziatywan rehabilitacyimych w orzypadks el grupy.
Pracujacy bedg mieli okazje zmierzyé sie ze swoimi ograniczeniami, niepewnodeia, wzmoonié poczucie
sprawstwa, poczucie wartodel, oswoié sie z duls spolecznoicia. Zdobvie dos$wiadczenie | umiejetnodei
zawodowe sprawig, Ze poczujs sie kowpetentni do pelnienia roznych r6l spolecznych | w tym roli

pracowiika, W zadaniach czedel projektu obeimujgcveh panel  zadaf edukacvinyeh  zajma sie

przygotowaniem menu cateringowvm |, obshugg uczestmikow zajed | wszelks organizacia zadah w tym
zakresie.

7. Migisce realizacii zadania publicznege

£3%

Marsz solidarnodciowy |, Poznad, Zrozumied, Akceptowsd” ulicami - poczatek marszu Plac Lomikéw do

Jasnych Bloni/ 22 Urzedem Miasta/,

Wyklady | warsziaty zdrowia w Domu - Kluble galeria ,Pod Fomanng” w Szezecinie przy al. Boh.
Warszawy 27 Prezentacia tworczodet oséb chorujacyeh psychicenis oraz zak ekin w wynajete
sali.
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8. Opis poszezeg6lnych dzialan w zakresie realizacji zadania publicznego’

L. Przygotowanie do realizach projekiuv
Promocia zadanis:
Informacja medialna o projekcie poprzez: strone internetows Stowarzyszenia i Urzedu Miasta
& %;*if’sfmagéa na stronach internetowych zaprzyjaZnionych organizacji oraz portali regionalnych
+  Ulotki i plakaty wiasne

s Ogloszenia w prasie, Radio , Kronice Szezecinskiej

2. Zatrudnienie 0séb do realizaci zadania: ksiggowa projektu, osoby chorujace psychicznie do organizacji

cateringu oraz jego cbshugi w ramach aktywizacji zawodowe;.

% Dgzialania informacyine — edukacyine:
Przemarsz ulicami miasta od Placu Lomikéw do Jasnych Bloni( za Urzedem Miasta); kolorowy pochéd

przedstawiciell organizach

os6b niepelnosprawnych psychicznie, rodzin, opiekunéw,

dziatajacych na rzecz os6b niepelmosprawnych, oséb  wlaczajacy sie spontanicznie do marszu

solidarnodciowego wraz z kapelg cygansks,

e Czywmanie poezji — dwa wiersze przeczytane przez osoby chorujace psychicznie na rozpoczecie
marszu

e Przejécie uczestnikéw pochodu przez symboliczne drzwi z haslem | Schizofrenia — otwérzcie drzwi™,
rozdanie balonikéw uczesinikom happeningu.

® Przeczytanic 10 Tez o schizofrenii przez czlonkéw Zarzadu Stowarzyszenia RODZINA” i

Stowarzysrenia , Wiezi”

¢ Symboliczne wypuszczenie balondw oraz koncert Zespohu Cygs




4. Wyklady i warsztaty edukacyine:

a) . wyklad specjalisty z dziedziny psychiatrii o wykluczeniu
b.)  panel zdrowia dia 0s6b chorujacych psychicznie, rodzin i opiekunéw :
e specjalisty fiziolog zywienia

¢ pomiary cukru i cidnienia
e specjalisty z dziedziny psychologii i warsziaty na temat:

wyklad i warsztaty specialisty — psychologa- nt. seksualnosci oséb po kryzysach psychicznyeh

S). Warsztaty teatralne - ,, Ekspresja i kreacja”

6}. Zakohczenie g};‘{}j&%{%& :

a). Podsumowanie dzialani projektowych — doswiadczenia i osiagnicte rezultaty z udzislem przedstawicieli

tucji pomocowych i organizacii pozarzadowych, oséb

wiadz miejskich, przedstawicieli

chorujgcych psvchicznie ich rodzin, przedstawicieli zaprzyijainionych srodowisk twérezyveh Szezecina,
b). Prezentacja twérczodei artystycznej os6h z doswiadczeniem choroby psychicanei;

®  wystawa malarstwa,

e prezentacja wierszy wiasnego autorstwa

e etiudy teatralne w wykonaniu uczestnikéw warsztatéw teatral nyeh.

7). Dzialania towarzyszace :
aktywizacja zawodowa 0s6b po kryzysach psychicznych poprzez:

a) Przygotowanie menu , zakup artykutéw spozywezych , przygotowanie poczestunku na spotkania

G

b} obstuga cateringowa




9. Harmonogram "~

Zadanie publiczne realizowane w okresie od 1.09.2014 do 29.11.2014

Poszezegblne drialania  w  zakresie | Terminy realizacit | Oferemt  lub inny podmist odpowiedzialny za

o dzisfanie w zakvesie reaslizowanzgo zadania

realizowanego zadania publicznego

publicznego

I. Przygotowanie do realizacii

proiekiu | dzislania

promocyine |

Stowarzyszenie Rodzin | Opiekunéw Oséb

Choryeh Psy
Stowarzyszeniem Rodzin i Przyiacid! Osé

Mniejszych Szans | Wies”

hicznie  RODZINAY %%f&:’g}é%gzée ze

3 - <03 B 2 X :
2. Marsz solidarnodciowy 14.09.2014r. Stowarzyszenie Rodzin § Opiekundw Osdb
Schizofrenia — otwérzcie Chorych Psychicznie , RODZINA” wspdinie ze
, od godz. 11.00 g . U
grzwi”, happening = Stowarzyszeniem Rodzin i Przyiacidof Oséb
do 16.00 e
o Mnigiszych Szans ,,WigZ”
3. Wyldady i warsziaty 15092014 Stowarzyszenie Rodzin | Opiekundw Osob

edukacyine:
specialisty z dziedziny

peychiatrii o wykluczeniu

4. Prelekcja
edukacyine

i warsziaty

“Beksualnodt oéb po

kryzysach  psychiczayeh”

)

Warsziaty teairalne

g
£

prowadzone preez aktora
szezecifiskiego teatru
/11 warszintdw po Zh

dia Suczestnikdw /

W ookresie
od .09.261dr.-
28.11.2014r,
H spotkat

po Z godz.

Chorych Psychicznie [RODZINAY

Stowarzyszenie Rodrzin t Opiekundw Oséb

Chorych Psychicznie ,,RODZINAT

Stowarzyszenie Rodzin § Opiekundw Uséb

Chorveh Psychicznie [RODZINAY

fo—

Lok




1.00 | Choryeh Psychicznie JRODZINA” wspdlnie ze
dodwiadczeniem choroby do 14.00 Stowarzyszeniem Rodzin | Przyjaciot Osdh
zakonczenis Mniejszych Szans | Wied”

psychiczne] na

projekiu , podsum

dziatanh projek

Przygotowanie

6. Prezentacia twoérczoscl

28.11.2014r Stowarzyszenie Rodzin | Opiekundw Usdb

awanie

kiowyeh

i obshuga 3godz. x4 Stowarzyszenie Rodzin | Opiekunéw Uséb

cateringowa spotkan spotkania Choryeh Psychicznie \(RODZINA”Y
edukacyjnych | zakoficzenie 12 zodz
projekiu % 2 ssoby

3

i6. Zakisdane rezulisty realizac)i zadania ;‘;gﬁ%%@gggi}ﬁsg

Rezuliaty twarde:

s Marsz solidarnodciowy z mieszkaficami Szezecing

#  Happening uliczny

e Ulotki { inne materialy propaguisce wiedze na temat zaburzen nsychicmych
e 11 spotkan uczestnikdw warsziatéw leatralnych
s Spekiakl teatralny — mals etinda

e Warsziaty edukacyine ~ informacyine dla 0s6b chorujgoyeh pevchicznie | ich rodzin

Hezultaty mickide:
¢ Upowszechnianie wiedzy spoleczensiwa nt. zdrowia psychicznego, wsplerania ¢
reintegracii ze spoleczenstwem oraz zrozumienie potrzeby dalszego rozwoiu érodowiskowych form
{zg:z%s%ﬁ

s eCZiny

brak zrozumienia dla osot

chorveh w ich




przeszly kryzys psychiczny oraz tworzy ogdinie zle nastawienie wirdd oséb zdrowych | Nie

ludziom w odzyskaniu réwnowagi psychicznel | wyzwala dodatkowy

pomaga o tvim

jak wiadomo ma znaczacy wplyw na zaostrzenie objawdw choroby. Nieocenic

wskazywanie na mity, jakie powszechnie krazg na tema t schizofrenii | ciagle ich kwestionowanie

Integracja os6b z zaburzeniami psychicznymi ze yaﬁmw kiem lokalnym — wspdine dzialania

lokalne} wobec problemu choroby ?syséﬁszne;

kierunku zimiany postaw spolecznodei

Rozwijanie dbalodcl o wlasne zdrowie psychiczne w celu poprawienia jego jakoded

Owzymanie wsparcia emocjonalnego przez osoby chorujace psychicznie | ich rodziny,

siehis

S0l EE

Zwigkszenie poczucia  pewnoscl pobudzenie aktywnodcl spolecano-  zawodowej,

zaangaZzowanie w poprawienie jakodcl swojego Zycia, poczucia wartodcl wiasnego sprawstwa,

Korygowanie postaw spolecanych, samorealizacji, osiagniecia dojrzaloscl  emocionalne,
J s @ $ 7 e gl & F

sarmopoznania, kompensacil, przystesowania,
2 bycia potrzebnvm, wartodciowym,

Mozliwodt wykonywanla pracy zawodowse dale poczuci

ng satysfakeje zvciown Chroni przed pustka, znudzeniem | biernodcia. Osoby chore,

gAY

podnosi o

ktdre 33 w trakeie . zdrowienia”, a zaliczala sie do grona osob bezrobotmyveh, traca mozliwedd

nadgzania za przemianami spoleczno- ekonomicznymi, traca okazje do podeimowania réinych

decyzji zyciowych | 53 pozbawione mozliwodci motywowania siebie do rozwaiu osobistego { pracy
nad soba.
Pokazanie szerokim krggom spolecznym mozliwosel twércze oséb doswiadezonyeh problemem

choroby psychiczne

IV, Kalkulacis preewidy

vwanyeh kosztdw reslizacii zadania publicznepo

I. Kosziorys ze wrgledu ns rodzaj kesztdow:

Ly | Rodzaj koszidw Koszt z tego do ztego z Koszt do
catkowit | pokryeia finansowyeh | pokrycia
¥ z Srodkow z widadu
{wzh wrioskowane | whasaych, osobowego,
j dotacii frodkdw w iy pracy

Koszt jednostowy (w z1)

{wzh

z innyeh
frodel | w
tym wiaf |

% >

Z k= oplat woloniariusz
% & adresaibw ¥

;f § zadania {w zl)

k5 2 g&;&}%;w%am

- = sf%ﬁ; 74}

onkow
i dwiadczen

-,
LAy



Koszty merytoryczne'™

Do stronie
{ferenia)
Stowarzyszenie Rodzin i
Opickundw Oséb
Chorych Psychicznie
SRODZINA:

Vh | Wyklad specialisty 2 Pojis0 P godz 156 150 0 0
zakresu psychiatrii x 150 2
a} wykluczenie
0s6h 0
an . 0
B 300 300 g
b} warsziaty - 2 godz
wsparcia dia % 150 22
rodzin 150
2y | Prelekcia | warsziaty- 3 1150 3 godz 450 450 g &
**Seksualnoéd oséh po % 158G 7
kryzysach

svchicznych”

Ky 22 1100 2266 1766 440 4]
{1 spotkan
Aktor teatru {po 2 godz.
szczecinskiego I
, , spotkanie]
Warsziaty teatralne p )
- =22 godz
% 100Gzt )
% 2 1 473 % ¥
4 . / 41 30 14 godz 20 0 & 420
) Wolontariusze/ praca 7 ,?%;"g% v
3 . X suz
spoteczna czlonkow
stowarzyszema
kolportaz plotek |
plakatéw
5 ; . 3030 90 g 0 g
) | Wolontariusze/ praca ’ ) 0
spoleczna czlonkow
stowarzyszenia .
pomoc prey organizaci
preemarszy
53 B B 4 30 4 godz 120 it g 120
7 | Wolontariusze/ praca s =
- x 30 #
spoleczna crlonkdw
sipwarzyszenia [pomoc
przy organizacii szkolen
R TN . 30130 94 & 0 S0
/| Wolontariusze/ praca S ’ )

spoleczna czionkdw:

Przy organizacii
wystawy prac
malarskich, prezes
twérczodel literackiej

s



Koszty obshugi™’
zadania publicznego, w
tym Koszty
administracyjne po
stronie ... (nazwa
Oferenta)’” :
1iStowarzyszenie
Rodzin i Opiekundw
Oséb Chorveh
Psychicznie

SRODZINATY

Ksiegowa

600

0

]

Sl

e

programu aktywizacii
zawodowei:
obshiga spotkan ,

warsztatow

Inne koszty, w tym
koszty wyposaZenia i
promocii po stronie ..
(nazwa Oferenta)' -
1} Stowarzyszenie
Rodzin i Oplekundw
Oséb Chorgjacyeh
Paychicznie
SRODZINAY. ..

Materialy blurowo-
administracyine do
wykonania zadania;
Papier do ksera, tusz do
drukarki, materialy do
dokumentacii projekiu:
pivty CD, kasety do
kamery

materialy

60

600

<

o’

Zakup banera ¢ tredei:

: "Schizofrenia-
otwirzeis drawi”

Zakup artykulow
sporywezych na catering

N
i)

[

34,

=

F<3
spotkania x
400 z

1600

200

L

¢

-y
R |



oo
4

IV [Ogdle

&

7548

738

idywane £

i finansowania zadanis publicanege

Wnioskowana kwota

dotacii

6230 2 83 %

ok
e
o)

Srodki finansowe wiasne'

8%

Srodki finansowe z innych Zrédel ogdlem ($rodki finansowe wymierione w pkt.
3133
0z 0.%
3.1 |wplaty | oplaty adresatéw zadania publicznego’ E
bt 0.%
3.2 |érodki finansowe z innych Zrodet publicznych (w szczegoélnosei: dotacje
z budzetu pafistwa lub budzetu jednostki samorzadu terytorialnego, funduszy
celowych, srodki z funduszy strukiuralnych) /
0zt 0%
3.3 | pozostate’

Wikiad osobowy (w tym $wiadczenia wolontariuszy i praca spoteczna czionkéw)

724 2

Ogolem (Srodki wymienione wpkt 1- 4}

7548z

3. Finansowe érodki z innyeh Zrédel g}ﬁ%}giazﬁjgé:ﬁzi}

finanséw publicenych

Wazws organu administraci
publiczne] fub innej jedne

vtk seks

MIE BOTYOLY

o]

Kwota drodkow
(w zd)

Informacia o tym, czy
waiosek (oferta)

o preyvenanie srodkdw
zostal (-a}
rozpatrzony{-a}
pozytywnie, czy 67

nie zostall

Termin rozpatrzenia —

w przypadku wailoskdw
{ofert) nlerozpatrzonych
do czasy 7k
ninigjsze] of

erty

s




rozpatrzony(-a)

TAKMIEY

TAKMNIE”

Uwagi, ktére mogg mieé znaczenie przy ocenie kosztorysu:

Zadanie zostanie zrealizowane we wspélpracy ze Stowarzyszeniem ., Wigz”.

W zwiazku z tym czes¢ zadan takich jak:

jest ujetych w osobnym projekcie o tej samej nazwie ,,Mam prawo by¢ czastka tego $wiata”

ezl

s Warsztaty zdrowia;  Flziologia zywienia osdb niepelnosprawnych psychicznie”

e Warsztaty zdrowia, . Niebezpieczen
e  Koszty mediéw; prasa, radio, TV

s Wynajecie Kapeli Cyganskie] lub Innego zespohy
¢ Wynajecie szcrudiarzy

= Zakup Materialow do wykonania symbolicznej z napisem *Schiz

ot

SUW

o zachorowania na cukrzyee u oséb chorujacych psychicanie”

enia otworzeie drawi”

e Wynaiecie Sali teatralne] z naghoénieniem | ofwietleniem (etiuda teatralna}

Kosztorys czesci [ projektu . Mam prawo by¢ czastkg tego Swiata™

5

Koszty
mervtoryczne po
stronie ... (narwa
Oferenta)™:
1} Stowarzyszenie
Rodzin | Preyjaciél
Osdb Mnigjszych
Szans ,, Wied”

iy

Warsziaty zdrowia;
LFizjologia
zywienia oséb
niepelnosprawnych
psychicznie”

[

100

260




Lotk

208 200

[
@
=
=

Warsziaty zdrowia: 0
Mieberpieczenstwo
zachorowzania na
cukrzyce u osth
choruigcyeh

w

psychicznie”
14 130 B 420 0 420
Wolontariusze - , ;
dystrybucia ulotek |
plakatéw
Wolontariusze — 3 0130 h 90 ]
POMoC pray
organizacji
przemarszu
6 4 130 b 126 0 120

Wolontariusze —
pomoC przy
organizacii szkolen

Koszty obshigi”

zadania
publicznego, w iym
koszty

administracyine po
stronie ... frazwa
Oferenta) ™

"
Rodzin i Przyiacitl

550

on
ot
&

3 200 1m-c

[

o
.
L
.
wts
€5
v
S
2
o]
e

Koszty medidw w
czasie realizacii
zadania (internet,
drukarka, ksero,
ENEA, Woda,
SEC)

e

B
-

s



H | Inne koszty, w tvm
koszty wyposaZenia
i promocit po
stronie ...
Oferental
1) Stowarzyszenie
Rodzin | Praviacid
Ossh Mnielszyeh
Szans Wigd”

2y

wa

fnd
o
90
L4
B

! 3 150 im-c 450

Koszty medidw;
prasa, radio, tv

2 2 1508 | h 1300 00 100 0
Wynajecie Kapsli
Cyganskisi lub
innego zespolu

oy

Ll
bt
L
o]
o
o

Wynajecie
szezudlarzy

o

889

3 | Materialy do i 1000 | materialy
wykonania bramki z
napisem
‘Schizofrenia
otwérzeie drzwi” i
inne materialy
plastyczne
niezbedne do
dzialaf
promocyjnych

[

260 1 h 600 600 O

Lk

4 | Wynaiecie Sali
teatralnej z
naglodnieniem i
ofwietleniem
{etiuda teatralna)

1Y Ogdlem: 4637 463 630

¥, Inne wybrane informacje dotyezgee zadanis publicanege

1. Zasoby kadrowe przewidywane do wykorzystania przy realizacii

Y
—




Zasoby kadrowe przewidywane do wykorzystania pr ‘zy realizacji zadania publicznego:
- Specjalista z zakresu psychiatrii
- Specjalista z zakresu psychologii
- Specjalista z zakresu fizjologii zywienia
alista diabetvk
- Kelner uczestnik projekin
- Pracownik porzadkowy projekmu
- Trener warsziatéw reatralnych

- Koordynator projekiv - terapeuta

2. Zasoby rzeczowe oferenta/oferentéw’ przewidywane do wykorzystania przy realizacii zadania®™

Pomieszezenia Domu- Klubu  Galerii® Pod Fontanng”, sprret , urzadzenia niezbedne do

gfzsg’ffm@fa&zeﬁia dziatan promujgcych projekt, zaplanowanych wykladéw i szkolen oraz wykonania

ushugi cateringows|.

34

5. Dotychezasowe doéwiadczenia w realizacji zadan publicznych podobnego rodzaju (ze wskazaniem, ktére z

tych zadan realizowane byly we wspolpracy z adminis stracia publiczna).

Wszystkie nizej wymienione projekty byly realizowane przy udziale Urzedy miasta

Szezecina:

77



- Projekt ,Galeria w Zajezdni” -2003 1.,

- Stworzenie i organizacja stanowisk pracy w domu-kiubie dla os6b po kryzysach
psychicznych - 20047
- Aktywizacja zawodowa 0s6b chorych psychicznie poprzez prace wspierang — o Z004r,
do chwili obecnej tzn. do 2014r,

. Integracja i aktywizacja érodowiska oséb niepelnosprawnych oraz prowadzenie

innowacyjnych dziatan zapobiegajacych ich izolacji | marginalizacii obejmuigcych osoby 2

niepeinosprawnoscig psychiczng- 2009r,,

- Cafe Galeria Pod Fontanng’- integracia | aktywizacia os6b z niepeinosprawnoscig
psychiczng - Z010-2011 1

- Nie-wykluczeni’- dzialania wspierajace osoby zagrozone marginalizacjg spoteczng ze
szczegdinym uwzglednieniem miodziezy. Zwigkszenie poziomu wraziiwosc micdziezy na
prawa cziowieka, dyskryminacje, zagrozenia spoleczne | lepszg jakos zycia os86b z

zaburzeniami psychicznymi oraz zmiane ich wizerunku funkcjonujgcego w spoleczenistwie

-2012 .

4. Informacia, czy oferent/oferenci’’ przewiduje{-a) zlecad realizacje zadania publicznego w trybie, o kidrym
swa w art, 16 ust. 7 ustawy dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialaino$ci pozytku publicznego i o wolonsariacie.

mo

NIE BOTYCZY

B




1) proponowane zadanie publiczne w cafosci miedct sig w zakresie dzialalnodci pozyviku publicznego

2 o f oz iy
cferenta/oferentow )
23w ramach g%i&iﬁﬁ%ﬁj oferty przewidujenmy st DODIEra anie” oplat od é{i?ibgfn@ radania

3. /246

3) oferent/oferenci’ jest'sa” zwigzany(-ni) ninicjsza ofertg do dnia

4} w zakresie zwiazanym z otwartym konkursem ofert, w tym 2 gromadzeniem, ??Z&?‘%%éi‘%éﬁ%ﬁ%?é

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do sy &w %?‘z?é}i’g‘{z;%?}%

1e dane dotycza, zlozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 1. o ochronle danych

osobowyeh (Dz. U. 2 2002 r. Nr 101, poz. 926, z péin. 7,

skiadajacy niniejsza ofertg nie zalega (-jg)/zalega(-] ia)" z oplacaniem naleznodei z tytulu

3} oferent/oferenci’’

s

zobowigzan podatkowych/skladek na ubezpieczenia spoleczne’);
em Sadowym/wlasciwg ewidencja”’;

6) dane okreslone w czesci [ niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Reje

stkie podane w ofercie oraz zalgcznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i

Nt

el
el
S
ﬁ?«"
N
fed
e
g

fub podpisy
do skiadania of

oferenta/oferenté6w’

Zatsrzniki:
1. Kopia aktualnego odpisu z Krajowego Rejestru Sadowego, innego rejestru fub ewidencji’?
1ego sposobu reprezentacji podmiotéw skiadajacych ofertg wspblng niz z%j}f{éi%&j

2. W prezypadku wyboru i cy z
Krajowego Rejestru Sgdowego lub innego wladciwego rejestru - dokument potwierdzajacy upowaznienie do

dziatania w imieniu oferenta(-6w).

Poswiadczenie zlozenia oferty”

- 25
Adnotacie urzedowe




