Przeciwdziatanie, profilaktyka dla os6b z problemem

alkoholowym

Nazwa osoby lub jednostki
organizacyjnej oraz organizaciji
pozarz gdowej, stowarzyszenia,
dziataj acych w Gminie i statutowo
zajmuj gcych si e profilaktyk g i
rozwi gzywaniem probleméw
alkoholowych

Imie i nazwisko osoby
kieruj acej/
odpowiedzialnej/
upowa znionej do
reprezentowania

Adres

Numery telefonéw

A

dres e-mail i/ lub
strona WWW

Zakres dziatania. Jak g pomoc i na
czyja rzecz oferuje?

Urzad Miasta Szczecin Wydziat Zdrowia i
Polityki Spotecznej — stanowisko ds.
przeciwdziatania alkoholizmowi i
narkomanii

Tatiana Duklas

Urzad Miasta
Wydziat Zdrowia i
Polityki Spotecznej
PIl. Armii Krajowej
1

70- 456 Szczecin

Tel. 091-424 56 67

tduklas@um.szczecin.pl

Koordynator:

- Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

- Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii

Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych

Ewa Piepiora

Obstuga GKRPA:
Wydziat Zdrowia i
Polityki Spotecznej
UM

PIl. Armii Krajowej
1

70-456 Szczecin

Przewodniczaca
GKRPA

Ewa Piepiora

Tel. 091-464 61 89

epiepiora@mopr.szczecin.

ol

- Inicjowanie dziatan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemoéw alkoholowych zgodnie
z ustawa z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi

- Whnioski do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Szczecinie
0 wszczecie postepowania
motywujgcego do podjecia leczenia
osobe naduzywajgcg alkoholu/
przemocy mozna pobierac
w Wydziale Zdrowia i Polityki
Spotecznej (pokdj 337 D), a sktadac
w Kancelarii Biura Obstugi
Interesanta (sala 62) lub przesyta¢
pocztg na adres: Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych, PI. Armii Krajowej 1,
70-456 Szczecin

Stowarzyszenie Rodzin Katolickich
Archidiecezji Szczecinsko-Kamienskiej

Osrodek Interwencji Kryzysowej

Olgierd Wojciechowicz

Beata Gil

70-806 Szczecin
Ul. Gryfinska 151

70-806 Szczecin
Ul. Gryfihska 151

Tel. 091- 460 08 05

Tel. 091-460 08 05

OIK.SRK@interia.pl

- Dyzury pracownikéw pierwszego
kontaktu (nawigzanie pierwszego
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kontaktu)

- Indywidualne konsultacje
prowadzone przez pracownikéw
pierwszego kontaktu (wspélne
wypracowanie planu dziatania)

- Konsultacje specjalisty- prawnik-
porady prawne

- Konsultacje specjalisty- psycholog-
poradnictwo psychologiczne

- Indywidualna terapia
psychoanalityczna i
psychodynamiczna

- Indywidualna terapia pedagogiczna

oraz
Prowadzenie $wietlicy
srodowiskowej
z zajeciami socjoterapeutycznymi
i dozywianiem

Szczecinskie Towarzystwo Ognisk
Rodzinnych

Ewa Arendacz-
tazoryszczak

70-035 Szczecin
Ul. Kolumba 60

Pn-pt:
14:00-18:00

Tel. 091- 488 42 50

Earendacz@stdm.pl

- Grupy edukacyjno-terapeutyczne dla
ofiar przemocy

- Konsultacje indywidualne
psychologiczne i prawne

- Dyzury interwencyjno-kryzysowe
(telefon zaufania)

oraz
Prowadzenie $wietlicy srodowiskowej
Z zajeciami socjoterapeutycznymi

Samodzielny Publiczny Specjalistyczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej ,Zdroje”

70-780 Szczecin
Ul. Maczna 4

Sekretariat:

Tel. 091- 880 62 64
Gabinet lekarski:
Tel. 091-880 62 52

www.szpital-
zdroje.szczecin.pl

Oddziat Detoksykaciji od Alkoholu

z Oddziatem Detoksykacji od Srodkéw
Psychoaktywnych prowadzi
detoksykacje pacjentéw uzaleznionych
od tych $srodkow oraz leczenie
powikian psychiatrycznych
wystepujacych w przebiegu
niniejszych uzaleznien.

Personel Oddziatu stanowi
interdyscyplinarny zesp6t specjalistow
psychoterapii uzaleznienia pracujacy
pod kierunkiem lekarza psychiatry.
Pacjenci oddziatu objeci sq dodatkowo




Liliana Biernacka

71-210 Szczecin
Ul. Zotnierska 55

Pn-pt:
7:30-15:00

Tel. 091-487 60 70

opiekg zespotu psychologéw oraz
pracownikéw socjalnych. Dla
zwiekszenia skutecznosci
prowadzonej terapii leczeni i ich
rodziny majg mozliwos¢ uczestnictwa
w spotkaniach w Klubie Pacjenta,
podjecia terapii dla
wspotuzaleznionych, spotykania z
rodzinami psychotykéw, a takze majq
zapewniong opieke srodowiskowa.

- Program socjoterapii dla dzieci
i mtodziezy z rodzin alkoholowych

- Program zaje¢ terapeutycznych dla
rodzin pacjentow uzaleznionych

- Podstawowy program terapii
wspotuzaleznienia dla mtodziezy

- Psychoterapia Dorostych Dzieci
Alkoholikow

- Program terapeutyczny dla kobiet
uzaleznionych od alkoholu

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej Osrodek Terapii Uzaleznien
od Alkoholu

Jerzy Moroz

71-757 Szczecin
Ul. Ostrowska 7

Tel. 091-455 83 43

out@out.szczecin.pl

www.out.szczecin.pl

Ponadstandardowa oferta

terapeutyczna

dla oséb uzaleznionych od alkoholu:

- Program — zapobieganie nawrotom
choroby

- Trening asertywnych zachowan
abstynenckich

- Trening konstruktywnych zachowan

- Program — jak radzi¢ sobie
Z poczuciem winy

- Program — praca nad
psychologicznymi mechanizmami
uzaleznienia

- Program — duchowos¢ w chorobie
alkoholowej

- Praca nad poczuciem witasnej
wartosci

- Grupa rozwoju osobistego

- Praca nad wstydem

- Program — jak radzi¢ sobie ze




stresem

Ponadstandardowa oferta

terapeutyczna

dla os6b wspdtuzalenionych:

- Trening asertywnych zachowan
dla os6b wspotuzaleznionych

- Program pogtebiony cz. lI

- Program — uczenie umiejetnosci
potrzebnych do zycia z osobg
uzalezniong od alkoholu

- Program dla Dorostych Dzieci
Alkoholikéw

- Program — jak radzi¢ sobie ze
ztoscig

- Program — jak radzi¢ sobie ze
stresem

- Praca nad poczuciem wtasnej
wartosci

- Praca nad wstydem

- Program ,moja kobiecos¢”

Miejska Izba Wytrzezwien

Grzegorz Roszak

70-035 Szczecin
Ul. Dabrowskiego
22/24

Tel. 091- 483 69 23

- Izolowanie os6b w stanie
nietrzezwosci, sprawowanie nad
nimi opieki, zapewnianie im
odpowiednich warunkéw
pozwalajacych
na bezpieczne trzezwienie i powrot
do normalnego stanu fizycznego
i psychicznego

- Udzielanie osobom w stanie
nietrzezwosci $wiadczen higieniczno
— sanitarnych

- Udzielanie osobom w stanie
nietrzezwos$ci pierwszej pomocy
w nagtych wypadkach

- Informowanie 0s6b opuszczajacych
Izbe o szkodliwosci naduzywania
alkoholu

- Motywowanie 0s6b uzaleznionych
od alkoholu do podijecia leczenia
odwykowego

- Prowadzenie punktu




konsultacyjnego dla oséb
zagrozonych uzaleznieniem od
alkoholu oraz dla ich rodzin

- wykonywanie innych czynnosci
zwigzanych ze zwalczaniem
alkoholizmu

- Prowadzenie catodobowego
~alkoholowego” telefonu zaufania

Przeciwdziatanie i profilaktyka w zakresie uzale

znienia od _s$rodkéw psychoaktywnych

Nazwa osoby lub jednostki
organizacyjnej oraz organizaciji
pozarz gdowej, stowarzyszenia,
dziataj acych w Gminie i statutowo
zajmuj acej si e profilaktyk g i
rozwi gzywaniem probleméw
alkoholowych

Imie i nazwisko osoby
kieruj acej/
odpowiedzialnej/
upowa znionej do
reprezentowania

Adres

Numery telefonéw

A

dres e-mail lub stron
WWw

Zakres dziatania. Jak g pomoc i na
czyj a rzecz oferuje?

Zachodniopomorski Oddziat Towarzystwa
Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych

,Powrét z U”

Wiestawa Cegtowska

70-503 Szczecin
Ul. Szczerbcowa 1

Poradnia dla oséb
uzaleznionych i
wspotuzalezniony
ch od srodkéw
psychoaktywnych

Pn-pt:
12:00-20:00-
adres w/w

Rehabilitacja
0s6b —terapia
indywidualna dla
dzieci i mlodziezy
terapia grupowa
dla miodziezy,
grupa wsparcia
dla rodzicéw

Pn-pt-
16:00-20:00-

Tel. 091-488 83 55

powrotzuszczecin@interia
.pl
powrotzuszczecin@neostr
ada.pl

- Poradnictwo dla rodzin oséb
uzaleznionych

- Poradnictwo dla oséb uzywajacych
narkotykéw (nieuzaleznionych)

- Poradnictwo dla os6b uzaleznionych
od narkotykéw

- Terapia indywidualna dla oséb
uzaleznionych od narkotykow

- Terapia indywidualna dla rodzin
0s6b uzaleznionych od narkotykéw

- Terapia indywidualna dla os6b
uzywajacych narkotykéw
(nieuzaleznionych)

- Terapia grupowa dla rodzin oséb
uzaleznionych

- Psychoterapia dla mtodziezy
(uzaleznionej od komputera,
internetu i z dysfunkcjg spoteczna)

- Grupa rozwoju osobistego dla
rodzicow

- Konsultacje-lekarz psychiatra

- Konsultacje psychologiczne

- Telefon zaufania

- Poradnictwo I-go kontaktu




adres w/w

Poradnia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien
,Monar”

Jolanta Banko

70-305 Szczecin
Ul. Matkowskiego
9/2

Pn-pt:
9:00-17:00

Tel. 091- 433 46 10

admin@morarszczecin.str

efa.pl
www.monarszczecin.stref

a.pl

- Terapia grupowa dla os6b
utrzymujacych abstynencje

- Grupa zapobiegajgca nawrotom

- Konsultacje psychologiczne

- Grupa terapeutyczna dla rodzicéw
i bliskich

- Psychoterapia grupowa
miodziezowa dla oséb zagrozonych
uzaleznieniem

- Terapia indywidualna dla mtodziezy
i 0s6b dorostych

- Poradnictwo telefoniczne

- Interwencja kryzysowa

- Warsztaty psychoedukacyjne dla
rodzicow i oséb utrzymujacych
abstynencje

- Warsztat rozwoju osobistego dla
0s6b utrzymujacych abstynencje

- Dziatania srodowiskowe w klubach
muzycznych, imprezach
plenerowych (partywork)

- Dziatania profilaktyczne-kampanie
informacyjno-edukacyjne, koncerty,
happeningi, szkolenia dla studentow,
uczniéw, réznych grup zawodowych

Polskie Towarzystwo Zapobiegania
Narkomanii Oddziat Szczecin

Antoni Radzyminski

70-255 Szczecin
Ul. tokietka 22

Pn-pt:
17:00-20:00

Tel. 091- 422 06 26

rlozowska@tstd.pl

- Dziatalnos¢ informacyjna
i edukacyjna

- Poradnictwo indywidualne

- Poradnictwo telefoniczne, porady
I-go kontaktu

- Edukacja w $rodowisku lokalnym

- Zapobieganie narkomanii

- Profilaktyka uzaleznien wsréd dzieci
i mtodziezy prowadzona w swietlicy
srodowiskowej

Poradnia Dla Os6b Uzaleznionych Od
Srodkéw Psychoaktywnych — Centrum
Psychiatryczne

Liliana Biernacka

70-780 Szczecin
Ul. Zotnierska 55

Pn-pt:

Tel. 091- 487 60 70

www.szpital-
zdroje.szczecin.pl

Poradnia przyjmuje osoby uzaleznione
od srodkow psychoaktywnych, ich
rodziny, osoby wspétuzaleznione oraz
o0soby eksperymentujace z




7:30-15:00

substancjami psychoaktywnymi.
W poradni funkcjonuje PROGRAM
METADONOWY (leczenie
substytucyjne).

Prowadzone sg réwniez:

- Psychoterapie indywidualne

- Konsultacje

- Porady lekarskie

- Badania psychologiczne

- Psychoterapie rodzinne i matzenskie
- Poradnictwo i edukacja

- Terapie grupowe

Przemoc — przeciwdziatanie i pomoc

Nazwa osoby lub jednostki
organizacyjnej oraz organizaciji
pozarz gdowej, stowarzyszenia,
dziataj acych w Gminie i statutowo
zajmuj acej si e profilaktyk g i
rozwi gzywaniem probleméw
alkoholowych

Imie i nazwisko osoby
kieruj acej/
odpowiedzialnej/
upowa znionej do
reprezentowania

Adres

Numery telefonéw

A

dres e-mail lub strony
Wwww

Zakres dziatania. Jak g pomoc i na
czyj q rzecz oferuje?




Stowarzyszenie Rodzin Katolickich

Archidiecezji Szczecinsko-Kamienskiej

Osrodek Interwencji Kryzysowej

Olgierd Wojciechowicz

Beata Gil

70-806 Szczecin
Ul. Gryfihska 151

70-806 Szczecin
Ul. Gryfihska 151

Tel. 091-460 08 05

Tel. 091-460 08 05

OIK.SRK@interia.pl

- Dyzury pracownikéw pierwszego

kontaktu (nawigzanie pierwszego
kontaktu)

- Indywidualne konsultacje

prowadzone przez pracownikéw
pierwszego kontaktu (wspodine
wypracowanie planu dziatania)

- Konsultacje specjalisty- prawnik-

porady prawne

- Konsultacje specjalisty- psycholog-

poradnictwo psychologiczne

- Indywidualna terapia

psychoanalityczna i
psychodynamiczna

- Indywidualna terapia pedagogiczna

oraz

Prowadzenie $wietlicy srodowiskowej

Z zajeciami socjoterapeutycznymi
i dozywianiem

Szczecinskie Towarzystwo Ognisk
Rodzinnych

Ewa Arendacz-
tazoryszczak

70-035 Szczecin
Ul. Kolumba 60

Pn-pt:
14:00-18:00

Tel. 091- 488 42 50

Earendacz@stdm.pl

- Grupy edukacyjno- terapeutyczne

dla ofiar przemocy

- Konsultacje indywidualne

(psychologiczne i prawne)

- Dyzury interwencyjno- kryzysowe

(telefon zaufania)

- Terapia

oraz

Prowadzenie $wietlicy srodowiskowej

Z zajeciami socjoterapeutycznymi

Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka

Ryszard Radke

70-403 Szczecin
Ul. Kaszubska 4

Pn-pt:
15:30-19:30

Tel. 091- 484 73 42

91293 @bipnet.pl
www.kopd.szczecin.pl

Profilaktyka alkoholowa

Pomoc psychospoteczna
Ochrona przed alkoholowg
przemocag w rodzinie

Pomoc ofiarom przemocy
Wspieranie rodzin w sprawowaniu




ich podstawowych funkcji

Krajowe Stowarzyszenie Mediatoréw

Izabela Zajgczkowska

70-377 Szczecin
Ul. Garncarska 5

Pn-pt:
12.00-19.00

Tel. 0693 288 683

Poradnictwo telefoniczne

Rozmowy wspierajace, wyjasniajace
i diagnostyczne

Indywidualne plany pracy z rodzing
w sytuacji kryzysowej

Poradnictwo profesjonalne

Mediacja rodzinna

Terapia

Grupy wsparcia rodzin

Wspotpraca z instytucjami

Miejski Osrodek Interwencji Kryzysowej

Hostel dla ofiar przemocy

Bozena Kawicka

70-415 Szczecin
Ul. Jednosci
Narodowej 42
(wejscie od ul.
Slaskiej)

Czynne —cat g
dobe

Szczecin
Ul. Wislana

Czynne - cat q
dobe

Tel. 091 — 46 46 333

091 — 46 46
334

091 - 46
46 335
Fax:

Tel. 091 43 47 384

Tel. 091-464 63 33
091-464 63 34

biuro@moik.neostrada.pl

WWW.pomoc rodzinie.pl

Kroétkoterminowa psychoterapia

w kryzysie

Pomoc w rozwigzywaniu konfliktow
Konsultacje partnerskie, matzenskie,
rodzinne

Grupy wsparcia dla oséb
doswiadczajgcych przemocy
Grupy socjoterapeutyczne, w tym
dla miodziezy

Grupy psychoedukacyjne

Zajecia korekcyjne dla sprawcéow
przemocy

Dziatalno$¢ edukacyjna

Kluby abstynenckie

Nazwa osoby lub jednostki
organizacyjnej oraz organizaciji
pozarz gdowej, stowarzyszenia,
dziataj acych w Gminie i statutowo
zajmuj acych si e profilaktyk g i
rozwi gzywaniem problemoéw

Imie i nazwisko osoby
kieruj acej/
odpowiedzialnej/
upowa znionej do
reprezentowania

Adres

Numery telefonéw

Adres e-mail lub strony
Wwww

Zakres dziatania. Jak g pomoc i na
czyja rzecz oferuje?




alkoholowych

Stowarzyszenie Zycia w Trzezwosci Klub
Abstynenta ,Delta”

Krystyna Ptachcinska-
Chrabaszcz

70-840 Szczecin
Ul.  Goleniowska
31

Pn-pt:
16:00-20:00

Tel. 091-469 34 81

Prowadzenie zaje¢
psychoterapeutycznych
Organizacja imprez kulturalnych
oraz festyndw trzezwosciowych
Realizacja zadan na rzecz
przeciwdziatania uzaleznienia od
alkoholu

Stwarzanie warunkéw dla dziatania
grup samopomocowych ,AA”,
"Al.-Anon”

Prowadzenie warsztatow
psychoedukacyjnych

Szczecinskie Stowarzyszenie
Abstynentéw
LJAgora 303"

Henryk Gerwatowski

70-357 Szczecin
Ul. Pocztowa 5

Pn-czw:
18:00-20:00

Spotkania
integracyjne
odbywajg sie w
kazdy ostatni
piatek miesi gca
17:00-21:00

Klub abstynenta
Pn-pt:
11:00-21:00

Tel. 091-484 14 18

ssa.agora@neostrada.pl

Profilaktyka i rozwigzywanie
problemoéw alkoholowych-grupy:
pomocowe

Wsparcie edukacyjne

Obstuga telefonu informacyjnego
Organizowanie otwartych imprez
trzezwosciowych dla mieszkancow
Szczecina

Prowadzenie spotkan informacyjno-
edukacyjnych dla os6b i ich rodzin
z problemem alkoholowym
Prowadzenie i popieranie
dziatalnosci tzw. street- walkera
Prowadzenie spotkah edukacyjnych
dla nowicjuszy

Prowadzenie dziatalnosci sportowo
—rekreacyjnej

Prowadzenie dziatalnosci
rozrywkowej bez alkoholu pod
hastem zabawa na trzezwo
Prowadzanie klubokawiarni,
kolportazu literatury fachowej
Pomoc innym organizacjom

W organizowaniu imprez
abstynenckich ( oprawa muzyczna)
Organizowanie zbiorowych
wyjazddw na imprezy trzezwosciowe
organizowane przez inne instytucje
QOrganizowanie spotkan majacych na
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celu rozwéj duchowy pomagajacych
w utrwalaniu zycia w trzezwosci
(rekolekcje trzezwosciowe,
pielgrzymki)

- Stwarzanie warunkéw da
dziatalnosci grup samopomocowych
pracujacych na programie 12-stu
krokow (AA, Al.-Anon) i innych

- Prowadzenie punktu konsultacyjno-
informacyjnego o problematyce
alkoholowej

- Porady prawne

Katolickie
Christiana”

Stowarzyszenie

,Civitas

Krzysztof Puc

Joanna Szatata

70-540 Szczecin
Ul. Mariacka 6/8

Pn-pt:
9:00-15:00

Tel. 091-433 71 33

zachodniopomorski@civit

aschristoa.pl
WWW.civitas.szczecin.prv.p

prorodzina@wp.pl

- Spotkania otwarte poswiecone
tematyce alkoholowej

- Spotkania rodzin

- Spotkania z cyklu: ,Spotkania
ze sztuka, muzyka i poezjq”,
~Wspomnienia przy wiecach”

- Organizowanie imprez
okolicznosciowych

- Prowadzenie kawiarenki

- Udzielanie informaciji telefonicznych

- Grupa wsparcia dla Dorostych Dzieci
Alkoholikow

- Grupa wsparcia dla os6b
wspotuzaleznionych

- Porady prawne

- Porady psychologa, pedagoga,
doradcy zawodowego, lekarza
wenerologa, doradcy rodzinnego

- Mediacje rodzinne

- Doradztwo spoteczne

Swietlice $rodowiskowe

Nazwa osoby lub jednostki
organizacyjnej oraz organizaciji
pozarz gdowej, stowarzyszenia,
dziataj acych w gminie i statutowo
zajmuj acej si e profilaktyk g i
rozwi gzywaniem problemoéw

Imie i nazwisko osoby
kieruj acej/
odpowiedzialnej/
upowa znionej do
reprezentowania

Adres

Numery telefonéw

Adres e-mail lub strony
wWww

Zakres dziatania. Jak g pomoc i na
czyj q rzecz oferuje?
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alkoholowych

Towarzystwo Salezjarnskie Dom Zakonny

Ks. Wiestaw Jaworski

71-020 Szczecin
Ul. Lwowska 1

Pn-pt:
14:00-18:00

Wspieranie dzieci z rodzin
alkoholowych poprzez zajecia
profilaktyczne, psychoedukacyjne,
integracyjne w swietlicy
srodowiskowej

Stowarzyszenie ERKA

Stanistaw Denis

70-224 Szczecin
Ul. Bolestawa
Krzywoustego 79

Pn-pt: 16:00-
20:00

Tel. 091-812 60 95
091-812 68 94

biuro@erka.v.pl
www.kopd.szczecin.pl

Grupa informacyjno- edukacyjna dla
dorostych ofiar przemocy

Punkt interwencyjno — konsultacyjny
z telefonem dla ofiar przemocy
Poradnictwo prawne i socjalne

Prowadzenie Swietlicy
srodowiskowej z zajeciami
socjoterapeutycznymi

Rzymskokatolicka Parafia pw. Jana
Bosko

Zbigniew Hula

71-125 Szczecin
Ul. Witkiewicza 64

Pn-pt
15:30-19:30

Tel. 091-486 04 81

www.janbosko.szczecin.pl

Profilaktyka uzaleznien dla dzieci
i mtodziezy prowadzona w $wietlicy
srodowiskowej

Szczecinskie Towarzystwo Ognisk
Rodzinnych

Ewa Arendacz-
tazoryszczak

70-035 Szczecin
Ul. Kolumba 60

Pn-pt: 14:00-
18:00

Tel. 091-488 42 50

earendacz@stdm.pl

Prowadzenie swietlicy
srodowiskowe] zajeciami
socjoterapeutycznymi

Grupy edukacyjno- terapeutyczne
dla ofiar przemocy

Konsultacje indywidualne
(psychologiczne i prawne)
Dyzury interwencyjno- kryzysowe
(telefon zaufania)

Terapia

Stowarzyszenie Rodzin Katolickich
Archidiecezji Szczecinsko —Kamienskiej

Danuta Wrébel

70-806 Szczecin
Ul. Gryfihska 151

ponadto $wietlice
znajdujq sie na:

Ul. Pocztowa 22
Ul Potabska 1

Ul. Ofiar Katynia 1
Ul Kablowa 140
Szczecin- Zatom

Tel. 091-488 00 05

OIK.SRK@interia.pl

Prowadzenie swietlicy
srodowiskowej z zajeciami
socjoterapeutycznymi i dozywianiem
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Ul. Piaseczna 40
Szczecin — Plonia

Pn-pt:
16:00-20:00

Stowarzyszenie Przyjaci6t
Duszpasterstwa Akademickiego RAZEM

Jacek Cichocki

70-400 Szczecin
Ul. Bogurodzicy 3

Pn-pt:
16:00-20:00

Tel. 091-431 08 82

razem@szczecin.opoka.or
a.pl
www.odawsercu.szczecin.
opoka.org.pl

Profilaktyka uzaleznieh prowadzona
w $wietlicy sSrodowiskowej

Towarzystwo Przyjaci6t Dzieci
Zachodniopomorski Oddziat Regionalny

Zygmunt Pyszkowski

70-501 Szczecin
Ul. Jarowita 2

Pn-pt:
13:00-18:00
sobota:
09:00-13:00

Klub

miodzie zowy
czwartek
18:00-20:00
Dyzur pedagoga
wtorek 15:00-
17:00

ponadto $wietlice
znajdujq sie na:

Ul Potulicka 29
Ul. Matkowskiego
12

Ul 9- go Maja 17
Ul. Metalowa 6
Szczecin —
Podjuchy

Ul Strzatowska 7
Ul. Ziemowita 6
Ul. Sw. Jakuba 5
Ul. Rymarska 46

Tel. 091- 434 51 28

www.tpd.-zach.org.pl
zarzad@tpd-zach.org.pl

Profilaktyka uzaleznieh prowadzona
w Swietlicach srodowiskowych
Poradnictwo

Prowadzenie osrodka interwencyjno-
mediacyjnego, podczas kolonii

i potkolonii letnich

Zajecia sportowo-rekreacyjne
Spotkania ze sportowcami,
hobbystami

Zajecia socjoterapeutyczne

Zajecia psychoedukacyjne z zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniom od
substancji psychoaktywnych
Organizowanie wypoczynku letniego
dla dzieci i mlodziezy
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Ul. Osiedle
Kasztanowe 85
Szczecin - Zatom
Ul. Kosynieréw 16

Caritas Archidiecezji Szczecinsko —

ks. Roman Kuchmistrz

71- 142 Szczecin

Tel. 091-487 49 05

www.szczecin.caritas.pl

- Promocja zdrowia i profilaktyka

8. | Kamienskiej Ul. Wieniawskiego csc_szczecin@wp.pl alkoholowa dla dzieci i mtodziezy w
4 trakcie organizowanych kolonii
- Prowadzenie swietlic
ponadto $wietlice Srodowiskowych
znajdujg sie na: - Prowadzenie schronisk i noclegowni
dla bezdomnych uzaleznionych
Ul .Stowicza 1 od $rodkow psychoaktywnych
Ul. Koscielna 4
Ul. Szczecinska 14
Ul. Barnima 22
Pn-pt:
15:00-19:00
Dom Zakonny Towarzystwa Ks. Zbigniew Stominski | 71-080 Szczecin Tel. 091-487 49 05 - Profilaktyka uzaleznien wsréd dzieci
9. | Salezjanskiego pw. Sw. Jézefa Ul. Ku Stoncu 124 i mtodziezy prowadzona w swietlicy
srodowiskowej wraz z dozywianiem
Pn:
13:30-19:30
Wit-pt:
13:30-18:30
Zwigzek Harcerstwa Polskiego Komenda | Ewa Gawronska 71-431 Szczecin Tel. 091-422 44 71 | biuro@zachpom.zhp.pl - Profilaktyka uzaleznieh prowadzona
10. | Chorggwi Zachodniopomorskiej Ul. Oginskiego 15 www.zachpom.zhp.pl w Swietlicach srodowiskowych
ponadto $wietlice
znajdujq sie na:
Ul. Krélowej
Jadwigi 29
Ul. Seledynowa 50
Pn-pt:
14:30-18:30
Salezjanskie Stowarzyszenie Ks. Kamil Pozorski 70- 880 Szczecin | Tel. 091-462 00 66 - Dziatalno$¢ wychowawcza
11. | Wychowania Milodziezy Oddziat Ul. Baltycka 4 - Edukacyjna i opiekuncza wsréd

14




Szczecin- Wielgowo

Pn-pt:
15:30-19:30

dzieci i mtodziezy

- Prowadzenie swietlicy
srodowiskowej

- Organizacja kolonii i pétkolonii
letnich

Polskie Towarzystwo Zapobiegania

Antoni Radzyminski

70-255 Szczecin

Tel. 091- 422 06 26

rlozowska@tstd.pl

- Profilaktyka uzaleznien wsréd dzieci

12. | Narkomanii Oddziat Szczecin Ul. Lokietka 22 i mtodziezy prowadzona w $wietlicy
srodowiskowej
Pn-pt:
14:00-19:00
Rzymskokatolicka Parafia przy Grazyna Péttorak 70-402 Szczecin Tel. 091-431 08 80 - Profilaktyka uzaleznien dla dzieci
13. | Sanktuarium Najswietszego Serca Pana Ul. Kaszubska 20 i miodziezy prowadzona w Swietlicy
Jezusa srodowiskowej
+SERDUSZKA” Pn-pt:
14:00-18:00
Stowarzyszenie ,Polites” Pawet Roszkowski 71-616 Szczecin Tel. 091-450 11 46 | polites@op.pl Program Starszy Brat Starsza Siostra
14. Dom Marynarza www.polites.org.pl — wolontariusze pracujg w parach z

Ul. Malczewskiego
10/12

Pn-pt:
10:00-17:00

dzie¢mi (8-14 lat), ktére sg szczegdlnie

podatne na zagrozenia (uzaleznienia,

patologie) ze wzgledu na:

- Sytuacje srodowiskowa/ rodzinng

- Negatywny wptyw grupy
réwiesniczej

- Trudnosci w kontaktach spotecznych

- Problemy emocjonalne

- Deficyty i zaburzenia (np.: ADHA)

Centrum wolontariatu

Centrum wolontariatu oferuje pomoc
wolontariuszy organizacjom i
instytucjom ze Szczecina i okolic, ktére
w swojej dziatalnosci chciatyby z niej
korzysta¢. Dotyczyé ona moze pracy z
beneficjentami dziatan organizaciji, jak i
pracy administracyjnej, biurowej i
innej.
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Opieka nad bezdomnymi, domy dla bezdomnych — nocleg

ownie

Nazwa osoby lub jednostki
organizacyjnej oraz organizaciji
pozarz gdowej, stowarzyszenia,
dziataj gcych w gminie i statutowo
zajmuj gcej si e profilaktyk a i
rozwi gzywaniem probleméw
alkoholowych

Imie i nazwisko osoby
kieruj acej/
odpowiedzialnej/
upowa znionej do
reprezentowania

Adres

Numery telefonéw

A

dres e-mail lub strony
WWWwW

Zakres dziatania. Jak g pomoc i na
czyja rzecz oferuje?

Pogotowie Zimowe
Stowarzyszenie ,Feniks”

Arkadiusz Oryszewski

71-830 Szczecin
Ul. Zamknieta 5

Tel. 091-421 61 22

- Catodobowy dyzur w ramach
pogotowia zimowego 150 miejsc

Schroniska

Stowarzyszenie ,Feniks”

Arkadiusz Oryszewski

71-830 Szczecin
Ul. Zamknieta 5

71-503
Szczecin

Ul. Wojska
Polskiego 244

091-421 61 22

091-439 07 65

- 50 miejsc

- 20 miejsc dla rodzin z dzieémi

Dom Samotnej Matki z Dzieckiem-
Fundacja Samotnej Matki p.w. Sw.
Joézefa w Szczecinie

Elzbieta Matyjasik

70-450 Szczecin
Ul. Wielkopolska
32

Tel. 091-488 52 45

- Udziela schronienia samotnym
bezdomnym matkom z dzie¢mi

Schronisko dla bezdomnych mezczyzn Beata tatka 70-606 Szczecin Tel. 091-462 41 04 | p-btps@wp.pl - 60 miejsc w ramach pogotowia
Polsko — Belgijskie Towarzystwo Pomocy ul. zimowego
Socjalnej Szczecin- Antwerpia Hryniewieckiego 4 - 10 miejsc
Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn | Zofia Makaruk 70-850 Szczecin Tel. 091-420 19 15 kps2@tlen.pl - 30 miejsc w ramach pogotowia

WILGA — Ul. Tczewska 9 zimowego
Polski Komitet Pomocy Spotecznej - 10 miejsc
Caritas Archidieceziji Szczecinsko- | Wtodzimierz Gutkowski

Kamienskiej Centrum Socjalne:

1) Schronisko dla bezdomnych (chorych) 71-730 Szczecin | Tel. 091-421 49 21 - 45 miejsc
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mezczyzn

2) Schronisko dla Kobiet

3) Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn

4) Noclegownia dla Mezczyzn Caritas
Archidiecezji Szczecinsko — Kamienskiej

Ul. Strzatkowska

71-730 Szczecin
Ul. Piaseczna 4

71-814 Szczecin
Ul. Nehringa 14

71-631 Szczecin
Ul. Racibora 62

Tel.

Tel.

Tel.

091-462 13 29

091-421 69 98

091-453 93 50

- 20 miejsc
- 6 matek z dzieémi

- 100 miejsc

- 25 miejsc

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie Witold Kaczynski 70-322 Szczecin Tel. 091-484 02 11
7. | Sekcja dla bezdomnych przy MOPR ul. Sikorskiego 3 Tel. 091-484 02 13
Tel. 091-484 58 42
Tel. 091-484 02 11
wew. 125
Miejsce wydawania positkdw
Lp. | Nazwa Imi e i nazwisko osoby ADRES Nr telefonu Adres e- mail lub strony Zakres dziatania. Jak g pomoc i na
kieruj acej/ Www czyja rzecz oferuje?
odpowiedzialnej/
upowa znionej do Godziny wydawania positkow
reprezentowania przewidywana liczba konsumentéw
Bar Kogel Mogel Polski Komitet Pomocy 70-554 Szczecin - Positki abonamentowe z MOPR-u
8. | Spolecznej Ul. Wyzwolenia 15 - Okoto 300 os6b od 12:00-18:00
Oprocz sobét i niedziel
POLISERVICE Sp. z 0.0. positki Jolanta Rudzianska 71-073 Szczecin Tel. 602 663 130 - Okoto 180 os6b
9. | abonamentowe Ul. Ku Stonicu 140 - Codziennie od 13:00 — 16:00
Schronisko prowadzone przez Arkadiusz Oryszewski 71-830 Szczecin Tel. 091-421 61 22 - 0Od 13:00 — 15:00
10. | Stowarzyszenie FENIKS positki dla ul. Zamknieta 5
przebywajacych w schronisku
Schronisko dla bezdomnych mezczyzn Positki  abonamentowe | 71-730 Szczecin Tel. 091-421 49 21 Positki abonamentowe MOPR-u oraz
11. MOPR ul. Strzatkowska dla przebywajacych w schronisku
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24

Codziennie od 14:00- 15:00

Polsko-Belgijskie Towarzystwo Pomocy

Beata tatka

70-606 Szczecin Tel. 091-462 41 04

- Positki abonamentowe MOPR-u

12. | Socjalnej Szczecin- Antwerpia ul. oraz positki dla przebywajacych w
Hryniewieckiego 4 schronisku
- Codziennie od 14:00 — 15:00
Opieka nad osobami niepetnosprawnymi
L. | Nazwa osoby lub jednostki Imie i nazwisko osoby Adres Numery telefonéw  Adres e-mail lub strony Zakres dziatania. Jak g pomoc i na
P | organizacyjnej oraz organizaciji kieruj acej/ Www czyja rzecz oferuje?
pozarz gdowej, stowarzyszenia, odpowiedzialnej/
dziataj gcych w gminie i statutowo upowa znionej do
zajmuj acej si @ osobami reprezentowania
niepetnosprawnymi
Polski Zwigzek Gtuchych Jerzy Katuzny 70-481 Szczecin Tel. 091-423 26 75 | www.pzg.szczecin.pl - Obejmuje pomocg osoby z
1. ul. Wojska uszkodzonym narzadem stuchu
Polskiego 91/93
Polski Zwigzek Niewidomych Jézef Matosek 70-423 Szczecin Tel. 091-433 83 38 | www.pznoz.pl - Obejmuje pomocg osoby z
2. Ul. Pitsudskiego 37 niepetnosprawnoscig wzroku
Polski Zwigzek Emerytéw, Rencistow i Danuta Frontczak 70-415 Szczecin Tel. 091-433 51 50 - Opieka nad osobami starszymi,
3. | Inwalidéw Al. Jednosci niepetnosprawnymi
Narodowej 42 - Wydawanie uprawnien na dwa
ulgowe przejazdy kolejg dla oséb
niepetnosprawnych
Polskie Towarzystwo Stwardnienia Andrzej Adam 71-246 Szczecin Tel. 091-317 90 81 - Pomoc skierowana do oséb chorych
4. Ul. Dworcowa 19 091-426 17 38 na stwardnienie rozsiane
Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Os6b z | Barbara Jaskierska 71-771 Szczecin Tel. 091-426 81 97 | www.psouuszczecin.org.pl | - Dziatalno$¢ na rzecz osob z
5. | Uposledzeniem Umystowym Ul. Rostocka 125 uposledzeniem umystowym
- Warsztaty Terapii Zajeciowej
Krajowe Towarzystwo Autyzmu Lilianna Gasecka 70-504 Szczecin Tel. 091-488 56 02 | www.autyzm-polska.pl - Opieka nad dzie¢mi i mlodzieza z
6. Ul. Zygmunta chorobami autystycznymi
Starego 1
Fundacja Pomocy Chorym na Zanik | Beata Karlinska 70-478 Szczecin Tel. 091-489 42 51 | www.miesnie.szczecin.pl |- Dziatania skierowane do 0s6b z
7. | Miesni Al. Wojska chorobami miesni
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Polskiego 69

Prowadzenie programu Winda do
pracy

Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem

Andrzej Stecewicz

70-450 Szczecin

Tel.

091-43342 11

www.ptwzk.prv.pl

Organizacja dziata na rzecz

8. Ul. Wielkopolska wszystkich os6b niepetnosprawnych
32/1 Dziatania skierowane na twérczo$é
0s6b niepetnosprawnych
Porady prawne
Klub Sportowy ,Start” Longin Komotowski 71-344 Szczecin Tel. 091-431 58 35 | www.idn.org.pl/szczecin/k Organizacja zaje¢ sportowych
9. Ul. Litewska 20 sistart skierowanych do wszystkich oséb
niepetnosprawnych (lekkoatletyka,
zeglarstwo, strzelectwo, ptywanie,
itp.)
Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i | Alicja Zototucho 70-340 Szczecin Tel. 091-484 30 72 | www.tecz.org.pl Dziatania skierowane do dzieci i
10. | Miodziezy Niepetnosprawnej Ruchowo Ul. Bohateréw miodziezy niepetnosprawnej
Warszawy 27b ruchowo
Rehabilitacja medyczna i spoteczna
Stowarzyszenie  Reumatykéw i ich | Janina Koniusz 70-262 Szczecin Tel. 091-488 96 51 Pomoc dla oséb z chorobami
11. | Sympatykéw Ul. Krélowej reumatycznymi
Jadwigi 23
Stowarzyszenie Kobiet po Mastektomii | Ryszarda Olszewska- | 70-441 Szczecin Tel. 091-488 18 68 | www.agataszczecin.pl Pomoc dla kobiet po mastektomii
12. | ,Agata” tapko Ul. Kopernika 7
Stowarzyszenie Pomocy w Rozwoju | Henryk Jerzyk 70-893 Szczecin Tel. 091-462 20 72 Warsztaty Terapii Zajeciowej
13. | Spotecznym i  Zawodowym  Osob | Andrzej Grzeszczyk Dziatania rehabilitacyjne
Niepetnosprawnych
Stowarzyszenie Rodzin i Opiekunow | Krystyna Kilijewicz 70-893 Szczecin Tel. 091-462 22 30 Dziatania skierowane do os6b
14. | Os6b Chorych Psychicznie Rodzina chorych psychicznie
Wspétpraca ze srodowiskowym
Domem Samopomocy dla Os6b
Chorych Psychicznie
Fundacja Aktywnej Rehabilitacji Region | Krzysztof Lechniak 71-472 Szczecin Tel. 091-423 77 03 | Zachodnio- Dziatalno$¢ skierowana do oséb
15. | Zachodniopomorski pomorskie@far.org.pl majacych uszkodzony kregostup,

poruszajace sie na wdzkach
inwalidzkich

19




